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Caution 	them 	never to become 
friendly with strangers or accept 
gifts, including candy. 

Warn your children, especially 
teen-agers, of the possibility of 
being abducted if they accept a 
ride from a stranger. 

Employ only mature responsible 
baby-sitters in whom you have com-
plete trust. Ensure that they are 
well acquainted with door-opening 
and telephone-answering procedures 
and make certain they know where 
you can be reached and where the 
emergency numbers are located. 

Secure upper storey windows 
accessible by trees, low roofs, or 
balconies and sliding glass or 
French doors. Every home should 
have fire and safety equipment. 
Light and radio timers, a few 
inexpensive toys or other objects 
on the front lawn, daily mail 
clearance, and newspaper 
cancellation will avoid advertising 
an empty residence. 

Escape 	routes 	should 	be 
planned and discussed in advance. 
In high-risk areas, a safe haven is 
also desirable. An unobtrusive 
interior room with a sturdy door, a 
heavy iock and hinges, a radio or 

sans protection ni surveillance. 
Avertissez-les qu'ils ne doivent 
jamais nouer connaissance avec des 
étrangers ou accepter leurs cadeux, 
y compris des friandises. 

Avertissez vos enfants, sur-
tout les adolescents, qu'ils ris-
quent d'être enlevés s'il montent 
dans la voiture d'un étranger. 

N'engagez que des gardiennes 
d'enfants adultes et responsables 
en qui vous avez pleinement con-
fiance. Assurez-vous qu'elles con-
naissent bien les mesures de 
précaution à prendre avant d'ouvrir 
la porte-et la façon de répondre au 
téléphone. Assurez-vous également 
qu'elles savent où vous atteindre 
et où se trouvent les numéros de 
téléphone à composer en cas 
d'urgence. 

Veillez également à protéger 
les fenêtres des étages supérieurs 
auxquelles on pourrait accéder à 
partir des arbres, du toit ou des 
balcons, ainsi que les portes 
vitrées coulissantes et les portes-
fenêtres. Votre maison devrait 
toujours être munie de dispositifs 
de sécurité et d'appareils devant 
permettre de prévenir les incen-
dies. En cas d'absence, veillez à 
ce que des minuteries allument et 
éteignent vos lampes et votre 
radio, à ce que quelques jouets 
éparpillés sur votre pelouse, à ce 
que l'on vienne chercher votre 
courrier chaque jour, et annuler 
vos abonnements aux journaux: ce 
sont là autant de précautions vous 
permettant de dissimuler le fait 
que votre demeure est inoccupée. 

Il convient de prévoir et de 
discuter à l'avance des issues de 
secours. Dans les régions de 
grande insécurité, il est également 
souhaitable de prévoir un abris 
provisoire. L'idéal serait une 


