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fois par jour, dansj une portion de son
ou do moulée. -Pour les moutons et les
coch'onsçla moitié de cette dose: les
jenes animaui t pro ortion de leur

Cette poudre est d'un avantage in-
.caleiilablo po'ur les eultiïateurs, les
éleveurs les amateurs 'et:dtutros le
a tla propriété de purifiei le sang, d'aug-
meter l'appétit, et de donner aux ani-
maux: une peau molle et souple, uu-poil
doux et luisant : elle a l'effet d'activer
l'ongraissement. On s'en sert avanta-
gousement dans presque toutes iëd ma-
ladies dos chevaux, dès bêtes à cornes,
des:moutons et des cochons ; cîoiine
perte d'appétit, suppression [retranche
ment] d'uriie, constipatioi, rhume,
infaiam tion des poumons, des intes-
tiis, des reins, de la rate et de la'es-
sic ; dans les engorgernOnts du foie, la
gourme, le Larcin, la ntiorvo, l'inciges-
tien, l'eau jaune, la vermine ' dutube
digestif (vers,)' les coups de s lùil, et
-les coups d'eau, le's coliques, hlgle,
les dartes, etc. etc.

Lorsqu'une'vache 'n'aura pas jùté le
délivre, dcux ou trois doses de la pou-
dre auront l'effet désiré, et vous éptr-
gneËônt la nécessité de vous adiesser
aux vétérinaires des ca.miagnes, qui
ont recours à des opérations inutiles ou
nuisibles. Lorsque le lait d'une vache
sera coloré de sang;'ou qu'il sera dêve-
nu aqeux et bleuiitre, oi jaunâtrè ct
amer, quelqifs doses de la poudre de
condition feront disparaître les mala-
lies qui produisent cette altératioudu
lait.

Dans la clavelée ou teigne chez le
mouton ; dans le farcin, maladies de
peau ou mauvais tour chez le cochon,
cette poudre opérera des merveilles.

Efin l'oxpérience a démontre que
les'a'imaux auxquels on a donné de la

poudre de condition, ont toujours été
exempts de maladies.

Je rdôimundcaii à ceux qui en fe-
ronttggoit peu usage, de se procurer
lesÀugrédients chez l'apothicaire, et de-
la préparer eux-mêmes, ils y trouveront
un grand profit. Le fénugreà' éoite
30centinslalivre,l'itimoniac 7contins
les quatre onces, l'antimoine 7 centins
les quatre Ones; le souffre '16'centins
la livre ., Ainsi, pur 60 centinsils'ih-
ront plus de, deux livres et demie'de
poudie de.:. condition, laquélle o vond
chez-lepmarchand à raison dé z en-
tins le paquet. d'un'qùarteron, ' $2.50
p-ourdeux livres et demie.
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Langue de boeuf sale.-Faitos la cui
,sans bouillir, jusqu'à ce que vous pu:
siez lever la peau ; laissez la refroid
et-la tranchez mince avant dc la servi

- Cótes de veau à la node.-Coupc z
quartier do devant, dix à douze mo
ceaux, des côtes que vous poudrerez
firine, avec poivre et sol ; fiites '
rotir dans du saindoux ; cela fait," ajo
tez y quatre carottes tranchées, quati
oignons tranchés, trois pincées de pe
si 1, une petite brancho de sarriette, 1
:pou de této de clous, trois chopin
d'eau, et faites bouillir le tout en
brass-int souvent.

Téte de cochons en froiage -Coup
une tête cn quatre, nettoyez la comn
il faut, jetez de côté le mutile ; fait
bouillir le resta de la tête avec tro
doigts d'eau par dessus ; quand el
sera à peu près cuite, retirez la du feo
coupez la alors par petits morceaux -
la grosseur d'un dé- moyen, ajoutez
poivro, sel, clous,tôto de cloti,unr dor
setier de vin blanc, coulez le bouill
pour enlever plus facilement les peti
os, et remettez le tout bouillir un qua
d'heure de plus. Iaissez refroidir da
des moules ou do3 plats croux.

Oiseaux blancs.-So cuisent envole
pés dans du papier blanc beurre, av
Ëoivrýe et sel seulement, et à po
feu.

.Doré bouilli.--Uno pièce de de
pieds doit - être mise dans l'onu boui
lante avec un peu de sol ; penda
vingt cinq minutes sur la feu su
bouillir. Orner votre plat de per
vert, faites sauo au beurro.

toutes nos fonctions.--Ratier.

L'eau froide est non-soulement un
re.

.preservatif contre la poste, mais on
is-
i.' peut on général la regarder comme an
.médicament universel.-Ceofiroy.
ir.

du En buvant l'eau froide dans l'enfaince
et dlans la joteuness, on poseý les fonde-

meionts dI'un estumac, solide et qui digè-du

îre tout: et toits las matins on devrait
es avec de l'eau froaide, se rinser lion-

-seulement, la bouche1..mais aussi l'es-
Stonmac.-.ulaiid.r-

En lavra tète avec l'eau fraide
t pendant l'été est une cho se très-uti le.

le le b ai froid est non-seulement un
stimulant, mais uchiun calmant l'es-
le système nerveux. ec il et constaté

ez qu'ap ès un bain foid le corps transpi-
re et devient considérablement plus lé-

stimul-antomiau u clnntpu

es

le rar las bains froids pr~is on été peu-
11; dant ne très grand e chaleur, la farce
le nerveuse épuisé est IL nouveau excité,
y la mobilité (conti-actibilité des mums-
lii clos) rétablie, la faiblesse produite par
n une tropr grande transpirtion -guérie,
ts et l'appétit, coe li chale t a plus ou

gr.-anis diminué, es. ramené à san ét
is normal.-fonde.

Il est constaté que, par lnsago (les
'p- bains froids, les individus d'on temnpé-
c ramentél très lymphatique acqièrentl
tit cii peu. de temips un tenipéranment

presque s:m~ n 's~- i ine tii-
goecec et une coloation vive do la

Ix Pean, avec une aictivité p1w; ýgranlde-
dansl'apaî-ilet enfin tit chiange.

it mit complet (le la conist'ilintion-
Ils -. r ir
si ;

L'util ité do,- bai ns froids sir le crps')
sain consiste aprnès qela reullè
inmpression pleu agébeest passée, à

UTILITE DE L ÀU FRoDE. donner t scitiient de bien être qui
se répand dans le systèmeo et dévelop-
1)(cit, nile vivacité particul ière. On treI-

Il y a dans l'eau froide uno vertu que 1:1 est nett oyéc do tontes les

cruritive beaucoup plus eflicace que ce Matières hétérogènes qui s'y tttiIl4elf
que nous avons supposé jusqu'à pr-ó,ent elle esn touVell t animée, plus for-
c'est une actionívraiment prodigieuse. teplus épaisse, et pau ensuite résister

igoureusnment -ix influences défavo-
rables. 'irritation o e odéée et bien-

le effets propres à l'eu froide de faisante du froid anime et fortifie l'or-

peuvent Pas, être séparés de l'eficaité ganisunèeItier et les faciultés into ec-
de sa tem ' npérature nat -ue lcae. les as froids sont les plus

ednv'îm tbèes pour l''ge de quinze à
L'eau esVla -boissôn.1 lus c011nniu ùnrlnte et quarante, cinq. Avun tfct

ne, et la pluseôpvehablei' et 'la plus bains chaguds sit est
pr opres àtretenir l'eicio libre ne Rittd


