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LE FER COMME REMÈDE
Dé temps imniémorial Id fer a été considéré conne un des

piliers de la thérapeutique, spécialement comme médicament héma-
topoiétique. Mais à moins de donner le fer sous une forme absor-
bable, on aurait autant de sussès à prescrire du coton absorbant,
des boulettes de grain, ou des petites pierres. Quand on vent aug-
nienter le nombre des glob'ules rouges, les rendre plus riches en
hémoglobine, on doit être sûr que la préparat:on de fer ordonnée
doit être à labri de tout reproche. Les' f-:its depuis plusieurs
années prouvent que le manganèse, un bon remède par lui-même,
augmente la valeur du fer quand les deux sont associés.

Le Dr Gude, un chimiste allemand (le renom, a fait oeuvre
réellement utile en présentant à la profession médicale le produit
d'expérimentation sérieuse tant au laboratoire qu'à l'Hôpital,
savoir le produit qu'il a appelé le Pepto-Mangan.

On peut ajouter aux centaines de recherches cliniques les
quelques lignes du Docteur J. W. Frieser, de Vienne, Autriche;
il dit :

" Le Pepto-Mangan contient du fer et dii manganèse combinés
aux peptones dans des proportions telles que le mélange est facile-
ment assimilable ; le médicament est rapidtzmnent et complètement
absorbé dansle sang ou donne toute son action. Les peptones,
produits digérés d'avance, ne requièrent aucun effort d'-Ia part de
l'organisme pour achever leur absorption, point important chez les
anémiques et les chlorotiques dont les facultés digestives sont sou-
vent beaucoup diminuées. C'est un fait capital car ces cas, le pro-
cessus de la digestion, et la sécrétion du sue gastrique sont retardés
quelquefois abolis; la nutrition générale est gâtée et le sue gastri-
que est hyperacidifié. J'ai absorbé avec beaucoup de satisfaction
que pendant l'emploi du Pepto-Mangan, médicament, remarqua-
blement adopté auix exigences de ces conditions morbides, it n'est
survenu aucun inconvénient du côté-de l'estomac ou de l'intestin.
Au contraire, sous l'action de ce médicament, et l'appétit et la
digestion s'améliorent de façon ienarquable.

En règle générale un traitement au Pepto-Mangan améliore en
même. temps la teneur du sang eni hemnoglobine et en globules
rouges, et l'état de santé générale et la force musculaire. L'appa-
rence du malade, son appétit deviennent meilleures ; la digestion et
la nutrition font les progrès visibles; le patient se sent mieux, plus
vivant, plus fort. Les troubles du système digestifs, pesanteur ou.
douleurs à l'épigastre, nausées, sensation d'engourdissement, diimi-
nution de l'appétit, constipation, etc., que l'on rencontre si fré-
queninient dans l'emploie des préparations du fer, surtout dans les
préparations inorganiques, disparaissent presque complètement
avec l'emploie <le Pepto-Mangan de Q.de. Au contraire, mon
expérience nie-porte à croire que ce médicament est spécialement
utile dans ces cas où il y a tendance à la constipation ou- à l'atonie
des organes digestifs."


