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Combien d'autres fromages il faugdrait
citer encore, dignes d'estime et juste-
ment renommés! lLe Port-Salut, le Liva-
rot, le Marolles, le fromage de Hollande,
celui d'Auvergne, le Parmesan, le Ches-
ter, sans parler de tous les fromages de
ménage, qui constituent une ressource
sl précieuse dans toutes les familles!

D'aprés M. Fleurent, le fromage peut
étre considéré d'une fagon générale com-
me du lait privé de lactose, trés peu hy-
draté, riche en matidre grasse et en ma-
tiere azotée. Il y faut ajouter, d'aprés
M. Duclaux, la présence d'uie quantité
notable de phosphate de chaux. Pour
Boucahrdat, le fromage additionné
d'eau et de pain est un aliment complet.
On s'explique ainsi que beaucoup d'ou-
vriers, soit des villes, soit des campa-
gnes, se contentent d'un morceau de
pain et de fromage pour dé&jeuner, et
que, dans la plupart des fermes, un des
repas au moins ait chaque jour le fro-
mage pour base.

[Cependant I'hygiéne n'approuve
complétement l'usage des fromages dags
lesquels une fermentation excessive a
provoqué un développement abondant
d'ammoniaque, et peut-étre certains
principes toxiques. On a constaté en
1902, A Finsbury [Angletrre], un empoi-
sonnement [non mortel] de 17 person-
ues, 40 a2 un fromage de Hollande conte-
nant une ptomaine découverte par le
professeur Vaughan et appelée par lui
* tyro toxicon .

Sans aller jusque-la, les fromages fer-
mentés peuvent, d'aprés Bouchardat,
étre nuisibles aux goutteux et aux dar-
treux. En dehors de ces cas exception-
nels, le fromage conserve tout son mé-
rite alimentaire.
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UNE HOUBLONNIERE EN
CALIFORNIE

(Par Janet Macdonald, dans le Scientific
American. ")

Cing (~ént trente acres de beauté vei-
doyante dans les basses terres du centre
doré de la Californie, des milles de ver-
dure ondoyante dans la région ensoleillée
de la prospérité et du contentement, dcs
centaines de travailleurs pleins d'ardaur
et -de visages heureux, le rire retentis-
sant de 'enfance, les accents sonores de
l'age moyen se mélant & la voix adoucie
de l'ige mir, tous occupés 2 un emploi
hygiénique et profitable: telle est la scé-
ne d'une simplicité arcadienne qui s'of-
frit 4 ma vue, lors d'une récente visite
A une houblonnidre de Californie, dans
le Comté de Yuba. C'est une legon de
choses impressionnante que de considé-
rer le développement d'une €omtrée dont

la production est si riche, qui se,culﬁv_q‘J

si aisément, et qui donnera un emploi pro
fitable & tant de monde.

La récolte de houblon vert dans cette
seule houblonniére s'est élevée l'année
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‘mée des cueilleurs.

derniére A plus de trois millions
cent mille livres. La cueillette seu.. i«
cette’ récolte prodigieuse a codté $31
et a exigé l'emplol de quinze cents
sonnes pendant vingt jours.

Cothme le houblon marit & différ ey
époques dans les diverses loealités do .t

&tat au climat trds-varié, les cueilli rs

passent rapidement d'une houblonpiri,
l'autre, employant d'ordinaire tout. |3
saieon & cette occupation agréable «1 .
munératrice. Des hommes, femmes o «p
fants de toutes conditions formen: .y
‘ On y rencontre ies
professeurs, des étudiants des deux s \vs,
des gens de toutes les nationalités, .r
dents & la tiche pour gagner l'argen qu
leur permettra de satisfaire leurs wspira
tions ambitieuses; des hommes et es
femmes de bonne famille avec leurs jeu
nes enfants, des Japonais et Japon.ises,
des Chinois et des familles entiéres pro
venant de l'Italie ensoleillée.

Ces cueilleurs industrieux et aux doigs
habiles, sans distinction de nationality,
qui retirent de la cueillette du houblon
tout ce qu'elle peut produire, gagnent jus
qud $75 dans ume saison de ving: jours
S'ils travaillent jusqu'a la fin de a sa
son, ils regoivent dix pour cent en plus,
mais beaucoup parmi eux disparaissent
avant que toute la récolte ne soit ren
trée, trouvant de nouveaux terrains oi lu
cueillette est plus facile et ou ils peu
vent travailler plus vite. Une fam:le
méme peu nombreuse peut amassr une
jolie somme d’argent, car un enfan' peu
cueillir le houblon. Les districts 1 hou
blon—car les houblonnidres sont «li-sivs
en districts—doivent subir une cuei vt
compléte avant que l'opération n: .om
mence sur un autre district.

La foule des ouvriers qui traiii.len
ensemble offre un- exemple de si'~rion
naturelle, et leg démarcations soc.a <)
sont strictement observées; maiz
les cueilleurs seuls ou en famjllr '
nent chaque année pour la .ré
houblon. Les pieds de houblon - .
tent au moyen de boutures €r, l¢ - 1~
sont en pleime croissance ,il n'es “oonn
d'y faire aucun changement, excep il
remplacer au fur et a mesure I3
qui--meurent, ou dans le cas ol v - i
obtenir de meilleures variétés.
quapd on désire grouper les piv!
succeédent mieux les uns aux ai':
la maturité.

Le terrain est labouré et h -
que motte de terre est comp.’i
sagrégée jusqu'a ce que le sol pir-
surface parfaitement unie. (0
sol 6té et livrer: le fumicr o
lots de chars, ainsi que tout .
employé dans la culture du !
sa préparation pour le march
pris la ficelle, la toile & houl
fre, etc. .

Les tiges du houblon coure
de cordes de coton, supporte
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