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‘Ce(lé?é’x;")‘érgéxfé_s,aj_é}é»,{ane.’- ily aﬂp}é@ d’un an’. “'ans mon
exploitaiion dgricdle, én’ Dauphine,- e, ‘dapuis’lors, elle y eat
constmment pratiquée dans les)proportions suivantes:: . -
s aeia 30 livres d8 fating e froment,”
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Le pain produit par, ¢e, mélange est:incomparablement plus
sgréable an,golit, plus faciled | digestion, moing opaque que
lo pain’compoeh seulement,de 30 livies de farine de'seigle et
de froment,"er, chose remarghable,, le rendement total est su-
périeur’ ’ et
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lis, et o’est en cet élat qu’il  était, mélé 4. la. pite de seiglael
de froment, et pétri avecelle ; on ne peut.donc;pas dire que
V’excén"de poida’provienit’uniquement de; |lexcés d’absorption
de Pean'dans’le pain. " Mo T T

Do 'feble;"je ‘e me chatge ‘pas d’expliguer le: fait, Jo me,
borna d,le consiater. C’est tout ce-qui: est passible, é: raison-
n'a’ble',’"IJéfﬁ}iﬁ'é'g’d}d%egt,'""én','tjrésle;:iqé‘dea.phénom_énes primor-
diguxs 2

" Celui“ci pént ,‘a;lloir'l_vde.a _ci'dngé“quéncjgsﬁs'éiieusles, pour: ’ali-,
mentation gédérale, el ja 'ne me suis.pas trompé dans mon ob-
servation, - . P U TE P S T S
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Le'seigio est'ln "seule céréale que prodoisant certaines ré-
gions!"“M8me dans les tarrains, propres.an, froment, la seigle
entre ordimairement comme, un élément hécessaire de 17assole-
ment” D’iniménses’ populatioas n’ent pas; a ’heure qu’il est,
d’avtre alimgnt.—[.’am@liorer,.en qualité, avec:un profit éco-
nomique, n’gst donc pas chose indiflérente., . .. . ... .7

Le'dévaloppement des'travanx publics et des,industries ac-
casubifés";'f?;','g}ié,“’m'ir:zé;b, ‘elc, s celui des travaux de batiments
dans lesd ‘grandesvilles) enlévent aux campagnes une grande
parlie.desibras jeunen: et actifs. Ces ouvriers déplacés ne le
tont pas toou définitivement, on Hoitll’és‘péi‘é‘rli'—dl est done
1rés-imporiant-qu’ils-ne-soient -pas;—pluos-tard; reponssés des
campagnes par une!alimentatjon [trop .inferienre & celle dont
ils auront pris I’habitude dans’les villes et dans les grands
chantiers de chemins.de fer,!dé.forges, élc.—AN3ELME PETES
TN, oy e Tl s o
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Les - allumettes- chimiqiies péuvent' ‘non seulémant donner
llen & des incendies, mais encore 6tre dangerenses pourla vie.
Voioi nn fait qni prounve la vérité de cette arsertion:’ g

Un jeune collégien avait achuté des cigares et una- beite
d’allomettes phosphoriques. Il vouut allumer un cigare et s’ef-
forga de tirerynne allumette ; elles étaient si serrées les unes
contréles avtres 'qu’il n’y parvenait pas. 1l fourra un ongle
enlra’ellés’: on morceau de phosphore se détacha'ét s’enflam-
ma. =gl oo LAl s ST T
Queign’ieftr'dé1achs promptemant le phosphore, il rassen-
tit une vive douleur, et peu apréssa main était horriblement
enfléa, Il dercendit de voiture potr aller chez un médecin, qui
lu} déclara-qpe, S’amputation de:la main” éiait nécessaire, et il

datiag yérigner 4 celleopération.”Avis aux habitanta des cam-

des allumettes chimiques °
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pagnes; et surtout A leurs enfants. =~ 1l
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Funeste coutume. dlallumer les. poéles avec I'huile de char-
bon.—N>ous’avons} &' ipluaieurs reprises;cié des.faite'a ’appni

de cette funesie habitude, voici-denx autres faits qui devront |

mettreiles improdents'siir leurs gardea :
Mmae. J., A. Moora, de, N.;D. de.Lévi,-entre ,les rues Her-

mine et' Alexander voulait allumar,un poble;,lundi midi.- Aprés |

avoir,rgpvl‘ndn,dju,p'élrolg sur.le bois, elle déposa sur lu potle le
Yaze coniendht o demi gullon d’hnile. Quelques iustants apras,
11‘Tevpmdhinihuné.fllei'ribla,?xplcaion et Madame Moore fut en-
veloppée dans_le MBB.. [ Cue gl Jom 3 amah. (5 2o ] o>

‘Unf”&%’?’-‘ 'iz‘r‘é‘i’nf" eux"51li‘l”aé;ltzfm‘a}_ﬁé&?e{:nse,jgrﬁlm,é_'_u'_e_
précipitdrent d son seoours, mais ‘ollés paydrent cher leur de-
Yereqion), - - : o :
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8 .yomnage,‘QBAmoulxn,,ﬂ\(mondre e riz,
on le*faisail 'caire’ €n grains jusqu’d ce quil fat rédvi: en.bopils

G e s e s e et T s 2k Mty oildm el
-,-M. .Moore courut 3, s0n,lour, pour secourir; son 8pouss et’ses>
enfants'et il'eut les mains et la:figure horriblemsnt |brilées
Enfin, ces cing personues parvinrent a éteindre’le fen en se

:-| roulant sur le plancher. Qn craint que;Madame Moore ne sac-
~1combe. Les autres endvrent ‘d’horribles souffrances, -mais on
| espére qu’ils en guériront.-:
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... On ne peut trop .condamner;la funeste -habituda -qu’ont:car=h
taines.personnes, de se servir,de,pétrole pour.allumer ledt.fan.;
La dernier accident, surtout, devrait.civririles yéux'a cedx:qai®
emploient ce procédé condamnable. . .y 0o sovs o sinlg
- Mais nous voyons.par la Minerve: d’hier que.les exemples
sont inuliles. En.eflet, vers T -heures: mercredi'matiny une!
femme du nom de Théotine Ledoux;sépouse,de J.-B:: Beansd~?
jour, cordonnier, résidant au coin’ des:riies Ste.:Elisabsth:st:
Ste. Catherina s’est grievement.briilée en allamant son potle..
Eile s’est servi.d’huile” de pétrole: pour:fagiliter: la~beio: ne,

mais elle s’en repent amérement aujourd’hvi qu’elle’endare
y D T osea e Ting syt
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d’horribles douleurs:. "> = < . :
;- Le médecin croit que cette-malhenreuse femme ne 'guétira’
pas des blessures qu’elle a regues. ' o i inninSen
. - Pourtant ’accident arrivée ces joura-ci 3 Madame 'Moore ata-
rait du servir d’exemple' a Madame Beauséjour. =+ 7 ¢ i 251 <
- Le choléra.—~Comme il arrive 'souvent’gie lex cultivatetrs’
sont abligés d’aller & la ville- pour aflzires; il sérait pradent '
qu’ils eussent dans leurs' malles une “fiolé 'de’ la .composition"
dont nous donnous'ici Ja recette: - . SRRt s
'« Commo le chioléra pourrait bien nous visiter,'dahs lu codra”
da la présente saison; nous croyons devoir donner'ode predotig:':
tion qui'a €16 adoptée, ‘en 1866,  par-la college’ das ‘médeoids
de-Philadelphie. Ce reméde d regu I’épreéuve’de’ plupielira”
années d’expérience, ‘et il n’est pas san& A propds'de’To’flire
connaitre do nouveav. Il ‘est regarde parun’ grand riombre' dé '
personne comme probablement’la mrilleura-préparation dogt’
on puisse faire’ usage dans les’ diverses phiascs de ceile'ma."
ladte. ° B A AR SR
Laudanum, 2 onces, eaprit de camphre, 2 or?qqs, teiniure de
poivre de Guinée, § once ; teinture de gingembre 1 once’; es-;
sence de-menthe poivrée (peppermint)~2 ‘oncer ;' anodyne'de= .
Hoffman, 2 onces. Si ’anodyne ne peut! facilement s’obtenir
on peut y substitber,Uéther sulphurique; exidemid quantits. 1I
faut meélanger parlaitement et agir beaucoup chague fois qu’on
en fait usage. Donnez de 10 8-207gopttes,[selon I'dge, la con-
dition et.la violence de’attague, Répélg‘z—loulqgklke\qg\q minutes,
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jusgn’d’ce que le malade ail obtenu'du soulagement. *Dans. un
cas désespbré faites’ prendre’ une- cuiilerée a 1able’ pleina'arla
fois. Faites-lg-prendre dans une'égale‘quantite d’ean,'s! faitas
reposer le malade sur ledos sansiremuer,2ol assi€commodé-
meut avec le dos appuyé jusqu’aice.que le reméde ait en am-
plement le temps d’opérer. [l est bon d’en porter une petite
fio'e dans sa poche avec quelques; .morceaux de sucre blane,
les plonger.dans ce liquide et-en faire nsage dans des temps
urgents, >’ i o
_-—_D’innombrablesnuées de Eau(_erelles;’vie.nlnanl’da‘a’abnum[
dans le"Texas, ne laissant que'le vide sur leyr passage. Dana.
certaines localités elles ont englouti lé mah, pgﬁé,hﬁ’épi"ﬁl’é};ff
resté debout. Cetle armiée dévastatiice 88.dirige yers ie nord, .
et les Etats du Missoari, de Iilinois, du Kansas et da Nébras-_.
ka sont'menacés de sa ruineuse visite. = 07 ¢ 0T T
= 'La’ Minerve publie une nouvelle dont touta la' Province;
de’Québec re réjouira. Le gonvernement local aurait;décidé de
fermer le Bureand’lmmigration pour:ouvrir na burean ds rge
patriement des Canadieny qui sont aix Etats-Unis. |, ny-7 -
N | ~

RECETTES

Remédo pour la migrains [EEEEE LR
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Les moux de 1810 naissent de tant de canses diffdrentes qn il

est presqu’impossible de.troliver un remeédu’ qui : appoiteda®
soulngemen!:dans.!ons les-cas. On assure 'cspe'ndam"qha-ll

prépuration suivante,: indiquéa par-le Scientific '‘American; éar? 1
excellente, et-vu:la simplicité . 'des ingrédisnts: 'dont élle “se'l
compos9, nous croyons qu’elle mérite d’8lre employke:: Meaitaxga

‘nae poignée de sel dana une pinte d’eau, noe onos d’vaprit de
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corne da cuif (oarbonate d’ammoniaque) st uns demi eage d’ese -



