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'ommle l'i11diqueý le titre, ceit ouvrage est vops d.c
* hît4a refrédans tonte. S ý' s 1 uiVle de. i .1luis

de plus amve de plus nourrissant pour l'âme et la vie,

[elle.
'est toute. une aintée liturigiquecomeiat l'avenlt et

nt powur chaque jour un suljet de néditation. 1.(ext
it enirde S. 'lhomnas lu n 'me e P'. MéT*zrd n'a1 fait
ioi4ir ces textes dans les différenits ouvrages dut Nlint
ti' pour les, distribiur sur1 touteu l'aunée en iettant auxl-
où l'Église' célibre les lyiesd la \-ie d41éq. etd
dem teXtesaprris

k>cilordre sulivi : n Avent, t-outes les miéiain e
r&tvmt au mytle e l'Incarnation. 1)e No4I àt lat sainite

itainie, elles onlt pouri snIjet lat vie de Notre Seigneur.
trénie, C'est lai Passion. A Pue.vient lat vie nouvelle
la Résurrection ; on inédite sur lat grîtee, la vie pel
, mur les effets du Saint-Esprit à la ?ettec,4e et p.
Ive, puis mur les grâesý de l'Eueiaiistieý.
>ete première partie est presmue entièremient nsw&
klemlpteur, à ses mypstères, et au;x espéranes qu'il Ouvre
ananité.
Dans une seonde parte oit envisage bieu créateur et fin
è're, puis l'hommiie éloigné de D)ieui par le péýché et setr
de remnonter à Lui, d'a'bord dans la vie purgative, ensuite
ým exercices de la vie illumninative, enfin par lat vie d'orai-
t~ d'amiour dans lat vie unitive.
A partir de la Touinit et tout le mois de rioveutibre, les
Aelons portent sur les filn der-nières, et laim.sent eit


