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。陳
存
仁
。

金針菜黑木耳

最有益 

黑木耳用出。一，

著
名

又合歐美人所熟悉的「李
公
雜
碎J

金針木耳，

使
。二
，甲

津菜齢負盛譽的「酸
揀
爾
」，其中 

必加年針木耳，吃
來
別
看-
番滋味 

。三
，紅燒山瑞，猪 

61 鴨
都
可加金 

針菜木耳益佬滋味鮮夬。四
，齋菜 

中加金針木耳格外爽口下飯。 

盛銷印度聖雄 
te愛
吃
，宋明以 

來力中阀的航海者，$6

和印尚阿拉

伯
等
國
通
商
，

一
帶
金
件
木
耳
，

用
以
替
代
新
鮮
菜
疏
，
因
H
這
兩
柳
菜

&
 就一

人和巴基斯坦人的

迎
，至今運住這兩處的數量極大， 

前時上海經營印度 S
 出口貸品的麽 

Si 洋：：

，常0
購連大宗金針菜我印 

度
，撒洋行卬人說，聖
雄
甘

•-«•,常年

茹
素
，在齊菜中一 

印度人也喜吃鱼

菜
，各地 

是有益養

吨
，但中國人反小重視此菜，印度 

人認S
 很
奇
怪
。

中國人日常食品中,
只把金針 

菜作8
配
菜
，是賤價的冷門食物， 

向
來
不
貫
一般人所注意，又因街市 

上無物鮮的出售，只有雜貨舖南貨 

舖
有
售
，很多人都把他遺忘了，用 

5

近白年來，金針菜的菜務，行銷 

全
91:界
各
國
，數
量
俺大，是*
宗出 

口管Z
一，足
見
外
88人已知道這金 

/
菜的益處，所以分銷甚暢。

S.SL
我Bi 講一 
個故事，若干年 

前
，我C

上
海
，應病家的邀
to，出 

街
MB診
，到那病人之家，鼻子裏小 

n
聞到2

宅有一 
陣陣硫磺氯息，我 

因怕病者中了硫磺毒氣，便茏到後

一
房
療
看
。

(
七
)

atsesa

出1

片地盤案，頓■»@ 塌自己也是光 

赤着身子，趕忙坐超，想要輕足赤向衣 

櫃
取
出
睡
褲
來
，恰巧此 4
淋浴聲突展 

停
止
，魯奇慌怕縮囘到床上，拖起床脚 

的做單，勉強遮住身體的半截，隔不到 

一分第，聽見浴室門輕啓，電掣扭滅， 

赤脚叫細步聲魂向臥X
，
他全身肌肉小 

自主縫緊 
!»起
來
，李閉着眼睛，望着這 

女郎的身影移到床的左邊，魯奇@
I 力壓 

制着自己急促的呼吸，

1  
面假装着熟睡 

的
樣
子.她兩手把 

88髪
畧B
整理了一卞，然 

18

輕輕爬上左邊的床沿 
一動也不加的 

u

臥
着
，這時却苦了旁邊的魯奇，.眼看 

着身旁蛇 裸英伸手可執，却不敢輕 磽妄 

勤
，反要盡力維持者口己均勻的呼吸。 

S
 樣捱 

18了幾分鐘，38

才開始側轉身來

A  
，貼靠着魯奇的左 

「一 側
，同時細嫩的指 

尖搭在他的臂上。

1

(
X
代
房)

(
二)

M^^l


