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Sirop simple..........
Acide chlorhydrique
Vin de rhubarbe ....

30 gr.
1 gr.

100 gr.
Les laxatifs sont d’autant plus indiqués qu’il y a souvent atonie intes­

tinale. On donnera assez souvent de la magnésie calcinée, du sulfate de 
soude, du calomel—à petite dose—ou mieux du naphtol phtaléine associé 
à la phénolphtaléine, 0.20 de chaque—leur action est douce et prolongée.

De temps en temps, on fait faire des lavements froids, qui ont une 
action aseptique et mécanique.

La diarrhée, moins fréquente, et due à l’insuffisance de la sécrétion 
chlorhydr que qui est un excellent antiseptique gastrique et intestinal.

Ils cèdent généralement à l’emploi de l’acide chlorhydrique et de la 
pepsine, du calomel, de la levure de bière.

Les fermentations se produisent dans le segment inférieur de l’intes­
tin, irritent la muqueuse et produisent la diarrhée.

T. hygiénique.—C’est une partie importante. Cette dyspepsie survient 
souvent csez les affaiblis et les surmènés. Il faudra stimuler l’organisme 
tout entier, conseiller l’exercice, le sport sans aller à la fatigue. Les repas 
seront pris régulièrement, lentement et seront suivis d’une infusion chau­
de- Je conseille rarement le régime lacté, laissant les malades s’alimenter 
suivant leurs préférences, pourvu que l’on évite les mets trop lourds. Ja­
mais de vin pur, pas de bière.

Formes mixtes: Vous rencontrerez quelques fois des malades qui ont 
la pesanteur de l’hypochlorhydrie, après les repas et qui, 3 heures après, 
accusent la douleur de l'hyperchlorhydrie. Il semble que la sécrétion ne se 
fasse plus aux heures où elle devrait se faire. Vous donnerez l’acide après 
le repas et les alcalins dans l’intervalle des repas.

ADYSPEPSIE HYPERCHLORHYDRIQUE.

Quelques auteurs ne veulent pas croire à une dyspsie hyperchlorhy- 
drique simple. Cependant c’est la classification de Mathieu et Huchard, 
et je crois que l’hyperchlorhydrie mérite un chapitre spécial.

Le principal symptôme est la douleur intermittente. Elle survient 2 
à 3 heures après le repas. C’est une brûlure au creux épisgastrique, s’ir­
radiant dans le dos et dans les côtés du thorax. Elle est calmée par lin- 
gestion d aliments solides ou liquides, ou par les médicaments alcalins.

Indications thérapeutiques: Elles consistent à diminuer l’abondance de 
la sécrétion gastrique et à neutraliser l’excès d’acide qu’elle contient.

1 —Diminuer la sécrétion du suc gastrique : —Ce qu’il faut d’abord, 
c’est de diminuer au minimum les excitations de la muqueuse gastrique.

HYPOCHLORHYDRIE


