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sent li poussitre sont lourdes, et plus
leur dépit est rapide.  Cex particules
sunit du reste de nature tris varide (elles
consistent partio en substances minéra

les, partio en substances organiques,no-
tanunent en maticres silicicuses et car

Lunatées, et en puils, epidermes, fibres
viégétales, pollen do diverses plunt_e.s.
spores de champignons et de bactéries.
Lus éléments les plus lourds sont cons

tituds par des mauticres siliceuses enle-
vies aun rues , de petites particules de
se] sont souvent smendes de la mer par
le vent.  D'aatre part, una pu se ren

dre compte que plus de Juomoitié des
wmatitres en suspension dans atmos
phere it QLorigine  onanique, une
grando partie de cette matidre organi

que consistant en germes capables de
provequer les fermentations, ln maladie,
Ia pourriture.

11 n'y a que quelques années que Uim-
portance du role joué par les particules
solides tiottant dans Uair o été nse en
relief par Pasteur.  Obligeant Va2
pusser doucement & travers un bouchon
de coton, cet illustre nvait recueillit une
portion suflisante de poussiére pour que
Pexamen au mcroscope lui permit de
constater Ia présence d'un grand now-
bre dlorganisme dans cetto poussiere.
11 constata également gque les solutions
sucrées mélées a de ln levure de biére
ct laissées i Unir se décomposaient rapi-
dement. tandisqu'elles restaient intactes
pendant des mois quand olles étaient
tenues en contat avee avee de Pair préa-
Jalifement chautlé.  Ces derniéres solu-
tions entraient, du 1este, nusst en dé.
composition dés qu'on ¥ ujoutait quel
ques-uns des germes recueillis dans Pair,

Si Pon place sur une étagére un pot
de colle ardinaire entamé, aun bout de
quelques jows, on trouvera su surface
couverte d'une couche de wmoisissures.
En examinant ces moisissures au mi
croscope. on reconnaitra qu’elles sont
formdées de filaments qui bientdt don-
nent des sortes de petites cosses assez
amlosues aux tétes de pavot et d'ou, an
hout de quelques jours. s'échappent des
myriades de spores qui vont contribuer
au wrand travail de nettoyage de Ia na
ture, puisque ces germes possédent. la
propriété de provequer la décomposs.
tion wrfice & laquelle tous les résidus
d'origine végétale sunt convertis en va
peur d'eau et acide carbonique, éleé-
ment que lx uature utilise ensuite pour
la formation des corps ovganiques.

La décompuosition et Ia putréfaction
sont. les grands facteurs des change-
wents grice auxquels les vésidus de I
vie végétale et snimale sont utilisés a
nouveau pour la constitution de nou-
veaux etres.  Saus In putvéfaction, la
vie serait inpossible, parce que toute
source d'alimentation se trouverait fer
wée. La viedépend done de germessi pe
ats qu'il faut les plus puissants mieros
copes pout les apercevoir.

La surface du sol miélée avee de Yeau
donne 1a bote qui souile nos chaussures
¢t nos vétements, mais sons cotte forme
In poussitre peut étre aisément enlevée
parde simples moyens méeaniques tels
quo la brosse. Quand In poussiere s'est
introduite dans des tissus comuie les
tapis, lopcrtion devieut plus difticile,
d'autant que si nous arnvons, par un
brossuge énergique, @ déplacer la pous.
siere. nous ne Penlevons pas.  Aussi
Teapéricnce a-t-clle enscigne a nos ser.
viteurs cevtains artifices . fouilles de
thé humides, aspersions d’cau, cte.

Mais on les choses devient tout & fit
délicates, c'est quand il 'agit du corps
mume ot du linge on contact avee lui.
Ta saleté résisto alors aux procédés mé:
caniques ordinaires, et chacun sait que
1e lavage dox mains & I'au froide n'a aue

peu d'effet, ninsi quoe peut on témoignor
Pessuio-mains employé aprés ce lavage.

L'uetion de la pean introduit ici un
nouvean et important facteur. Son
16le ost, en effot, capital ; nous pou
vons  vivee plusiours joum sans vien
fournir & Pestomae, le foie peut suspen-
dre son action sans que la mort s’ensui-
ve, s il serait impossible do survivre
aussi longtemps i les fouctions de In
pean étuient enticrement arrdtées.  La
peau n'n pas soulement son vle consi
déruble dans I'élimination des produits
uads, elle constitue dgalement un auxi
liaire importantde nos poumons.  L'ox-
périence en a été faiteaccidentellement :
un enfant entiérement doré pour stimu-
ler une statue est mort en auelques
heures avee tous les symptémes de la
suffocation

St nous eaatninons la structure de In
peiy, nous trouvons deux couches dis-
tinctes, Funeextéricure, 'épiderme, I'nu-
tre mrérieme, le derme.  L'épidenme
est formée de plusieurs couches fines
d’éealles qui vont graducllement en
s‘arrondissant it mesure que l'on s'en-
fonce, de maniére ivdevenir granulaires.
Aucun nerf ui vaisseau ne s¢ rencontre
dans cetto partic de In pean.  Dans les
ampoules, la partie eatéricure, détachée
du derme, reste absolument iusensible.

Le derme varie d'épaisseur : il est
plus ¢épais dans Ja paume de la wain et
il plante des pieds, ot une résistance
plus grande est néeessaire. Les glandes
de séerétion de Ia sueur sont placées
sur la face intéricure du derme et re-
lides au véseau capillaive qui couvre In
surface du corps ; olles débouchent & In
surface de ta peay, car de petits canaux
de 6 millimétres (} de pouces) environ
de longueur, tellement rapprochés qu’on
en compte plus de 500 par centiméire
(1 pouco) cmrré de peau.  On a caleulé
que la longueur totalisée des conduits
sudoripares atteignait, pour un homme
de taillo ondinaire, 45 kilométres (envi.
roh 30 willes).

Ces petites glandes et leurs conduits
d’évicuation assurent Pévacuation de
Tean produite pendant la combustion
des tissus usés par l'oxygene du sang.
Cette évacuation s'opére dans les con
ditions ordinaires, sans que nous nous
en apercevions, par simple ¢vapuration ;
clle ne devient seunsible que sous Vae-
tion d'une chaleur excessive ou d'un
cxercice  violent.  La  transpiration
constitue, au surplus, un moyen admi-
able pour régler Ia tempérture du
corps, car I'évaporation de la sucur né-
cessite une dépense de chaleur considé-
rable qui, empruntéeau corps humain,
le mafraichit d'autant. Un bain & 120
F. sorait absolument intolérable, parce
que Y'évaporation i la surface de Ia peau
est empiché, tandis qu'il est parfaite-
ment possible d’aller duns un four et de
rester exposé @ des températures de
212 2 300 degrés, auxquelles un beef-
steak pourrait étre cuit. Dang les bains
turcs, malgré un sentitnent d'oppression
au début, la température do la chiambre
chaude devient parfaitement supporta-
ble dis que Ia transpimation commence.

Tes glandes sudoripares n'existent
pas scules sous la peau : on trouvo aussi
uno seconde séric do ylandes dites sé-
bacées, qui séerétent une matiére grasse,
destinde & alimenter les petits poils et
a donner cn méme temps de la sou-
plesse & In peau.  Cette matiere grasse
vient agglutiner les particules solides
laissées sur la peau par 'évaporation de
I sucur ct donno cette saleté qui souille
notro lingo de corps et qui, ea raison
do sa uature graisscusc, roste insoluble
dauns Yeau.

La peau n'est pas la yeule source do
watitre  huileuse : touzes los  fibres

d’origine animule contienuent plus ou
moins do graisses qui viennent tjoutw
lour action & colle des graisses fournies
pur les glandes  sébnedes.  L'sir des
grandes villes est dilleurs beaucoup
plus salissant que celui do la campagne,
non seulemnent pareo qu'il venfering un
bien plus grand nombre de particules
solides, mais nussi parce qu'il est. im
prégnede certains produits de combus
tions incomplotes.

Ainsi, & Londres, un cunsoimme an
nuellement 6 millions de  tonnes do
charbon bituminoua et quandun . unine
Ia fumée vomie par les chemindes, on
constate yu’elle entraine non seulement.
des panicules de charbon non brilé,
mais encore une quantité considérable
de vapeur d'hailes hydrocarburées con-
densables, qui se déposent iv la suriace
des particules de poussiére qui aequié-
rent ainsi uno grande puissance d’adhé-
rence sur toutes les surfaces avee les-
quelles clles vienment en contact.

La neige, en tombant, entmine les
particules solides contenues dans aiv
qu'elle travorse ; quand clle fund, lo
dépot noiritre gu'elle lnisse donne done
une excellente idée de Ia composition
de ces particules.  Voici Manalyse Q'un
dépot de ce genre recucilli sur la cou-
verture vitrée d'une serre & orchidées, i
Chelsen :

p. 100
Carbone......coeevene. S09,00
Hydrocarbures . ...... 12,30
Bases organiques.... .. 1,20
Acide sulfurique. ... .. 4,38
Acide chlorhydrique. 1,35
Ammonidque......... 137
Fer métallique et oxyde
magnétique. ........ 2,6
Autres matitres ming.
rales, surtout silice
ct oxyde ferrique.. . 31,24
Eau........cololo00 non déterminee

Touts graisse d'origine végétale on
animrle peut dtie dissoute dans un li-
quido contenant des alealis libres, ce
terme dtant apphqué aux composés for-
més par 'eau avec les oxydes métalli-
ques solubles qui, quand on les dissout
dans l'ean, donnent des solutions ayant
wue saveur de savon, affectant Ja cou-
leur d’extraits végétaux comme celui
fourni par le chou rouge, et possédant
lo pouvoir de neutraliser les propriétés
acidés.

Le potassivne et le sodium exposés
daus lair scese convertissent rapide-
ment ¢n une poudre blanche ; par V'ab-
sorption de Poxygénc do 1:r, als se
transforment en potasse ¢t soude qui.
dissoutes daus I'cau, entrent en combi-
naivon avee une partic do celle-ci ponr
former des hydrates de potasse ou do
soude doués au plus haut degré des
propriétés que nous appelons alealines
ot exercant une action dissolvante éner-
gique sur toutes les furmes do graisse
ammale ct végétale. Mulhcurcuseinent
leur action est si éuergique qu'clles en
Idveraient non-seulement la saleté, mais
aussi Ia peay, de sorte que leur usage
n’est pas possible pour les soins corpu-
rels.

Mais si, au licu de dissoudre notro
potasse ou notre soudo dans 1'cau, nous
les lnissony oxposées & l'air ondinaire,
nous les vorrous absorler graduelle:
mont l'acide cmbonique de l'air b se
convertir en carbonates, sels qui, sans
avoir I'action violente des hydrates de
potasse ct de soudo sur Ia peau, conser
vent une partio do leurs propriétés dis-
solvantes vis-d-vis des matiéres grasses.
On trouve ces carbonates dans les con-
dresdo la plupart des substances végé.
taless et aniales @ il ne faut done pas



