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Vient de parditre :

Anatomie et palpation directe des différentes parties du corps humain,
étudiées spécialement au point de vue de I’emploi des manipula-
tions massothérapeutiques, par le Dr de Frumerie, ex-professeur
aux Ecoles d’infirmiers et d'infirmifres des Hopitaux de Paris. 1
volume in-8 raisin de 276 pages avec 50 figures................ 18 fr.

La palpation est sans contredit le plus difficile des moyens d’exploration
diagnostique et demande une connaissance approfondie du corps humain dans ses
moindres détails. De méme que pour lauscultation il faut éduquer le sens de
I'ouie, pour la palpation il faut éduquer le sens du toucher.

Il appartenait au Docteur de Frumerie qui enseigna la massothérapie pen-
dant de longues années dans les hopitaux de Paris, d’écrire sur ce sujet, un
ouvrage spécialement destiné aux massothérapeutes et de combler ainsi une la-
cune qui existait dans notre littérature médicale.

Les principales manipulations massothérapeutiques ressemblant beaucoup
4 une palpation plus ou moins approfondie de la région massée, I'auteur s’est
efforcé d’exposer I'anatomie massothérapeutique par rapport aux tissus acessi-
bles 4 nos mains. La classification des différentes parties du corps humain vivant
étant faite au point de vue du traitement manuel on n’y suit ni la division classi-
que par région de I'anatomie descriptive, ni celles de I’anatomie topographique
ou chirurgicale.

La mention des différents organes et tissus est limitée au savoir indispen-
sable du massothérapeute.

De nos jours on ne se contente plus, pour I'étude de I’anatomie; des formes
de I'écorché qui donne une fausse idée des tissus vivants. Pour la palpation,
Iétude cadavérique de muscles inertes et déformés, présente a peu preés le
méme inconvénient. Il faut absolument pour en tirer un vrai profit I'exécuter
sur le vivant. Cest de cette facon seule que la palpation peut étre utile pour
apprendre a masser. Le lecteur trouvera dans cet ouvrage les meilleurs procédés
employés pour arriver i ce résultat. Une série de planches démonstratives des
plus simples I'aideront 4 suivre les descriptions anatomiques sans avoir recours
aux traités spéciaux.

Pour chaque région, I'auteur indique I'attitude a4 faire prendre au sujet, et
décrit les manipulations nécessaires pour exécuter le traitement manuel. La lec-
ture de cet ouvrage est indispensable a toute personne s’occupant de massage.

Traitement manuel des déviations pathologiques du Rachis, par le Dr
de Frumerie. Vigot Freéres, éditeurs, 23, rue de I’Ecole-de-Méde-
cine, Paris. 1 volume in-16, avec 61 figures démonstratives..5 fr.

Dans cet ouvrage il n’est pas question du nourrisson ni de l'enfant en bas
dge. A cette époque de la vie, le rachis forme, en effet, une courbe unique et
c'est une grosse faute de chercher chez le tout petit une tenue comme celle que
I'on eixige de I'adulte.

La musculature dorsale plus faible chez la femme que chez 'homme expose
surtout le sexe féminin aux déviations du rachis. Au début de I'affection il faut
avant tout s’occuper principalement de la musculature; en second lieu, on trai-
tera le squelette. Le Docteur de Frumerie dont les nombreux travaux sur la mas-
sothérapie font autorité, nous indique dans ce nouvel ouvrage, 1a méthode qu’il
emploie depuis de longues années et avec un succés constant pour le traitement
des affections du rachis: cyphose, lordose, scoliose, mais c’est surtout la cyphose
qui profite du traitement manuel.



