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" tresse de conférences, portant la bonne
parole des applications pratiques de I'hy-
giéne privée, de 'hygiéne alimentaire, de
Yhygiéne culinaire, Ihygiéne scolaire.
dans les quartiers les plus populeux de

la Métropole, et jusques aux confins de
ses faubourgs ;

—Le 2z¢8le et lactivité d'une femme
d'intelligence, réunissant dans ses mains,
au modeste sitge social de Berners street’s
office, les fils télégraphiques invisibles de
la pensée qui anime, conduit, et dirige
toutes les bonnes volontées ;

Enfin la foi dans la sainteté de la mis-
sion que Mrs Jameson formulait en ces
termes : ¢ Je conclus, en disant, que
toutes les tentatives faites en faveur de
la prospérité sociale (dans ses divers ma-
nifestations, éducatives, sanitaires, cha-
ritables ou bienfaisates ), ne seront utiles
et fécondes qu’en tant qu’elles harmonise-
ront, dans une proportion adéquate, ces
deux éléments essentiels de tout succés :
Yactivité de 'homme et le dévouement
de la femme. ”

En téte du programme de I’Associa-
tion figure la publication des brochures
populaires (tracts), des almanachs et
pancartes, tous destinés 4 vulgariser ou
une forme simple et attrayante, les no-
tions élémentaires de la bonne santé
(good health) et de la préventibilité des
maladies contagieuses.

Pour Pannée 1883, le chiffre de vente

s'est élevé 4 35000 tracts, soit depuis Van- ! good of all\ "
née de la création (1857) 1,610,220. Parmi |

ceux qui ont obtenu le plus de vogue
dans le public des classes moyennes, ou
ouvriéres, nous signalerons ! Les conseils

ciation a institué des cours pratiques de
cuisine bourgeoise (cnokery classes) ;
des gratifications sont accordées aux en-
fants, pour leur permettre de séjourner
un certain temps dans ies beaux parcs de
Londres aux heures des récréations
(parck-parties) ; enfin son concours finan-
cier est acquis & IAssociation pour la
Réforme alimentaire des classes pauvres
(bread and food) et aux * lavatories for
women and children ", ou, femmes et en-
fants, sont regus gratuitement dans des
chalets rustiques, pour y prendre des ha-
bitudes journaliéres de propreté.

Nous ne saurions mieux terminer cet
exposé sommaire qu'en transcrivant, ad
litteram, 1'éloquente conclusion du Rap-
port de miss Rose Adams.

“ Le Comité de I’Association sanitaire
des Dames de Londres réclame de tous
ses membres, et amis, la sympathie cor-
diale qui jusquici ne lui a jamais fait
défaut.

11 est beau de travailler, avec ensemble
ct harmonie, pour la cause de la Réforme
sanitaire, cette voble cause qui a la
Science pour base, et qui a su s'affranchir
de tout esprit de caste ou de secte reli-
gieuse. Si parfois elle reclame de ses
adeptes de grands sacrifices d'abnégation
et de dévouement, le plus souvent elle
permet d'exercer paisiblement, et libre-
ment, leur activité incessante pour pour-

suivre et assurer le bien-tre général (#he
Dr. Ecno.

VARIETENSN.,

Le Dr Carlo Anfosso de Venise con-

et les régles de la santé (health hints, seil de faire usage de savons blancs é
health rules) : les premiers soins 4 don- Parfum multiple. Selon lui, le savon agit
ner en cas de brilures (fire) ; la préven- chimiquement en dissolvant les graisses
tion de la cécité (blindness). En outre €t Phy iquement en permettant 2 1eau de
des dites publications populaires et des|Venir au contact de la peau ; les petites
conférences sanitaires (lectures), I’Asso- Particules insolubles, étant mises en li-
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