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Loi du moindre effort, loi favorable peut-étre au point de vue indi-
viduel, mais absolument néfaste pour un corps professionnel qui s’y
abandonne. Dans le monde scientifique, intellectuel, moral, c’est la loi du
plus grand effort qui doit rythmer nos vies. C'est bien elle qui dirige
quelques vies d’élite, celles des individualités supérieures qui font avan-
cer la nation dans les voies du progres. Mais c’est le trés petit nombre;
et pour la majeure partie, nous vivons nos vies au mieux de chaque jour,
ne donnant que l'effort nécessaire, et rien de plus.

SE X *

I slept and dreamt that life was beauty.

I woke up and realized that life was duty.
* % %

Le travail est la glorieuse parure de 'nomme. Un front qui s’est
creusé dans les méditations silencieuses, des mains qui se sont durci sur
le fer d'un outil, peuvent fierement se lever vers le ciel et se montrer a
Dieu.

* * *

Les médecins dignes de ce nom possedent la spiritualité profession-
nelle requise et ne subordonnent pas la pratique de leur art aux consi-
dérations exclusives des intéréts matériels.

* % %

I1 est certains meédecins,—heureusement ils sont rares,—pour qui
un client est une affaire. Ce n'est pas un malade qu’il importe de réta-
blir, c’est une mine dont il faut extraire tout I'or possible.

* * *
La droiture morale est la meilleure sauvegarde de la rectitude indi-

viduelle,
Al

Le monde et la conscience sont deux tribunaux devant lesquels
I'homme doit passer, Il peut échapper au monde, mais jamais a la cons-

cience.
* * *

Dans les cas de fausse angine de poitrine, la psychothérapie est un
€lément essentiel de traitement. Déja Stokes avait constaté “que l'un
des moyens les plus efficaces pour la guérison, c'est de convaincre les
malades qu’ils ne sont point atteints d’une affection du coeur”.

Avec M. Landouzy, on doit leur répéter: “Vous étes beaucoup a
plaindre, vous n’avez rien 3 craindre.”

* * *

La fleur humaine est de toutes les fleurs celle qui a le pliis besoin

de soleil—Michelet.



