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hypertension artérielle passagère, les accidents broncho pulmo­
naires sont les accidents pour lesquels le médecin est le plus 
souvent consulté au cours de la période initiale des cardiopathies. 
Le repos, les sédatifs du système nerveux, l’hygiène alimentaire 
suffisent à dissiper ces divers accidents et l’intervention médi­
camenteuse ne doit commencer qu’avec l’apparition des signes 
qui indiquent la dilatation du cœur et l’affaiblissement de sa 
puissance contractile.”

Lorsque la dilatation se produit, et que le cœur s’affaiblit, le 
barrage veineux périphérique (Peter) se manifeste. L’œdème 
et la dyspnée persistent malgré le repos et le régime lacté, 
diverses manifestations particulières à chacun indiquent que les 
organes sont congestionnés, l’heure est venue d’intervenir et 
ce n’est qu’à ce moment que l’on devra donner de la digitale.

Si l’on veut obtenir de l’action de ce médicament tous les 
avantages qu’elle comporte, il faut faire suivre au malade un 
traitement préparatoire qui est une condition essentielle à son 
action. Rappelons l’exemple de Dieulafoy que ce n’est pas en 
fouettant un cheval surchargé et surmené qu’on le fera sortir de 
l’ornière mais bien en allégeant sa charge. Le cœur ne fera 
bon travail que si l’on diminue sa surcharge. C’est dans ce but 
que le malade sera mis au lit, qu’on instituera le régime lacté. 
Un purgatif commencera l’évacuation des liquides, on ponction­
nera l’ascite et l’hydrothorax, on fera des mouchetures ou mieux 
on placera des aiguilles à sérum au niveau des membres infé­
rieurs. Ce dernier moyen donne des résultats surprenants, une 
de nos malade, vieilles cardiaque, a pu ainsi éliminer 1300 
grammes de sérosité dans 24 heures, 900 le lendemain etc, soit en 
tout 7 litres en 8 jours. Si les poumons, le foie ou les reins 
sont congestionnés la révulsion sera appliquée au niveau de 
l’organe intéressé. Ce n’est qu’alors que l’on pourra intervenir 
par la digitale.
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