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PETITES MEDITATIONS

SUR L'USAGE DE LA MALADIE

Len se corrigent par la maladie, de méme
que peu se sanctifient par de fréquents
pelérinages.

* (Imitation, livre 1. ch, XXIII, 4.)

E ANS une maladie prolongée, PAme traverse trois
périodes dont la durée dépend de sa générosité.
L. La premidre est une époque de ralentisse-
ment dans la marche vers la perfection. Le
Y malade espére 8tre bientdt débarrassé de sa
croix ; il patiente ; privé de la plupart de ses
- exercices de piété, il ne songe pas & les rem-
placer par d’antres qui soient adaptés A son
état ; de 1A nait le relichement, :
2. Dans la deuxitme période, e malade s'irrite de la
d}}ree de son mmpuissance ; la tiédeur commence A Uenvahir.
Sl entreprend de y ésister, ¢’est par le retour & quelqu’une
de ses anciennes pratiques ; mais elles ne sont plus propor-
tionndes & son détat, et il est arrdté A chaque effort par sa
faiblesse. Alors son oisiveté nourrit de vaines réveries ;
Jjaloux de toute supériorité en autrui, il se recherche dans
son heureux passé, dans ses suceds, dans les espérances
qu’il a données ; il forme des projets dont I'accomplisse-
me nt exige qu'il soit guéri, et la lenteur de la guérison
Pexasptre. Tl se rend esclave de son corps qu’il caresse
comme un fils délicat ; il fuit la plus légdre probabilité de
souffrance, il se préoccupe de ses aises, il g'inquidte des
moindres symptomes d’indisposition, il se_trouble pour un
obstacle & son régime. Il se dissipe avidement dans des
frivolités, de tendres épanchements, des confidences, des




