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1.
美國的第五十個州 地，都有排骨茶可吃。馬來西亞北 

部的城市庫他当~ 十居 
民都是馬來人，排骨茶居然也在當 
地大行其道，説來可笑，那裏最著 
名的一檔排骨茶，竞是順德人開設 
的。其子女還能或流病的廣府話。
排骨茶之外，新加坡另一株具 

特色的食物是咖理魚頭。友人T君 
帯我去吃的地方，是社會福利局。 
自然也是88擋。咖秀魚頭有兩種， 
二種是馬來咖腫，另一種用印度咖 
狈。前者的辣味輕軽，適合不吃辣 
椒的廣府人和上海人。後者的辣味 
極重，通常人項不順，不但眼戾鼻 

•水齊流，而且辣得頭頂奇盛，汗水 
直冒。也詐，在我國，只有嗜辣的江 
西人、湖南人和四川人頂得住罷。

馬來的咖■比印度咖喪和平， 
以我來説，比较可以接近。本來， 
物喔鶏也堪稱一絶，只是馬來半島 
本地產的81較痩，吃来未免不過痛 
。後來知道，當地人口裏的「馬來 
鶏」，就是笑人哽骨嶙峋的。
説起到，新加坡瑞te的海南籍 

飯，那才是刮刮叫的。在香港，我 
從未吃到遇那樣鮮16可口的海南鶏 
飯，宜乎瑞記的生意念來就好，近； 
來且在二樓II設冷氣鹿了。

新加坡很有 
一些名吃，但如 
果和香港相比， 
那又只能算是小 
吃了。香港的吃 
，貴在世界各地 
名肴，包覆萬有 

。其中尤以中國菜中的粤菜，堪稱 
獨步。
新加坡也有鸟菜，但和香港比 

把來，那是小巫見大巫，而且也走 
樣。例如清蒸魚，端上來時魚身上 
覆蓋一些紅紅的火腿絲般的東西， 
查實都是辣椒絲。
但新加坡也的確擁有一些獨步 

的食物，例如排骨茶，便是其一。
在新加坡吃排骨茶，最有名氣 

的兩個地方，都是大排槍。一在烏 
節律，一在國家發展局。前者的主 
持人是潮州籍，排骨湯比清淡，桁 
道合廣府人的胃口。後者的老板是 
福建人，排骨湯校為濃郁。所謂排 
骨茶，實在就是一大碗排骨湯，佐 
以功夫茶而已。也有再輔以油炸鬼 
者，但卻須到別的at檔去購買。
排骨茶是福建人的食譜，今日 

卻流行在星、馬一帶，去年我去馬 
來半島環遊，發51在馬來西亞的內

沙漠上的房屋

非洲撒哈拉沙漠的氣溫煥熱是人所共知的 
，但生活在沙漠裏的市鎭和綠洲的居民有一套 
適應這種惡劣環境的生活方式。就拿居住條件 
談一談吧！
帳篷有很大的靈活性。生活在沙漠的牧民 

成年沒有定居之家，那裏有緣洲、有水草，就 
到那裏放牧器駝、羊羣；這一片水草吃光了， 
就遷徙到有豐富水享的新地方去，帳篷就可通 
應牧民的遊牧生活。
有錢的國家，蓋起各種公共建築物，如政 

府辨公鹿、醫院、學校等以及豪華的住宅，所一 
使用的是厚厚的空心磚描，用以隔熱；室內装 
置現代化的冷氣設備，居身室內，不感外邊是 
酷熱的沙漠天地。
值得一提的，在利比亞等地見到的民房只 

有四面團精，房上沒有屋頂。這可就奇特了。 
是不是屋頂被沙漠的大風暴刮掉了呢？不是的 
，因為所見的一幢幢民房，都是如此模樣的。
原來沙漠地區一、二十年雞下一塲雨，平 

畤碧空萬里，連一縷白色浮雲也不56過，羞房 
頂防雨就毫無意義了。而且，烈日當空，有屋 
頂擋太陽幅射自然好；但沙漠上的居民常用海• 
柒樹葉子（似巴掌樣）遮董，也可以使居住在 
屋裏的人得到清凉之感。等到傍晚，夕陽西下 
，明月東升，沙漠的氣溫一下子從攝氏五十多 
度突然降到零度以下，那時沒有屋頂的房屋.， 
熱氣很快消散掉，人們就可進入夢鄕；有屋頂 
的房屋可就活及罪，屋內唇如蒸16，根本焦法 
入睡。原來沒有屋頂的妙處就在追裏。

新 

加
「美國素描」16述美國的地理風物，只剰 

下一個夏威夷。這次就談談遠離美國本土的一 
個州-- 在太平洋上的夏威夷羣岛吧。
夏威夷羣島，包括八個大島和一百多個小 

島，像一串珍珠，在太平洋上由東南伸展到西 
北，長達二千五百七十五公里，這些島嶼位於 
熱帶，但氣候溫和，全年平均溫度接近攝氏二 
十四度，這是海流經過海岸，並行束北風吹拂 
的繰故。
粗黑的熔岩在部分海岸近邊升起，一些地 

方的峭壁在海邊■立。沿着東南緩綏傾斜入海 
的陸地，有鋪着黃沙、白沙、黑沙的海灘。據 
科學家説，這羣島是一座大山脈露出水面的部 
分；火山熔岩從地殼的一處大裂縫湧出來，造 
成了一些露出水面的峯頂。

夏威夷羣島的八個大島，從西北到東南，依 
次是尼豪島、考艾島、歐湖島、摩羅開島、蘭 納島、卡明拉維島、茂伊島、夏威夷島。八個 
大島的總面積是六千四百三十五平方哩。據探 
测，在南方三十哩和東南偏東七十哩處，還有兩 
個島.在形成中，不過目前距水面遠有六千呎。
八個島中，最大的是夏威夷，面積差不多 

等於其餘各島面積總和的兩倍。島的地貌由五 
座火山形成，其中基羅亞和蒙納海阿兩座是活 
灾山。現今全球的活火山，以蒙納洛阿為最大 
、這座火山16立在風光優美的夏威夷國家公園 
。這個公11的面積達七百八十平方公里，跨海 
及於61近的茂伊島。公圍裏的熱帶植物、砂礫 
藁漠工漫布、項火口、洞穴，吸引了以千以萬 
計的遊客。兩座活火山至今仍在活動，近百年 
‘來都有爆發的紀錄。人們走近去，可以看到緩 
i8«H6的熔岩。

窣島中最有名的是第三大島--歐湖島。 
這個島呈菱形，長六十四公里，寛約四十二公 
里，是夏威夷州的首府，居住着這個州一半以 
上的人口。有名的植香山，就是在這個島上。 
植香山的港口每年有一千艘船隻停靠，它的國 
際機堪毎年起降飛機近五十萬架次。四十年代 
物，日本登動太平洋戦爭"閃電襲擊珍珠港。 
遗智珍珠港就是在欧湖島的南酣海岸，是美國 
海軍基地。在檀香山和鑽石頭死火山之間的一 
■海養，叫韋基基海漫，是古代夏威夷帝王遊 
樂之地，現今每年来自世界各地的二百萬以上 
蕓客也都要在這裏消磨一些時光。
其他的島都各有特異的性格。考艾島是最 

古老的息，島上樹木葱藐，有死火山外阿勒山 
■它是世界上雨水最多的地方之一，毎年平均

雨最逹一下-一百七十公分。學開羅島有兩個后＜ 
要的R業城*：牧塲遍地的西部色燥大平原、 
肥沃的中部中原--誤/農塲之家。蘭納島過 
去一片雜草，現在是廣人的疲舒出。卜胡拉維 1 
島汽门水源，卓木不生•作為「夏威夷羣島鳥 
類保留地」，保護石幾柜比上罕见的烏類而已。
最先發現夏威夷8島的，是勇政的玻里尼 

西亞人。據说他們乘着1.卜呎氏的雪木舟，憑， 
星辰測定方位，從大溪地來到夏威夷，成為羣 
島上最初的居民。據关國人所豆的「美國地理 '
槪述」一苦所述，英國船長傑始士•庫克於一 '
七七八年再度我現夏威夷，世人才知道行這麼 
一個地方存在，從那個時候起，蔺人和傳教上 
便接踵而至了。
夏威夷羣島從的是個王國。一九00年成 

為美国的/地。一丿L五九年美国把它作為第五 
卜個州。一位作者寫道：「夏威夷羣島是世界 
上最獨立的人類聚居地。你如果将口規的隻 
腳定在羣島中央來畫一個二F理的贝圈，艳不 
會碰到任何陵地。不過美國第五十州的首府檀 
香山，也就是太平洋的十字路口，跟工战首都 
華盛頓卻相去不遠，乗噴射機只行卜偵小畤的 
航程。」
今天，夏威夷成為世界匕旅遊勝地之亠， 

以千以萬計的遊客在這热帶的海島砲覽風光， 
也享受音互威夷的濃仞:的人情，這些都留待F 
次再談了。

去年有一位朋友從美國 
來港探親度假，談到他住在 
美國西南部的凰凰城，該城 
在美国屬於小城鎭，地方不 
大，人口不多，華裔人數冨 
然遠遠比不上三藩市、溶杉 
磯，但住在那裏，生活上很 

舒適，人與人之間相處得相當融洽、和諧，警 察對人也頗講禮貌。他又提到在凤屬城東北二 
十公里，有個太陽城，也是個小城鎮，據説地 
方很不錯，可惜他還沒有去遊覽過。
一個叫嵐凰城，一個叫太陽城，名字都取 

得很有詩意。單看名字，眞想不到都是美國的 
地方，還以為是中國的城鎭哩，最近看到一篇 
報道，才知道太陽城是個怎樣的地方，原來是 
特別為老年人設計的退休好去處。
據報道，太得城是美國温暖的西南部和南 

部地區若干個全部成人居住的社區之一。太隔 
城第一批住宅在一九六0年出售時，規定居民 
年齢必須在五十歲以上，家裏沒有學齡兒童。 
這兩項規例，對目前三萬八千名居民仍然生效 
。這個城市，除了it有一般城市所有的》!物中

}_[^+^口口/ rm心、超級市塲、當地發行的報紙以外，選有許 
多老年人的設備，使毎個居民都可以參加有趣 
的、適合他們年齡的活動，因而成為退休的好 
去處、老年人的樂園。
從有關福片所示，老年人在騎單車去遊樂 

或買東西。他們通過的道路，兩旁是整齊的草 
地，路邊沒有鎮邊石，同草地打成一片，好像 
生怕鎮了邊石，會使老年人碰着摔跤子似的。 
如果是這樣，可国是設想得週到了。

61片所示，老年人在早上可以到體育館去 
做體操，活動活動筋骨；可以到草地玩滾球， 
運動量不大，對腰腹有好處。那裏自然還有游 
泳池，也有進行日光港的好地方。那裏有個珠 
寶工塲，讓人們進去各褒所好，選幾件飾物。 
弄園藝的地，方隨處皆是，這玩意兒挺有意思。 
晚上還時常舉行舞會，年老的男女也還喜歡這 
一套哩，看他們婆娑起舞，彷彿年紀也變程了

A3［威夷的土風舞 【11
111 1d

當人們乗上由鄭州開往西安去的 
列車，幾個小時之後，就會看到一片 
片果圍出現在鐵路兩旁的丘陵、黃河 
■地和遠處山領的層層梯田上。這就 
是有名的蘋果產地靈寶。

■★修位於河南省西部的黄土丘 
陵地區，與陕齿、山西兩省交界，東 
有伏牛山，南筒秦繳，Jti靠黄河。全 
餐有八萬餘欹jfi果丽，一萬餘畝茶園 
1f^g^^jgjj^^^^^

的各種药果和紫紅色的棗緣滿枝頭， 
香总大地。靈寶縣毎年都向國家提供 
大量果品，僅甜果的年產量就有幾千 
萬斤，是河南省最大的斯果產位之一。
靈寶縣種植鎮果已有五十多年的 

歷史。近幾年來，果樹種植面積不斷 
擴大，荣果產量迅速提高，而且不斷 
開拓和發展济的蚯果生產基地，例如 
在原來人烟稀少、野獣出沒的荒山野 
嶺--寺河山一帶，新建了一個茁畝 
大果園。這個新果園地處海拔一千米 
的山坡上，氣候凉爽，晝夜温差大， 
陽光充足，紫外線照射條件强，非常 
宜於蘋果的生長。在果黄的精心栽培 
和管理下，寺河山的独果的色、香、 
味俱佳，含糖量較高，並且耐貯藏和 
運娠。它已成為著名的外銷鎮果生產 
基地之一。
靈寶縣出產的主要気果品種，有 

紅星、紅國光、青香蕉、金帥、祝光 
、紅玉等，都是暢銷國內外的。

比・M塔
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就走到法国的西南部，發現多敦河谷。大 
概覺得這裏不僅氣候宜人，又有山洞可住 
，而且林木茂密，可以作為生活供■之源 
，也就定居下來，開始子他們的新生活。
四萬年是一段悠久的歲月，但在展史 

的長過程中不過是短暂的一11。多敦河谷

去國西南探奇

r —K

法国西南部有一條多敦河，發源於兩 當年的人類生活痕迹，變成了今天學者道
條洞涓細流的多溪和敦溪•。兩渓匯合後便.行史前研究的對象。學者們在多敦河的支

流瓦吉爾河岸上，發現了不少史前人裁的 
遗迹，包括了一種11型高大的人期骨ent 
石，成為硏究史前當地人種的絶好賣料。 
他到又在多敦河兩岸岩洞中，登現了許多 
三、四萬年前繪成的石慶畫，刻着各種h 
類的形象，筆■倚漂、粗兼、傅神，1U6 
為是原始■術的珍品■

多敦河谷巳成為世界上保存史前人類 
遗迹的竇庫之一，都裏有一個小村莊，彼 
認為「史前都會」。村中一座古堡，建於 
十五世紀，現在改為国立史前博物値，珍 
81着原始人的遗物»包括武器、工具、用 
品、＜1刻、**^。
這裏除古跡之外，還有著名的特產吸 

引家多的遊客。第一是聲肝替，用當地轴 
大肥弟的肝复成，製口用的是世代相傅的 
妙法。這種18肝口今天馳春全球，價格不非 
。第二是名叫麥軍的菌類，極為芳香，■ 
肝替的特殊香味，卽得 於麥厚。第三是名叫科 
蒙巴吉雅克的酒，用生 
出徵菌的菊菊■成，當 
地人喜歡T吃"肝， 
一連喝這種酒。

取了西南方的流向，到法國西部與加侖河 
合流。多敦河長約五百公里，河面相當寛 
■，而兩岸卻是峭壁懸崖，形成寧靜而肥 
沃的河谷。
這個河谷的人文歷史，可以追溯到四 

萬年前。當時生活在歐洲北部的人，為了 
避過硬骨的嚴寒，駐鄕別井走到南方，找 
寻氧候比校温暖的地方。他們之中有些人

青香蕉

「金沙水拍霁度收，大 
11綱極11*塞。」

- 亠 長江上源自青海玉樹経
Wbi＜3L 直門到四川宜賓塩江口，這 
fTKB-骨稱為金沙江。金沙江腕 

■於四川、西讀、雲南三省 
16之間，全長二千三百多公 

里■修域窗88約為三十四萬多方公里，內中地 
'K構堂覆皱，禮81緊密，断裂縦横。金沙江就 
是乔■在道畫山巨■之間，具有明顧的高原山 
J6性河流特徵，自古以盛產沙金而得名。

金沙江進入川・之間的山原地區後，像一 
犯利斧，在重8!叠修中，劈開一線通道，一直 
向南奔滴。崔兒山、沙鲁里山、達馬拉山、寧 
‘碗，夾崎於左右兩岸，高谷雲需。金沙江在 
違裏强叔下切，除局部河谷稍見寛禺外，大都是 *深狭窄的V形峽谷，河寛一般僅有100-200 
米，而*谷高差達1000-1500米，到處■岩絶

科羅拉多大峡谷。金沙江11向北流至水落河口，再折向南流 
，自此逐渐脫離横斷山地，轉入滇北高原和滇 
東北、川西南山地。它自金江街至宜賓一千多 
公里間，「百折千囘向東去」，落差為九百多 
米，有開發航運的價値。金沙江流域，不会高原和山地，也不論地 
表和地下，到處都建藏着豊富的自然資源。這 
裏是我國第二大林區一川西淇北林區的主體 
••木材蓄積■佔全林區的一半。在這茫茫林海 
中，以高大挺拔的雲杉、冷杉最為重要。在森 林和草地中，還生長着許多藥用植物。

複雍多樣的氣候使這裏從溫帶到亞熱帶的 
水果和經済林品種繁多。蔡果、石柳、梨、桃 
、杏*柑桔以及核桃、板栗、花椒、油桐等產 
量大，質量高，尤以第果和石檀久負盛名。巴 
塘有「殖果之鄕」之稱，會理的软杆石榴甚為名 
貴。歡外咖等、芒果、菠薙、油橄糧等也多。

談談金沙江

壁，懸溝飛瀑，是有名的「天塹」。所謂「仰 
望山接天，俯看江如線」，形容的就是這裏的 
形勝。
金沙江進入川滇之間，流佈在横*山地， 

當流抵浪北石鼓時，以一百多度的急轉彎，折 
向北流，這就是蔚為奇觀的「長江第一灣」。 
自石鼓下行約三十五公里，金沙江切穿玉龍雪 
山和中甸雪山，劈出了舉世聞名的「虎跳峡」 
。這峽雄偉壯麗勝過長江三峽，谷深超過美國
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