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... Montreal tiene mâs Iglesias que Roma? Cuando el nove- 
lista y escritor Mark Twain visité en 1881 la que ahora es la ciu- 
dad mâs grande de Canada observé: “Es la primera vez que 
visito una ciudad en que no se puede lanzar un ladrillo sin rom­
per el vitrai de alguna iglesia”. En la actualidad, Montreal cuenta 
con mâs Iglesias que la propia ciudad de Roma, habiendo mâs 
de 300 en la ciudad propiamente dicha, un 70 por ciento son 
catélicas, 20 por ciento son protestantes, judias un 4 por ciento 
y el seis por ciento restante de otros cultos. En la mayoria de 
ellas, los visitantes pueden captar impresiones histéricas, de 
a rte y de belleza arquitecténica.

de nuestna 
cocina

ROSTRE DE MANZANAS DEL NIAGARA

1 cucharadita de canela en polvo.
6 manzanas peladas, descorazonadas y rebanadas. 

IV2 tazas de queso fuerte desmenuzado 
3 tazas de migajas de pan.

% de taza de azücar.
V* de taza de agua tria.

V.

Combine, por un lado, las migajas con el queso, y 
por otro, la canela con el azücar. Coloque en un mol- 
de engrasado capas de manzana, de mezcla de azücar 
y de mezcla de migajas, haciendo très capas con cada 
una. Rode el agua sobre la ültima capa de azücar y 
termine con una capa de migajas. Hornee aproxima- 
damente 45 minutes a 170 grados centigrades. Sirva 
una vez frio. Puede acompafiarse de crema batida o 
helado.
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... la isla Hecla es un trozo de Islandia en Canadâ? Se acaba 
de establecer un nuevo centre vacacional en los bosques escé- 
nicos del Parque Provincial de Hecla, 128 kilômetros al norte 
de Winnipeg, capital de la provincia canadiense de Manitoba. El 
parque estâ integrado por un grupo de islas en el brazo meridio­
nal del lago Winnipeg. El centre vacacional se ha instalado en 
la isla de Hecla, la mayor de éstas, que ha sido comunicada 
con tierra firme por un camino sobre una escollera de reciente 
construcciôn. Inmigrantes de Islandia colonizaron estas tierras 
singulares de bosques y lagos, tras la desastrosa erupcién vol- 
cânica del monte Hekla (de donde se originô el nombre de Hecla 
Island) en su patria islena en 1875.

2. De nuestra cocina

3. Jardines de ensueno

4. El grupo de siete

6. Las Cataratas del Niagara 

8. Momenta de decisiân 

10. La Via maritime del San Lorenzo

12. Canadâ en el espacio

13. Pasoportes del futuro

. . . cada vez es mâs creciente el interés de los canadienses 
por América Latina? Waldo Ross, profesor de literature hispano- 
americana de la Universidad de Montreal, nos da sus puntos de 
vista de por qué es creciente el interés de algunos canadienses 
por Latinoamérica y por su lengua:

“Hay un interés que se centra en varios niveles. En primer 
lugar en la lengua, por el turismo hacia América Latina. Los 
cursos de servicio son los mâs numerosos, son los que se dictan 
en la noche donde gran parte del estudiantado es gente mayor, 
gente que trabaja o profesionales que tienen interés de ir a pa- 
sar sus vacaciones a México, que queda mâs cerca, o a Centro- 
américa. Eventualmente algunos van a América del Sur.

“Ademâs, que la gente aqui estâ viviendo en una sociedad 
tecnolôgica con todas las ventajas y las desventajas de este 
tipo de sociedad, es decir, que la vida de la gente va demasiado 
ordenada, demasiado canalizada, y es por eso que sienten un 
verdadero deseo, una gran aspiraciôn por encontrarse con for­
mas de vida que estén mâs amplias, menos reguladas, donde la 
relaciôn humana sea mâs directa”.

(Fuente: Radio Canadâ International)
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"CANADA H O Y"

Organo oficlal de informaciôn de la Embajada de Canadâ en Mexico, publi- 
cado bimestralmente y repartido en forma gratuite. A menos que se indique lo 
contrario, las opiniones expresadas son de los articulistas y no del gobierno 
canadiense LOS ARTICULOS PUEDEN SER REPRODUCIDOS SIEMPRE Y CUAN- 
DO SE ACREDITE AL AUTOR Y A "CANADA HOŸ' Para suscripciones, escribir

a: Embajada de Canada en México, 
Cultural, Melchor Ocampo 463-5o.
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