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A LA\CUISINE

Crème bruldée. -On obtient une excellente crème
brtflée en ajoutant à une épaisse bouillie, préparée à
a farine de blé d'inde, du sirop et du sucra brûlés en-

Cible, essence de ratafia ou de citron au goût, puis
t4ettez de la crème douce battue avec un œuf.

Odteaux de ménagère.-Prenez une tasse de beurre,
2 tasses de sucre, 3 tasses de farine, 1 oeuf, ., cuillerée
it thé de soda dissous dans une cuillerée à soupe de
lait. Mettez assez de farine pour que la pâte se roule
bien.

Petits pains d'épices (ginqe rsnapis). -Prenez une tasse
de mnélasse, une de sucre, une demi-tasse de beurre,

dti tasse de lait doux, une demi cuillerée à thé de
ad5 dissous dans du lait. Mê!ez le beurra et une

elllerée à thé de crème de tartre dans la farine.

Pntrée au céleri. -Lavez deux pieds de céleri, cou-
Dez-les par petits bâtons, et faites-les cuire bien tendre
dans l'eau ; après quoi, vous ajouterez des huîtres,

uez Un peu de jus, assaisonnez au goût. Faites bouil-
r Cinq ou six minutes.

O-melette au lait.-Battez les œufs et mélangez-y du
lit sucré et un peu de farine de riz délayée dans du
't froid, opérez comme à l'ordinaire et servez sau-

')Cadrée de sucre.

loutarde à la Montmorency.-Habillez une belle
llarde, piquez-en le dessus ; remplissez-la d'une

faite de foies gras, d'œufs, de lard, etc. ; cousez
verture ; faites cuire la volaille comme un frican-

- et glacez-la de même.

4-11de au pot.-Excellente manière, peu connue, de
ltiger une vieille dinde. Lorsque la bête est prépa-

etficelée, vous la mettez dans un pot-au-feu de terre
de l'eau, carottes, oignons, sel, poivre, thym,

laurier faites cuire à très petit feu pendant cinq
heures. Si l'eau diminuait trop, ajoutez-en de la
chaude servez entourée de rondelles de citron et
avec sauce tomate.

CONSEILS PRATIQUES

Pour avoir un joli teint. -Voici une recette excellent e
paraît-il, pour avoir un joli teint. Se laver deux fois
par jour, matin et soir, pendant cinq minutes chaque
fois, avec un mélange d'un tiers de lait et deux tiers
d'eau très chaude. Voilà qui est simple, économique
et qui ne demande pas grand temps.

Faiblesse risuelle.-Lorsque les yeux se fatiguent au
travail et que cette fatigue est due à une simple fai-
blesse, je conseille, trois fois par jour, les frictions
autour des orbites, avec le mélange suivant :

Baume.de Fioravanti, 60 grammes; teinture de fêves
de Calabar, 10 gr. ; éther acétique, 5 gr. ; eugénol ou
cinnamol, 1 gr. M.

Lait en été.- On a la mauvaise habitude, et été, de
boire du lait froid pour se rafraîchir, c'est un grand
tort ; en le faisant, on s'expose à de funestes accidents.
Bien des personnes sont mortes victimes de cette im-
prudence. A l'autopsie, on a reconnu que la partie
où se trouvait le lait était gangrenée, cela est facile à
comprendre, car le froid glacial du lait paralyse la cir-
culation du sang et la gangrêne se déclare presque aus-
sitôt. Il est, du reste, un fait constaté par les expé-
riences ; mettez du lait caillé et froid sur les racines
d'un arbre, il périra infailliblement.

AU MONUMENT NATIONAL

Délicieuses représentations dans ce théâtre select,
tous les soirs et matinées mardi, jeudi et samedi.

JEUX ET AMUSEMENTS

vElSi A RECONSTRUIRE

La rose et lafraise.-Un jour la Rose à la Fraise
disait :-Ma beauté, mignonne, au premier rang me
met chez les fleurs.-Mon sort est différent du vôtre
Je suis bonne, vous êtes belle.

ÉNIGME

Cet art qui, tous les jours, multiplie avec grâce
Et les vers de Virgile et les leçons d'Horace,
Qui plus sublime encor, plus noble en son emploi,
Donne un texte épuré des textes de la loi,
Et parmi nous de Dieu conservant les oracles,
Pour la religion fit ses premiers miracles ;
Des grands événements cet art conservateur,
''rop ingrat seulement envers son inventeur,
N'a pas su moins transmettre, avec pleine assurance,
Le génie étonnant qui lui donna naissance.

CHAR A E

Mon premier se chante
Mon second se plante
Et mon tout malfaisante.

Solutions des problèmes qui ont paru dans le No 906

Logogriphes.-Le mot principal est le mot Maître,
dans lequel se trouvent les mots Tiare et Mitre.

Métagramme. Chat. Chut.

Entre mari et femme :
-Mon ami, prêtez-moi un instant le journal que

vous lisez.
-Oui, chère amie, au prochain tunnel.

On parle de Z... ie parfait égoïste.
-Oh ! Z... dit quelqu'un, si jamais il souffre de'la

pierre, c'est qu'il aura une maladie de coeur.

L& CONSOMPTION GUERIE
l vieux médecin retiré, ayant reçu

le~ rusinni des Indes Orientales
ttsioule d'un remède simple et végé-

Pour la guérison rapide et perma-utlte de la Consomption, la Bronchite,
etarrhe, l'Asthme et toutes les Affec-

ades Poumons et de la Gorge, et
s guérit radicalement la Débilité Ner-
k et toutes les Maladies Nerveuses ;

avoir éprouvé ses remarquables
e curatifs dans des milliers de cas,
ta que c'est son devoir de le faire
d4%Otlre aux malades. Poussé par le

de soulager les souffrances de l'hu-
é, j'enverrai gratis à ceux qui le

riZelt, cette recette en allemand, en
as, ou anglais, avec instructions
le préparer et l'employer. Envoyer

keaPseun timbre et votre adresse.
~tonr ce journal.
A. NoVEs, 847 Powrer's Block, Ro-

N.. Y.

RETOUR D'EUROPE
nciensclients de M. L.-J. Rivet

DmotPendant plus de vingt ans re-
h tant et premier accordeur de pis-
4te la maison Pratte), seront sans
l'it heureux d'apprendre qu'il reprend
Qeod des pianos. Prière de s'adresser

418, rue Rachel ou par téléphone,

VOYAGES RIVET
ttes demandes de renseignements8 voyages d'Europe et les pèleri-

rti de Rome, Lourdes, Paray-le.Mo-
11E 6rusalem, etc., seront aussi don-

la me adresse.

A. BRAULT,
ihrurgien-Dentiste

489 rue St-Denis
Tel Bell: E, 1745

s de Bureau : de 9 à 10 heures

'FI2.éahrt ?. ci-.:. "P l ii - E o a
Coin SAINT-LAURENT et LAGAUCHETIÈRE

-. BASTIEN, Directeur Tel. Bell Est 2067 R. flARMANT, Dr Artistique

SEMAINE DU A
7 OCTOBRE COCARD & BICUET

Comédie en 3 actes, de MM. Hypolite Raymond et Maxime Boucheron

R. HARMANT DANS LE ROLE DE LA MERE TRINOLOT

MATINÉE TOUS LES MARDIS ET JEUDIS A 2 HEURES,
Matinées : 10, 15, 20, et loges 30c

SOIREE DE GALA : MERCREDI

Savon à Nettoyer les Gants donné Gratis
___EN ACHETANT

Deux paires do Gants de Kid pour Dlames à $1.00 chaque
Nuances recherchées| Bleu, Héliotrope, Cyrano, Vert, Etc.

Corsets 30 a:mIS pou-

ces pour personnes

p fortes, $.0 en mon-V 0 ,tant. Lacés sur les
Feulncs eL dfnts cotés, $i.25 et plus.

G GantsetCorsetsré-

doubles * par-s à peu de frais.

Corsets pour
et lion (doublés enfants, 23 cents.

J. B. A. LANCTOT, 152 Rue St-Laurent
Fabricant de Gants - Téléphone Main 3187

,e savon en boîte de porcelaine avec couvercle vissé se vend 25C la boîte.

-Les parterres du château de Bue.
kingham ont d'assez d'étendue pour
permettre à 2,000 hommes de troupes
d'y manoeuvrer à l'aise.

-Par crainte des anarchistes, le tsar
de Russie voyage aujourd'hui dans un
train blindé, qui semble plus convenable
aux voies ferrées du sud de l'Afrique
qu'à une promenade d'empereur.

ERES
Regardez bien cette gravur

Elle contient 21 patrous pour le troussenu
de bébé ('es patrons sont tout à fait non-
veaux Non vosil expédierons ces 21 patro.s
avec toutes lei instructions nécessaires, én
français. sur réception le 50 cents, ou bi-n 10
cents pour chaque patron séparé. Envoyez-
par mandt-post e ou lettre enrégistrée. Kerk-
vez en français et mentionnez L i MoNmu
ILLUsTRE. Nous n'acceptons pas de timbres
canadiens.

INFANTS WARDROBE CO.
NEW-YORK.


