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HYGIENE

BONBONS T BEBES

Par nue délicatesse dont les fillettes et les
jeunes garcons, généralement trds friands de
" bonbons, nons sanront grd, mous n’avous
pas voulu brayuer sur ‘eux cette annce
Partillerie de notre scivnce hebdomadaire.
Non, no s nous cn serions par trop veuln
de géner dans cette opération annuclle ces
jeunes dents de louvs, ces friands estomacs
si rebelles aox indigestions, mais non pas
essentiellement réfmectaires. Comme jadis
le pére Bridaine gui se veprochait d’énumé-
rer, devaut les pauvres diables qui 1'écou-
taient, les riguenrs de la vengeance céleste,
j'ai retenu mes foudres et m'en applandis
encore, ayant ainsi échappé aux malédic-
tions dont j'ensse infuilliblement été la cible
désignce.  Les raisons que nous avions hier
pour nous t-ire, ne penvent plus é&tre les
raisons d’aujomrd’hni. 1l nous faut _.In
due Ja vérivt sur ¢es faneux bonbons, toute
Ia vé@itd, rien gne la vorité. Le temps des
mensonges a pissé ; commencons noblement
. cette amn'e  par de  convageuses  révé-
lutions qgui, uous Iespérons bien, ssront
oublies Yannée prochaine. Nous n’avons
pas, comme ces insupportables statisticiens
dont le crayon inguiet suppute le nombre
des morts ou des naissances que Paris peut
avoir au jour et & heure, et dont le méme
crayon, chers et gourmands enfants, compte
vos dragées, vos pralines et vos croqueling,
comme i cela regardait les statisticicns ;
peu nous importe que vous ayez miéme été
atteints de furtives indigestions ; ne faut-il

_ pas que Ja premidre année se passe ?
Disons ici franchement ce que nous au-
rions dii vous dire en commencant pour ne
pas vous alarmer, posr w'étre pas surnommé
au sein de vos familles le docteur Crogue-
mitaine : ce n'est pas & vous que nous nons

adressous spéeialement; cest bien plutdt &

ceux qui confectionuent les bonbons et A
ceux qui les vendent. Clest 1A le mal ; c’est
1a le point litigieux ; c¢’est 13 la place forte
qu’il s’agit de prendre d"assant, saus pourtant
pousser la cruauté de passer au fil de I'épée
les déferseurs de ces méchicoulis et de ces
créneaux...en sucre. Bien d'autres avant
nous ont essnyé, qui n’ont pas réusst daus

cette épinense croisade. (Quant & nous, si le
sucees ne répond pas A nos efforts, nous
aurons au moins la consolation d’avoir lutté
pour la bonne cavse,

Nous ne dirons pas toctes les snbstances
gui entrent daus la compo-ition des bonbuns,
auxquels elles donnent ces coulenrs varides
qui excitent Pappdtit, et, sans hyperbole,
fous monter anx levres Pean de la convoitise.
Tant que le commergant, s'il se piyue d’étre
A peu prés honnéte, w’emploie, pour la colo-
ration de ses produits, que des décoctions
des végdtaux inoffensifs, comme la coche-
nille, le safran, le carmin, etc, etc., le seul
danger qui subsiste ou plutdt qui persiste
est le danger de V'indigestion que nous avous
signalé plus haut, tost en nons reprochang
de ne pas avoir parlé des dents, dont les
bonbons passeut pour étre de trés redonta~
bles ennemis. Kt les parents ne suuraieut
trop veillerd la conservation de cette: parure,
qui est en méme temps une nécessité de
premier ordre. Ce sout la dus considérations
que nous invoquons de prime abord contre
lusage immodéré de ces giteries (comme
Sest bien nommé %), quelle que soit d'aillenrs
leur coloration. Malheurcusement, et nous
y rtevenons, les fabricants de ces presti-
gieuses dragées, de ces irrésistibles pralines,
de ces croustillants nongats, de ces fondants
vertigineux, trouvant que les couleurs végé-
tales sont d’un prix élevé ¢t d'une application
plus délicate, les ont remplacées par des
toxiques dont l'ingestion peut apporter, dans
les organismes fréles auxquels sont destinés
ces bonbons, de trés graves désordres.

Le fait a déja éé plusieurs fois signalé, et
il faut rendre cette justice & qui de droit,
que toutes les mesures ont éi¢ prises pour
réprimer avec une extréme sévérité ces ten-
tatives d’empoisonnement sur nos petits
amateurs. On peut dire dores et déja que
les peines infligées 4 divers contrevenants a
quelque peu effarouché le reste de la pha-
lange. Mais qui se piquera d’avoir arraché
de son chamjp toute la mauvaise herbe ?

Vous voila done préveuus, chers enfants,
et si vous trouviez  Iun de ces bonbous,
qui vous sont si libéralement distribués, un
goit inusité, avertissez-en vos parents, qui
agiront...sur lheure et efficacement.

Dr DEGOIX.



