
§

GRATIS0

Lévis, P. Q.

BAGUE CRUCIFIX

s

.

— LA . 
VRAIE

SSIVE

THE PERFECT H6MSTITCHER

Conserve toute 
chose propre^- 
et sanitaire..

et je commençai à en prendre immédiate­
ment, et je continuai pendant quelque 
temps, et depuis je n’ai plus ressentis ces 
incommodités."

Prix 50c, la boîte chez tous les pharma­
ciens et marchands, ou envoyer par la mal­
le directement sur réception du prix par 
The T. Milburn Co., Limited, Toronto, 
Ont. .

Dégage les tuyaux bouchés. 
Nettoie et desinfecte, 
Enlève la Vieille Peinture, 
Fait du bon Savon, a

tes pilules, prise après les r< 
mettant au lit, accomplira d 
surtout quand, vous vous ser 
quand vous souffrez de const 
pelez-vous qu’elles sont la fc 

| Carter, jeunes et vieux peut 
■ dres. Chez tous les pharma 

75c. les paquets rouges.
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LA SANTE 
LE BONHEUR
LE SUCCES
Vous qui cherchez 

le bonheur et la 
consolation.

Vous qui souffrez. 
Portez la Bague 
du Christ Roi.
Cette bague est 

originaire du 15me 
siècle et a gagnée 
la faveur de tous

Cette Pih 
végétale ait 
comme laxa 
fonctions dis 
vent une seu

Soulage d'un Rhume avec K 
la Rapidité de l'Eclair

C’est pour cette raison que tant de 
gens achètent la “Buckley's Mixture" 
lorsqu'elles veulent se débarrasser 
d’un Rhume, d’une Bronchite ou de 
tout autre malaise de la gorge ou 
des poumons. C’est un remède agré- 
able au goût, efficace, rapide et 
garanti. Il y en a 40 doses dans une 
bouteille de 75 sous! Demander 
tout simplement une bouteille de 
"Buckley's".

W. K. Buckley. Limited, 
142 Mutual SL, Toronto 2

BUCKLEYS
Agit comme Peclair— F521 

Une seule gorgée le prouve •
75 cents et 40 cents

Les taches de transpiration.—Se sa­
vonnent et sont exposées tout humides au 
soleil; si ce moyen ne vous donne pas de 
résultat, frottez avec un jus de citron et 
exposez de nouveau au soleil, vous réussi­
rez certainement. En enlevant votre vête­
ment, passez, sur les traces de transpira- 
tion, une éponge imbibée d'eau et pressée, 
ou un linge humide et laissez sécher à 
l’envers; à Fair. Vous prolongerez ainsi 
la durée de vos dessous de bras, dont l'é­
toffe est souvent usée très vite par l’effet 
de la transpiration.

Comment enlever les taches sur les 
lames de couteau.—Lorsqu’il existé des 
taches sur les lames, il faut les enlever 
avant de laver ou de polir au moyen d’un 
des précédés suivants. Frottez la lame 
avec du jus de citron, essuyez de suite, 
sans quoi le liquide astringent l’abimerait, 
ou encore employez un bouchon mouillé 
et enduit de cendre de bois fine.

21 MARS 1929]

Troubles du Coeur
Les Moins et les Pieds

Engourdis et Froids)
Mme Wm Fowler, d’Auburn, Ont..,' 

écrit: “Depuis plusieurs années, j'étais 
troublée par mon cœur et mes nerfs, 
tellement que parfois mes mains deve­
naient engourdies et froides. Je pris pen­
dant quelque temps des remèdes du méde­
cin, mais ils me firent peu ou point de bien. * 
Je vis par hasard l’annonce de y ■

teindre les masses, nous avons tenu à con­
tinuer notre campagne de presse. Les arti­
cles si judicieux du R. P. Forest, O. P. 
“La mode et la morale" ; de M. l’abbé 
V. Germain “La pudeur” ; du R. P. Lan­
gevin, s. j. : “La Pudeur et la modestie” 
ont été publiés au cours des derniers mois 
écoulés, dans une trentaine de journaux.

Enfin, les demandes de bulletins et de 
renseignements nous parviennent de toutes 
parts et des meilleures sources. Il serait 
fastidieux d’en poursuivre ici l’énuméra­
tion. Bornons-nous à dire que La Ligue 
Catholique féminine, depuis novembre 
dernier, a pris un nouvel essor, grâce au 
dévouement de tous et de chacun, dévoue­
ment puisé aux sources les plus pures de 
notre foi catholique et que le Maître, qui 
voit tout, se réserve de glorifier dans sa 
béatitude éternelle.

MARIE LEMIEUX,

Secrétaire générale 
La Ligue Catholique féminine.

Montrée pour dame» et mes- 
rieurs, couvre-pieds, rideau, 
violon, bas et quantité de 
beaux cadeaux donnés à ceux 
qui vendront nos graines.

. 5 Demandez 50 paquets et notre 
+y circulaire.

3. L’Union des Jardiniers

• GRATIS CETTE MONTRE 
£h Demandez 100 paquets de graine 

de jardin, vendez-les à vos voisins
2 et retournez $6.0) vous recevrez 

aussitôt une prime à votre choix.
I Catalogue de 500 primes sur de- 

mande.
. ALLEN NOUVEAUTÉS,
• St-Zacharie. Qué.

win Instant Pow

GELATI
Faite en Ecosse

VOLUME XVII, PAGE 238 

“CHEZ NOUS N 
& SECTION FEMININE LE FOYER, L’ECOLE «*
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Il faut accepter les petites contrariétés de la vie 
comme des égratignures et non 

comme des bl ssures
Une blessure, au sens propre, c’est une plaie, une lésion, une en­

taille assez grave faite dans la chair par une arme, un objet tranchant. 
Au sens figuré, c’est un mal moral créé par une peine profonde, une 
attaque à l’amour-propre ou à la réputation, la perte d’un être cher ou 
encore, un grave revers de fortune.

L’égratignure n’attaque que la peau ou l’épiderme; la douleur 
qu’elle cause est légère et dure peu. Au figuré, une égratignure, c’est 
une petite contrariété causée par une légère indisposition physique, 
un contre-temps, une intempérie, un retard involontaire ou même 
volontaire, une taquinerie faite moins par méchanceté que pour faire 
briller l’esprit de son auteur, un reproche un peu trop vif, mérité ou 
non, une indifférence de la part de ceux qui nous entourent.

Se préoccuper de ces égratignures, c’est manquer de jugement, 
c’est être trop délicat, c’est avoir un amour-propre outré qui dégénère 
-en égoïsme. Il y a un proverbe qui dit: “Il faut prendre le temps 
comme il Vient, les gens comme ils sont, l’argent pour ce qu’il vaut”. 
Les choses ne valent rien par elles-mêmes, tout dépend de l’intention 
qu’on leur prête, a-t-on dit, et il ne faut prêter à ces petites contra­
riétés que l’intention qu’elles méritent, c’est-à-dire les regarder com­
me des choses inévitables et au-dessous de la considération d’une 
personne de bon sens.

C’est ainsi qu’on acquerra la vraie force, la vraie patience, le 
véritable courage qui nous fera supporter les grandes blessures, qui 
nous les fera aimer même, comme le creuset où se retrempent les 
volontés, car, a dit Pamphile Lemay:

“N’ayons point peur de monter au Calvaire, 
“L’épreuve fortifie; ayons peur du bonheur.”

DELLYN.

HORLOGE Boudoir
Horlo 
donné

de
MIR:

Bague Ste-Anne, Set de pipes, etc. 
VEZ AUJOURD'HUI pour avoir 
et notre catalogue de primes. N 
CONFIANCE EN VOUS.

LA PROPAGANDE RI 
13 ruePONTGRAVE -

les peuples Chré- 
tiens qui la porte, depuis son apparition chez les

£ bgue du CHRIST ROI et portée par I 

toutes les hautes sommités ecclésiastiques, par y 
les hommes d‘ affaires et politiciens célèbres etc. I

Cette magnifique bague est un véritable I 
chef d’œuvre artistique en 14 karats plaqué.

GARANTIE POUR 20 ANS
Envoyez sim lement la grandeur de voire I 

doigt sur une lisière de papier,
NENVOYEZ PAS D'ARGENT

Sur réception de votre commande, voiro 
bague vous sera expédiée. Vous n’aurez qu’à 
remettre au préposé des postes, la somme de

LA SOCIETE STE-THERESE
Casier 42 St-Rech, Québec

Ourlet à Jour parfait et 
point picot. Prix $1.25

Garantie argent retourné. La 
plus grande invention connue 
pour la ménagère. S'adapte * 
toutes machines à coudre. 8e — __
paie en 10 minutes. Ourlet à jour aussi bien fait 
qu'aveo une machine de $250. Payes au postillon. 
Argent retourné dans les cinq jours si vous n'êtes 
pas satisfaits.
Hemstitcher Company, Boîte “B".Georgetown Ont

Le travail de la Ligue Catholique féminine
Depuis novembre dernier où parais- cune leur section.

sait, pour la première fois, l’organe de la Au diocèse de Chicoutimi: Baie Saint- 
Ligue Catholique féminine, la campagne Paul et La Malbaie.
entreprise en faveur de la modestie chré- Au diocèse de Nicolet: Drummondvillé, 
tienne a continué avec succès son travail. Saint-Célestin, St-Guillaume d’Upton.

Nous nous faisons un plaisir de vous Au diocèse de Saini-Hyacinthe: Granby, 
communiquer les beaux résultats obtenus Au diocèse de SherbrooKe: Fontainebleau 
en y joignant ceux que notre Bulletin de et St-Léon de Val-Racine.
novembre: faute d’espace, n’a pu rappor- Au diocèse de Valleyfield: St-Télesphore 
ter. de Soulanges..

Le travail dé propagande, secondé par Au diocèse de Joliette: St-Jacques de 
Messieurs les Curés, ayant pour auxiliaires Montcalm.
de véritables apôtres dans les zélatrices de Au diocèse d’Ottaica: Hull, East View 
l'œuvre, s’est poursuivi sans relâche don- Centre. .
nant actuellement: Au diocèSe de Haileybyry: La Tuque.

Au diocèse de Québec, au delà de 8,000 Au diocèse de Chatham: Dalhousic. 
ligueuses provenant de 130 paroisses. Dans Au diocèse de St-Boniface: St-Léon, 
la ville, un nouveau groupement de 616 Letellier. • 
ligueuses venant de Saint-François d’As- Aux Etats-Unis: Crookston.
sise s’ajoute à ceux déjà nommés dans Divers groupements importants, appar- 
notre précédent numéro. En dehors de la tenant à d’autres paroisses de ces diocèses, 
ville, voici les noms des paroisses où ont ont été formés par des dames zélatrices et 
été fondées des sections paroissiales depuis d’autres sections sont aussi en organisa- 
mai 1927. L’Ancienne-Lorette, L’Ange- tion.
Gardien, Château-Richer, Leeds, Les Ecu- Sur demande de NN. SS. Courchesne, 
reuils, Plessisville, Rivière-à-Pierre, Ste- évêque de Rimouski et Lamarche de Chi- 
Anne-de-la-Pocatière, St-Anselme de Dor- coutimi, la Ligue organisera, sous peu, 
Chester, St-Augustin, St-Benott de Beauce, dans ces beaux diocèses une propagande 
Saint-Denis de Kamouraska, St-Eugènc plus intense et fondera des centres diocé- 
de l’Islet, Ste-Famille (I-O.), St-Isidore, sains. D’autres sections paroissiales fort 
St-Louis de Courville, St-Ludger de Beau- bien organisées telle que celle de Hull de- 
ce, St-Odilon de Dorchester, St-Pierre de mandent la même chose pour leur diocèse. 
Montmagny, St-Rémi du Lac-au-Sable, . Dans les pensionnats et externats, sous 
St-Victor de Beauce, St-Zacharie. De le contrôle des Communautés enseignantes 
nombreux groupements sont disséminés, ou des Commissions scolaires, un beau 
en outre, dans le diocèse et plusieurs au- travail se poursuit ouvrant aux intelligen- 
très sections sont en voie de formation. ces des jeunes filles de demain, des aperçus

Au diocèse de Montréal, les RR. PP. multiples où elles discernent véritable- 
Jésuites, qui ont organisé un centre de pro- ment comment elles devront agir pour 
pagande très actif à 1961, rue Rachel Est, conserver partout, et en tout temps l’inté- 
favorisent par leur zèle apostolique de grité du sens chrétien. Ainsi, à Drum- 
nombreuse s adhésions. Le centre de la rue mond'ville (Nicolet), sous là poussée apos- 
Sherbrooke dirigé par le Secrétariat de la tolique de M. l’abbé Joyal, visiteur des 
Fédération Nationale Saint-Jean-Baptiste Ecoles et grâce à l’appui des RR. SS. de la 
fait aussi un bon travail. C’est donc grâce Présentation, 218 jeunes élèves, dont un 
à ces dévoués collaborateurs que se sont grand nombre n’ont que dix ans, ont signé 
enrôlées jusqu’à date,’ au delà de 3,000 fièrement le bulletin d’adhésion celà dans 
ligueuses paroissiennes de l’Immaculée un but de préservation morale, pour être 
Conception. La Nativité d’Hochelaga, plus forte lorsque de faux préjugés vou- 
Sacré-Cœur, St-Elizabeth de Portugal, dront s’imposer à leur volonté.
St.-Enfant-Jésus, St-Stanislas, Lachine, La Ligue des Institutrices de Winnipeg 
Louiseviue, Longueil, Ste-Thérèse de désire seconder l’œuvre de la Ligue Catho- 
Blainville, et de plusieurs autres endroits lique féminine. Les Associations fédérées 
du diocèse. Faute d’espace, il nousxest des anciennes élèves des couvents catholiques 
impossible de les énumérer. De même, ur e du Canada ont adopté une résolution en ce 
propagande a étéfaiteauprèsdepatronages sens lors de leur congrès d’organisation, 
de jeunes filles ou d’Associations profes- tenu à Montréal durant le présent mois, 
sionnelles. L’union faisant la force nous' espérons

Au diocèse de Rimouski, les paroisses de beaucoup de ces beaux groupements fémi- 
Cacouna, L'Isle-Verte, Saint-Alexis de nins.
Matapédia (une filiale), Saint-Modeste, La publicité par les journaux et les re- 
Saint-Jean-de-Dieu, St-Anaclet ont cha- vues étant un des plus sûrs moyens d’at-
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UN BIENFAIT POUR LES 
FEMMES SOUFFRANTES

Mon traitement simple à domicile 
pour les différents malaises dont 
souffrent tant de femmes a procuré 
des bienfaits sans nom à des cen­
taines de Canadiennes.

Si vous souffrez de maux de tête, de 
maux de reins, de douleurs dans le côté, 
de faiblesse de la vessie, de constipation, 
d'affections catarrhales internes; si vous 
éprouvez une sensation de gonflement avec 
accès de chaleur, de la nervosité, l’envie 
de pleurer, des palpitations, de l’apathie, de- 
mandez-moi par lettre ren traitement d’es- 
sai gratuit de dix jours, pour votre cas 
particulier. Rappelez-vous qu’il ne vous en 
coûtera rien.! Ne souffrez pas plus long- 
temps. Ecrivez aujourd'hui même.

MME. M. SUMMERS
a/s Vanderhoof & Co. R 28F 

BOITE 60 WINDSOR, ONT.
En vente chez les meilleurs pharmaciens

Plat 
Ç pour les Pet

CERVIR des plats
• régalent leurs t 

• tout en convenant au 
Jl soins des petits est ui 
1 problèmes constants 
— ménagère. Le Livre 
t Recettes Cox GELA 

vous aide à résoudre i 
difficulté car il renf

I des recettes pour i 
• breux plats simples, r

| rissants mais des 1 
|L appétissants—sah 
J entremets, poudi 
t gelées—glaces et boni 
— Durestebiendecesrec 
■ sont fort économique 
J elles vous montrent < 
• ment, avec les restes, 

W des plats délicieux. . 
L un exemplaire gr 
J écrivez à la Compagnie 
L Gelatine Limitée, Der

P.O. Box 73, Montréal

ABONNEZ-V 
au JOURNAL MENS!

BRODERIE-MUSI

VEN Ni
25 CENTS PAR

I77B, St-Denis, -:-
NUMERO SPECIMEN 5
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