
suivra lentement, p)rog-rcssivenien t spn oeîi vre pour constituer
plu., rard uie lésion orificielle avec tolites ses conséquences.

Il nie fauit pas abandonner, nous le répétons, l'emploi dut
,s.lieite à doses modérées (3 C .5 gram es),mule après 1l is-
parition des fluxions articulaires ; il importe (le le continuer peu.
dant au umoins ro ont 15 jours, pour le prescrire à nouveau -à la

'iui)C ail)l),ritioii d'une manifestation rhumatismale. I
(b) Nous sommes maintenant cui préseceý d'uie endmer-

dite bien coinstftnéec. A cette période elle peuit encore gu iérir
sputanmmintil ne faut pas perdre cette notion (le vue.

La: muédecinme petit loir par dleux médications. /'irdui'c et
les eaux mnin;z&a/s. L'iodure dle Poetassiumii est alors préférable
à l'iodure de sodiumii eu raison dle son activité plus rapide et plus
grandi(e, et parc-- qu'il ne faut pas perdre~ de temps ; les dloses (le
ID.30 cenltig. A i 1granime par jour (suivant l'aige) sent suffisanites.

Cette médication hypotensive contribue par la dilatation les
vaisseaux pfripliériques à favoriser et à faciliter le travail du
cmtur. D'autre part, enx raison <le l'action réelle (les iodures sur
certains éruidats inflammatoires suhil)--is oit chroniques, Il ont
comumettrait une grave faute cil v renonçant, et -à la 5uiite d'un
rhumatisme articulaire aigui ayant laissé après lui une v'alvulite
donit l'essence nmêmme est la tendance .1 l'état chironiique, il est <le
récrie qu'on doive continuer le mnédicamuent Pendant r oit~
lim'ite extrême de la guérison spontanée, c'est-à-dire possible, (le
l'endocardite rhmummatisumale. I

(c) Il faut accorder une grande confiance aut. eaux iz-
maies J4-5 unies agissent par leur tîermualite (Aix-l-s-B aitis, Néris
etc) ; les autres par une action sédative obxtenue par l'aide <les
bainîs carbo-ga.ex (Cîmateaneutf, Royat etc).

D)e touites les cures hyr-ui~aece sont celles de Iazu--
bonLut ',qui, par la cenlstituition chimique et la lhante thernua-

lmt- d leulr3 eaux par unit im-eutpeil doivent être *r&-
conmmandé2s.

(d) P>endant toute la durée du rhuuxiatisme et de l'endc-
cardite, 'ygèeet la dié/é/',iqite ont uie grande i mportarice.
Alimentation légŽre ; potages maigres, lait, pas <le %'lancles. Il
fauit fatvorisîer la libe-rté du ventre par (les laxatifs légers, notant-
umlejt pxar le mêlangre de la mtagniésie lourde et de lactose à par-
tics égales (une cuillérée à café, ià dessert où à soupe).

Il iimporte d'a.ssuirer le repos <lu1 coeuir Cil éloigxnt-de lui
touites les cauises d'excitation morale et physique. cbPlus tard
ont insistera sur Ilhygit'!e des rhumatisants :éviter l'humidité,
l'habitation aut rez de chaussée> les brusques transitions dut froid


