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On fait bouilliv pendant environ quatre heures, dans 3 litres
d’cau, jusqu’d réduction & wun litre. Filtrez sur un linge ot ajon-
tez 5 grammes de sel. Ce bouillon doit toujours &tre priparé du
jour méme.

Voici, d’autre part, la formule de Comby, qui utilise davantage
les céréales: .

Faire bouillir pendant trois heures (jusqu’da rédoction a 1 k-
tic) dans 3 litres d’ean, une cuillerée & soupe de chacun des pro-
duits suivants: BIlé, orge perlé, mais concassé, haricot< blanes
sec.. pois secs, lentilles: Filtrez et saler.

Il est évident que, sous Vinfluence de Pemploi de ces lgumes,
la diminution du poids de Venfant, diminution qui commenee avee
le début de la gastro- entérite et continue pendant 'administra-
tion de Peau pure, cesse rapidement et que Pon voit méme souvent
la courbe remonter dans d'appréciables proportions, Il reste
néanmoins i examiner, pour se rendre compte de la valeur de cette
méthode, quelles sont les raisons de cette augmentation. Or, il
est bien probable que la réponse i cette question nous est donnée
par Pexamen d'une nouvelle méthode, préconisée par deux mé
decins hongrois, Heim et John (1). Ceux-ci, en effet, ordonnent
une solution chloro-bicarbonatée ainsi formulée:

Chlornredesodinm . . . . ... ... ... .. .. 5 ar.
Bicarbonatedesoude. . . . .. .. ... ..., 5 ¢
Fan. .. . o0 i it e e i e e e 1 litre

Lorsque Pon administre cette solution aux enfants en état d'm-
fection gastro-entérique, on remarque aussi la cessation de la
perte de poids et un aceroissement fréquent. De plus on assiste,
comme avec les bouillons de 1égumes ou de cérdales, i la dispari-
tion des phénoménes toxiques et 'on peut ainsi gagenr rapidement
le moment oit la reprise de Palimentation sera nossible sans dan-
gers. D’ailleurs, Nobécourt et Viery (1) avaient déja obtenu .
les mémes résultats (notamment ceux qui ont rapport & 1'aceroisse-
ment de poids) au moyen d’une solution physiologique de chlorure
de sodium. L’addition de légumes ct de céréales n’aurait dons
aucune valeur nutritive ct, partant, aucune part dans Paméliora-
tion de Pétat des petits malades, amélioration qui serait due ex-
clucivement 4 la présence du chlorure de sodium dans les honillons
ainsi administrés. C’est Popinion de Variot qui calenle (2) que
les bonillons en question ne contiennent par litre que 4 gr. 50 de

(1) Hey et Jous. Monalschrift f.  Kinderheilkunde 1908, p. 561.
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