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dee T Nayant gunne  vache ¢t un
hocul de truvalkil prit 1a rézolution d'en
falre cn melant de In terre au fumier
de ses anfmaux. I falsalt absorber
toute l'urine des animaux par de I
terre sdche prise au fond deg fossés on
allleurs ; d'autves folg, 11 ramassalt les
teilles des bofs pour fafre de 1a Wiidre,
enfin tout ce que le “Jovrnal J'Agri-
culture” recommande de ne pas lalsger
perdre,

Son travail persévérant V'a falt réus-
sle W o 'autres se serafent décott.
ragés,

fur ce petlt coln de terre, 1L a falt
vivre s fanflle, construit une malson
solide, une bonne grange, une honne
porchierle et un abrl & tumler.

11 possdde malntennnt quatre vaches
Inftidtes qui el donnent un bon revenu,
11 falt encore ses travaux avee son
boeuf. I a deux génisges de Fannée, vix
cochons, trolg mautong, quelques poules,
En outre. il a vendu des dindons pour
206200,

Sa récolte de 1805 se compose de 34
voyages de foin, 17 voyagxes davolne, €
tombeitesr de HE A'Inde, 4 tomberées
de eftrouflles, 700 minots Jde patates ot
8 tonnes de mafs fourrage,

Son jardin potager Ml fournit abon-
damment des oignons, des choux, des
welong, concombres, ete.

11 estime ) §25.00 le fumier recuclllf
et augmenté par une addition double de
terre, qu'dl a fait 1'¢té dernler en tenant
les vaches A Pétable une partie du
temps,

Lorsque M. Lord falt unc fossé, {1 sc
fait suivre par sa volture, ramassout
fmmdédintement toute la terve qu'il en-
1dve pour faclliter I'6zoutement du sol.

11t véabisé avee le beurve, le lard et
les volnflles, $111.60. Le bLax prix
des patates I'n ewmpldcehié de fatre autant
d'argent qu'tl avait compté en faire
avec ce principal produit de sa petite
culture.~Ste:M, S.

“Réponse’'—Vofl), certes, un hel ex.
emple donné aux jeunes gens de 1a pro-
vince toute entidre. Combien de pidres
de famille s'imauginent ne pouvoir éta.
blir leurs enfants, qul s'enrichiralent
cux-mémes en encomageant lenrs flls
A muclorer et falre produtre, d'une ma.
ujdre tout & fait profitable, un petit
lopin de terre, au lieu de s'épulser daus
une trop grande élcu@ue en culture.

CULTURES A MAIRE.—~Impossible
Ae donner des consells parfaltenent
sOrs  sans  comnnaftre davantage Ia
situatlon de M. I. Volel cepen.
dant ce qui nous frappe. La récolte
qu H mentlonne ne contient aucune légu.
mineuse, sl ce w'est peut-8tre du trdtle
dans le foin. Aulleu de faire autant de
patates pour le marché du moment qu'el.
les ne ge veudront pas 25 cts le minot,
“d I majson et ) Pautomne, pous culti-
verlons en mdme temps des plantes-ra.
clues pour le bLGtall, nous cultiverions
moins d'avolne, que nous remplacerions
par du fourrage de vesces et davolne,
sur “cendres lessivées,” pulsquMl en
existe tout pres, d’aprs ce dont l'on
nous iuforme. Notre rotatlon, sur pa.
rellle terre, serait A peu prds la sul-
vapte :

Ire année: 2 arpents de patates ou de
racines fourraglres.

2me année : 2 arpents d'orge, avee grad.
ves de trdfle rouge seulement.

Jeme annde: 2 arpents, deux ctcoltes
de tréfle rouge.

$me année: £ arpents de mals pour
graln ; tiges conservées pour bibtall,

Sme année: 2 arpents d¢ vesces et
et avolne avee graines pour pralrle,

Geme annde : 2 arpents, deux réeoltes de
tdle ote. |
Teme aunde : 2 arpents, praleie et patu-
mee,
Sme anute, 2 arpentg de paturage.
me annde: 2 arpents pols et avolue
(pour battre)
Total . 1S arpents,

EBNGRAI®-Au tiew de mettre de 1a
turre ordinalve, ou pourralt premdre In
tourbe de vicllle ptalvle, labourée a
Uautomne et mlse iy Pabri, afin de s&
chier avaut I'lhifver. Les pores ¢t les
volullles s¢ nounlront (rds utilement
de cette tourbe, dont lex débris servl-
ront de 1dce et de matidre abgorbante. .
A lu tourbeditfere, fSafonterafs de jour
b Jour, pemdant In stabulation uve poi-
gudée de superphosphate  (shmpied par
Jour ¢t par téte de betafl, Ce super-
phosphate, aJouté an fumier, en “dou.
bleraft certaluement I valear” Iu con-
s¢quence, ute chatge de fumfer dee
welt suftlve, I on 'on en met deux an-
Jourd’hul, Volld 1 scule dépense que
Je conrellle & M, Lord, Le superphos-
rhate, & 14 p. ¢ dactde phosphorique
assimflable deviait luf cofiter tout aun
prus deux plastres par sae de 200 b,
11 w'en fandeadt que 100 1bs par anpdée,
par t&te de gros LEtall. Voild done ce
que Je couseflle, une dépense d'une pias-
tre par téte de bétafl par anuée, Com-
bien cela donnerat-y ?

A nmon avis, cela donnera un profit
tet de cing  plastres par année, au
molus,

B goyer de la Lamille

ECOLE MENAGERE do ROBERVAL,
LAC ST-JEAN

ENVOYONS NOS FILLES AUX ECO-
LS MBNAGERBS

1l existe & Roberval, Lae St-Jean, une
Geole ménagdre sous I direction des
Dames Ursulines, La misslon de ces
dlstinznées nstitutrlee est de préparer
Tes jeunes filley aux travaux des cham)s
cl aux soins Adu ménage,

Ie progeamine A'¢tinles renferme un
cours d'agriculture et d'horticulture.

fl ¥ o 11 tant d'occastong, vt puls ces fet.
K08 zens nont par, cotvme lex fils de culs
tivateurs, Foceaslon de teavailler pres-
que continuellement sous Foell du pdre :

| ear, e pluc souvent, Ie ertatin ot obligé

de @'Clolgner chayqu - Jour de Ia malson
pour gagner 1 vie de ka famille,

Pour prruve b oo gite nour avianeons,
c'est Que Mlmunense maJorftd dos granas
hommes viennent de la campagne, Cher
Chez, e cSetiple, les nots< qui ond 1us.
{ré notve pays soft dans le clerge, soit
cominte hemnn s FEtat, de lettres, ote,,
VOUR  {trouveriz  que  guatresvingtadix
pour cent e ces gratis hommes <ont
des fils de panvees enltlvateurs,

Cette consldératton, «est X-dice ta fael-
¢ quia le cultlvateur de blen élever
ses enfants, ne dottell pas engager ce
dernler X ehérie su torse de plus en plas,

HYGIENE PREVENTIVE

DES PRINCIPALES GAUSES PRB-
JUDICIABLES AUX SENS BT
A LEURS ORGANES

YEUN.—* Lumidre losufiisante, ex.
cessive, ete, "~Exercer les Yeux en Vab.
sence d'une quantié suftisante de lu.
wiltre  peut dorawr 1a myople. Les
conserves L verres bleus ou verts atté.
ruent les etfets perateicux d’une lumfd-
fe trop Gelittante, le pastage brusque
de Tobseurité & une eclarté tros  vive
est dangercux pour 'oel),

La lumidre ardficlelle, surtout celle
du gz et des lampes A I'hulle de pé-
tiole, fatigue beaucoup plus I'osll que
I midre du Jour. Il est bon, lors.
quon § travaille, d'en amortlr les
rayots au moyen d'un abat-jour ou
d'une  visldre. Jos rayons verts et
bleus fatiguent le moins Ja vue.

AR PREJUDICIABLE.~L'alr tris
chaund, trés frold, ou frofd et humide,
prédispose aux wmaladles des yeux.

BXERCICE IMMODBRE.-L'exerol-
ce trop asxidu et prolongd altére Ia
Ane.

ORBILEES.—* Sons  violents,  cou-
ants d'alr. "—Les brults vielents pen.
vent Gbrauler I'oufe ou dichirer le tym.

les Cloves qui suivent ce cours spoofal
fout & tour de wole leur semaine dlex- |
périence & 1 lalterle, aun jandin, J In’
culsine, & 1a basse-cour, A 1a lingerie ot 2
Ia filature, Plles apprennent le thsage!
des tolles, des &toffes, le travail de ia
lalne et du lin dans toutes ses varkitds,
et la coupe des vatements,

Cette fnstitution mérite tout Vencoura.
goment des paronts soucienx e 1"ave-
uir de leurs enfants,

LA VIE AUX CHAMPS

Ia ferme est le mellleur endroit od
un bomme pufsse dlever ses enfants, Le
cultivateur est privieglie, et 11 peut, s'il
le veut, douner, inculquer ) ses enfants
des habitudes d'ondre et de travail et en
falre plus tard des honines véritable.
moent utlles A 1a soclété.  Sur la fevnie,
les occaslons de dissipatlon sont molng
fréquentes, et 'enfant comprend de ule
moéme In néeassité qu'il » o pour lul de
travalller A 1a prospérité cemmune. Ba
esteil de mdéme pour les peres de famille
qut babiteat les grandes villes 2 Non.
certa.nement, car  tout le  monde
salt que c'est daus les zrands cen-
tres que lFon trouve un plus grand
notmbre de Jeunes gens désocuvrés, dé-

banchés, Inutiles A 1a soctété. Ta vie,
dans 1cs villes, offre des dangers réely,

pran (1), ot, chez les enfants, causer

y mdne des convulsfuns, L'aundition ba.

bituelle de sons 6elatants, les courants
wafr violents, sant aussi dangereux
pour Torellle. L'emplol des tampons
de ouate introduits dans Poreille est 3
recommander pour préveair les acel.
dents dus A ces causes.

Il faut netteyer fréquemment le ca.
nal auditlt et ne pas lalsser le céru-
men (2) s’y accumuler ot s'y durete ;
on peut, A cet effet, employer des in.
Joctions d'eau tidde. I1 est trds dange-
reux d'introduire des objets polutus
dans l'orellle; st I'on emplole le cure-
oreilles, 11 faut le faire avee beaucoup
de précautions. S un insecte s'tatro-
dult dans Vorellle, on I'étouffe en ver-
sant dans celleel  quelques  gouttes
d’hulle ; on nettole ensuite e canal au-
ditlf au moyen d'une injection ('eau
tidde,

NEZ~"Abus des odeurs plamdtran.
les. "~—Pour conserver 3 l'odorat toute
«a pulssance, on o&vitera I'abus  des
odeurs pénétrantes et lusage du tabae
N priser.

LANGUE, PALAIS.—* Abus des Op!
ces et des aromates. "—Le sens du gofit

(1) Mombrane Intérleure de Vorellle,
que vionnent frapper les sons.

(2) Matidre Jaunltre qui se forme
dans Poreille,

~Sémounsse par Iabusg des &plees et des
momates,

MAINS, = Frottements  dues, "—Loy
frottemells durs et frivfuciunient ré
Ppétes detettisent fn dddicatesse du tou-
(R (TN

C. S.

Direeteice Q'uawe ¢eole ménagdre,

TESTAMENT IJ'UNE MERE

(Ruite, velr le No de juim

& wa blen ehitre fille,

La sanite et Yamour des friindises
se tlennent par la mafn, Celul qui se
Ltsae dominer par la vausité ne pent
asomilner les Joulssanees du gont. Auss!
Aolstn combattre et réfvner ces mau-
vilsey paselony, sl tu veux vofr deurle
antonr de tol le * bonheur domestique ™,
Dans ton enfacwe, on te dounalt sou.
vent des friandisez comme eaconvage.
went et wéeompense :omals, mafntenaut
Qie 1 oes plug Axdée ot plus sérlenwe,
ten de semblable sie soft plus te tenter,
Efforee-tol d'acquérie U'éconmute auss
bien dans le bolre et le nanger que
dans a toflette,

Eu sus de ces deux terribles enne-
mex, Ja vamtd ot I gonemandise, Y en
est uy encore gul menzee la destruction
de ton bonhcur : c'est Famonr du plat-
Sivet des disttactons nouvelles. Vellle
done sur tes penchants, et gade-tof
*de I'"amour du plalslr.”

Tu as beancoup de plalsh en asslse
tane A un Jolf speetacle.  Depuis que
ton oncle ta prise woe fols avee luy, tu
He peux, conune tn me I'as aveué tol-
méme, volr avcune annonce de thédtre
sans épronver un gran) désir 9'y re-
tourner encore. Et sl tu voyals des Jeu-
nes filles se reevire A la danse, ou 3t
tu cntondais une Joyense muslque, ty
avals bien de I1a pelne A rester tran.
quille et tu trahiscals visiblement ton
penchant A ce plaisir. Ces dlspositions
we donnent de donlourcuses apprélen-
slons pour ton avenir. Tu ae compre-
uals pas dans tes joles enfantines cont
bien est dangereux cet amour ddu plal.
sirg omals, malotenant, cette solf des
Joulvsances doit sortir de ton coeur,
sans quol tu me pourras jamals obte.
nir le véritable bonheur qui se trouve
tans les travaux du ménage. Penge
dotie que tu n'es pas sur la terre pour
Joulr, mais pour gagner le clel par 'ac-
complissement fldide de tes devofrs.
Lawour du platsir te rend tes devoirs
insapportables, t'enldve toute Jole dans
In pridre, tout goQit aux travaux pént
bles de 1a malson. 11 te rend paresseuse
¢t négligente, mécontente et boudeuse,
barce que tu ne peux satistalre “que
Tarement ™ ce désir qui te dévore. (Cost
blen de tout cocur que pous t'accor-
dous une réeréation convenable ou fe
modestes plalsirs;  mals cherche-les
Men plutdt dans le sein de ta famiile
et au foyer domestique que dans les
visites, les thétres et les réunions fri-
voles ! “La muslque des danses e6t,
pour la plupart des jeunes filles, 1le
chant fundbre qui accompagne la por-
te de Ia paix du cocur et de Pinnocen-
ce.” Ces sons étourdissants sont hlen
vite passés, mals la palx du cacne
reste m&omllg pour toujours. Crols
aux paroles de ta mdre mouraate et e
te lalsse pas entraluer par la voix per-
cuasive de tes compagnes. les solrien
ou réunifons mondalnes te sont actucle-
ment interdites parce que t0 es teop
Jjeune ; mals plus tard, quand fu- seras
plus Agce et st ton re veut bien t'y
conduirve, w pourras ¥ fller. Mals on-
core fautdl que ton pdre t's accompa-




