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de les rapprocher de Notre Seigneur par la pratique de l’ado
ration eucharistique. Oui, si le prêtre comprend bien ses devoirs 
envers l’Eucharistie, et s’il a tant soit peu de zèle, ce lui sera 
une douce obligation de révéler aux fidèles le trésor caché qu’il 
a découvert dans l’Hostie et de les presser à venir s’unir à lui 
pour offrir à Notre Seigneur un hommage public.

Si le Prêtre-Adorateur comprend pour lui-même ce premier 
et grand devoir envers l’Eucharistie, il en verra également la 
nécessité pour les autres.

Le Prêtre annoncera d’abord à l’avance l’exercice de l’ado
ration, y invitera chaleureusement les fidèles, leur en montrera 
l’importance, les fruits, etc.. ..

Le Prêtre s’efforcera de faire l’adoration, ne se contentant 
pas d’une simple lecture, parlant de l’abondance du cœur, afin 
que les fidèles se rendent compte qu’il connaît Notre Sei
gneur, qu’il l’aime et sait parler de Lui...

«

S’il doit se servir d’un livre, qu’il le fasse avant l’adoration, 
qu’il sache ce qu’il va dire...

Méthode facile à suivre pour rendre l’adoration agréable 
aux fidèles: division de l’heure par quarts d’heure adaptés 
aux quatre fins du sacrifice. .. cinq minutes de prédication, 
cinq minutes de prière vocale ou d’examen en silence, cinq 
minutes de chant: cantiques français ou latins. ..

Terminer par la Bénédiction du T. S. Sacrement: Exposi
tion solennelle ou Exposition privée.

Temps propice pour faire l’Heure hebdomadaire d’Adora
tion

Moyens pratiques de recruter des adorateurs....
Outre l’heure publique d’adoration, ne serait-il pas possible 

d’établir l’adoration diurne devant le T. S. Sacrement exposé, 
au moins le 1er Vendredi du mois ?

Pourquoi ne pas tendre jusqu’à l’Adoration nocturne, sur
tout pendant la nuit du Jeudi au Vendredi-Saint, et pendant 
toute la durée des XL Heures ?

Afin de s’assurer des adorateurs pour ces heures plus nom
breuses et plus difficiles, le premier moyen est de former les


