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Vin égonomiqub db raisins sbûs.

Versez 2S gallons d'eau tlans un vase ayant une capacité da 75
gallons environ ; ajoutez 100 Ibs de grains de raisins secs, mêlez
le tout, recouvrez le vase avec un drap et laissez-ie séjourner dans
un en'lroit chaud.
Quand le liquide commencera à fermenter, il faudra l'agiter

deux fois par jour pendant quatorze jours. Quand la fermentation
est calmée, ce qui est facile à reconnaître par la précipitation du
raisin, on passe le liquide et on exprime les raisins, d'abord avec la

main, ensuite avec une presse. On met la liqueur dans un tonneau
bien sec et bien chauffé, on ajoute 10 Ibs de sucre et une chopine
de levure. On conserve une partie de la liqueur pour l 'ajouter de
temps en temps quand on remplit d'eau le tonneau pendant la fer-

mentation.

Nettoyage des mains par la vaselinii.

Nombre de personnes sont préparateurs, m» caniciens, menui-
siers, et hommes du monde à leurs heures

;
parlant, ils ont bien

des fois éprouvé (en hiver surtout) une difficulté très grande à se

déterger les mains complètement, môme au savon, pour passer

d'un personnage à l'autr-'. J'ai eu l'idée d'employer ces jours-ci la

vaseline pour ce nettoyage ; le n'sultat est merveilleux I

Employée à sec, cette pâte pénètre dans les pores de la peau,

s'incorpore avec les matières grasses qui s'y trouvent enserrées et

si, au bout d'un instant de frottement, vous fuites usage du savon
de Gastille et d'eau trèschau'le, vous avez un nettoyage parfait,

tel, en un mot, qu'on le demande vainement aux produits ordi-

naires.

Propriétés hygiéniques de la salade.

Le moniteur d'horticulture recommande l'usage de la salade,

car toutes les herbes dont on se sert ont une propriété hygiénique.

La laitue est calmante et peut-être assimilée un peu à l'opium
;

La chicorée, pour certains, est un tonique
;

pour d'autres c'est

un laxatif;

La raiponce est un astringent ;

Le cusson est tonique excitant dépuratif
;

La mâche prévient les spasmes ;

Le pourpier est un vermifuge pour les enfants
;

Le céleri est stimulant
;

Le pissenlit dit-on, est le remède de tous les maux !

" néant des diplômes ':»fflciels ?

"L'homme qui a exécuté les plus gigantesques travaux du monde
M. de Lesseps, n'est pas même ingénieur ?

'* Celui qui passe pour avoir fait la plus grande découverte médij

cale, M. Pasteur, n'est pas docteur en médecine ?"

** Qe n'est ni aux prêtres, ni aux philosophes qu'il faut demande^

4 ^pUttMrt la mort... C'est aux héritiers...
"


