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Echec au harcélement =

AT'étranger, vous n'étes malheureusement
pas  I'abri du harc2lement sexuel ni de
l'intimidation. Soyez

les pays oil vous projetez de vous rendre.

Evitez de porter des vétements ajustés ou
une fenue provocante.

Une femme seule peut étre considérée
comme une proie facile. Ayez-en conscience
et préparez-vous mentalement  recevoir
des propositions ou  faire I'objet de
commentaires suggestifs et 2 vous faire
siffler. N'en tenez pas compte.

Dans certaings cultures dominges par les
hommes, il est mal vu qu'une femme
voyage seule. Dans les destinations
hasardeuses, vous souhaiterez peut-étre
faire équipe avec une compagne de
voyage. Il est parfois plus facile pour les
femmes de voyager  deux.

Dans certaines cultures, le simple fait
d'échanger un regard avec un homme
indique que vous souhaitez sa compagnie.
Certaings femmes réglent ce probleme en
portant des verres fumés.
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Comportez-vous avec assurance. Lorsque
vous sorfez, donnez limpression que vous
savez exactement ol vous allez et ce que
vous faites.

Faites comme les femmes du pays. En
régle générale, si elles ne s'assoient pas
seules dans les cafés ou si elles ne portent
pas de robes sans manches, vous ne
devriez pas le faire non plus.

Ne montez pas en voiture avec des
inconnus et ne faites pas d'auto-stop.
Demandez aux hitels locaux de vous
recommander des compagnies de taxi
dignes de confiance ¢t, dans la mesure
du possible, essayez de voyager avec une
autre personne quand vous vous déplacez
en taxi.

Les trains ¢t les autobus bondés peuvent
gtre un endroit propice aux comportements
antisociaux. Certains hommes profitent de
['occasion pour toucher ou pincer les pas-
sageres se trouvant prés d'eux. Si cela
vous amve, faites une scéne. Montrez du



