LI VERONAL

Pat fe Dr RENE VERHOOGEN, Agréyeé, Médecin de I'Hospice de
) VInfirmerie de Bruxelles,

A I liste déjd longue des niédicaments hypnotiques, Iis-
chet et vonn Meriity viennent de faire une mouvelle addition . il
s'agit dut vétonal, ou diéthyhnalonylurée.

Introduit dans la pratique médicale depuis quelques mois &
peiite, Te vérunal afait d&jd Vobjet de nombreuses publications.
Griice a 'extténte obligeance de la maison Merck, de Darmstalt,
qui a bien voulu en mettre une quantité sufisaatz 3 iy dispo-
sition; j'di pu, depiis deux mois, faire I’essai de ce nouveau pre-
duit ; je rapporterai brid¢vement ici les résultats'que j'en ai ob-
tenifs. :

A l'état naturely le véronal est consitué par une poudre
blanche, cristdlline, d’une sasenr légirement amsre, peu solu-
ble dans Peau ; je I’ai administré tel quel, & doses quotidiennes
de 50 centigrammes.

Jai employé aussi des tablettes, ptépardes A 'aidetde pou-
dre de cocao, lesquelles sont d'un usage trds pratique. Elles
portent en leur milicu une incisure qui aide a les casser sans
difficulté et a réduire ainsi la dose totale (50 centigr. pai tablet-
tes) en fraction ; ceci-permet au malade de prendre, selon qu'il
lui a été prescrit, 25, 50, 75 centigrammés ou davantage. Ce
inode de préparation facilite I'administration et I’absorption dun
inédicament ; il met aussi le médecin & méme d’exercer un
contréle effectif sur i'usage qui en est fait.

Jai atministré le véronal i 18 sujets différents. Deux
fois le résultat w’a pas ét$ satisfaisant, en ce sens quz les m la-
des se plaignaient, le lendemain, d’avoir la téte lourde et d'¢ re



