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雙喜食品廠 

一^華跑路街四二七號 
Double Happinese Foo^s Ltd.

427 Powell St., Vancouver
Phone. 253-4424

少敷人股下會發出一股難聞的臭味， 
俗稱臭狐，因其味如狐狸發出的臭味相似 
而得名•腋臭是腋窩大汗腺分泌異常，分 
泌物停積經細菌作用分解後的有機物質發 
出的異味（産生一種不飽和脂肪酸）・患 
此種症有些人因此産生自卑惑是完全不必 
要的•腋臭可以軽過治療而消除（當然單 
純使用一種治療辦法療效不一定確實）， 
例如用手術切除、針灸治療、内服藥物、 
藥物外用等等■採取前三種方法必須去找 
II生方可，後一種81法比較方便省時•新 
出的一種外用藥「BE之寶」就是爲此而設 
，「BL之寶」経噴射到局部後能起殺菌作 
用，能使局部汗腺分泌减少，使腋下皮膚 
乾燥，從而消除臭味：以前中II曾經使用 
中藥蜜陀僧爲主藥的藥粉來外搽，但是使 
用藥粉有時仍會感到使用不方便，從而形 
成用集停停打打影响療效■「跋之寶」克 
服了使用不便缺點■
成藥能治病

胆固醇過高人人都害怕，過高胆固醇 
會引起難Bi治的心血管病變，例如血管硬 
化症、高血壓、冠心病、眞令人聞之驚心 
"不過胆固醇並不全部是害，*實上胆固 
醇參與新陳代謝過程，是一種不可或缺的 
物質・兒童時期缺乏胆固醇會使智力發育 
不正常，形成呆鈍，成人也不可缺少■並 
且胆固醇有飽和與不飽和二種：一有利， 
一有害，通常機優正常時可以自調平衡代 
謝過程"這個過程更有頼於做體力勞動或 
運動•香港人因11力勞動很少，所以一出 
現胆固静過高時更會産生種種症狀，有如 
類*心跳、無力葛至氣急等等•要解决胆 
固总遇高主要辦法是作連動，促進代謝消 
飯，另一方面可以服用薬物，比如用「冠 
心发」使體内胆固醇含量降低•「冠心靈 
」以像山爲主藥，加入其他藥物，取中西 
兩法之長，對降低胆置書和改善頭暈心跳 
症狀有作用■

皆一零麵生中龍全正純玫各點本 
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16眼配鏡專家 
精配隙形眼鏡
jack K. Chow O.D.

Raymond S. Chow O.D・
Op9tn・triw 

Tel. 68+8231
518 Main St.. V・nco・v・r.B.C.
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KEEFER
917 Keefer Street
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Vancouver, B. C.
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廠麵旗花

Northwest Food Products Limited
355 Poir.il Sa, Vancouver, B.C. Phon・ 68*9820

廠麵華南 

Top-Valu Food Products Ltd.
575 E. Cordova Sf.. Vancouver. B.C.

Phone：253・4558 V6A 118
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ul^x*美心餅店 
Ake SHOP 溫哥華奇化街二五七號

257,KEEFER STREET, VANCOUVER, B.C. V6A 1X6 CANADA

TEL: 688-6281 ・ 688-6282
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家疫痛

不少中年婦女都有8111 
背痛的毛病，也許與打得鹿 
雀多有M。
因爲竹18四方城：Illi 

「衡生」*也可「怡轉」， 
但「摸」上十六・，的■■ 
要相當11力，况且，手抬起 

，頭向前傾，時間耐了，頸肌及背肌的弹力Mil 
，随骨及上段胸曾有可能發生移位一即是有少 
許側彎，如果是這樣，頸項的洋經祓，迫就引起 
獲痛了•也有些打字員，裁r師傅亦有上述毛■ 
，原因也是頸背肌的過度疲勞所引起，也有些是 
由於年紀大，機能退化，頸骨産生it化性書- 
病症，血液循環受律碍，发痛也就■免.
如果是頸椎骨的病，引致侵痛，若不及早治 

理，日子久了可能影响手也不遍，因此，■*■ 
向淺中醫・
只要如圖右那樣，四指自然合在一起，從■ 

頂開始向内測擦到類項，又擦回來，此■育「■ 
井」「肩外食」幾個穴位，是治及背痛的■大穴 
位■即使沒有順後背痛，每日8*分■，也可中 
止5a骨退化


