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LA METHODE DE BIER
P Par M. LE DOCTEUR L. J. FAURE.

On parle beaucoup en ce moment de ln méthode de Bier. A
vrai dire, Helferich avait déja préconisé, pour hiter la consoli-
dation des fractures, une méthode analogue, mais les travaux |
de Bier lui ont donné une jennesse nouvelle et ont singuliére-
ment étendu ses indications. MM. Chaput et Pierre Delbet
nous ont montré récemment, 3 la Société de Chirurgie, des ma-
lades rapidement et radicalement guéris de foyers tuberculeux
uleérés. Les faits se multiplient & mesure que la méthode se
Tépand et ils sont assez probants pour qu’il soit utire d’indiquer
en quelques mots comment on doit Pappliquer.

On sait en quoi elle consiste: il s’agit de provoguer au ni-
veau du foyer malade une hyperémie veineuse plus ou 110ins
prolongée. TLe mode d’action de cette byperémie peut rester
obscur et je p’insisterai pas sur Iui. Nous en sommes d’ail-
leurs réduits aux hypothéses, et celles que on a faifes sur les
propriétés bactéricides de la sérosité de Tcedéme, sur Paugmen-
tation du nombre des phagocytes, sur la difficulté de Pabsorp-
tion des toxines. ete., tout en pouvant contenir une part de vé-
rité, n’éclaircissent pas sensiblement la question.

I1 est un fait: c’est que des foyers tuberculeux uleérés se ci-
catrisent sous Pinfluence de ce traitement, c’est que des arthri-
tes se calment, que des phlegmons ou des suppurations aigués
avortent et tournent court. Lt ces résultats presque in-
croyables, en tout cas d’observation tout & fait exceptionnelle,
sont obtenus par un traitement que sa simplicité met 3 la portée
des plus humbles praticiens.

11 suffit, pour produire cette hyperémie salutaire, de mettre
obstacle \ la circulation du sang dans les veines, Aux membres
vien de plus facile. A une certaine distance au-dessus du
foyer malade, au niveau de la partie mcyenne de Pavant-bras,
s'il Sagit de la main, ou du bras, §’il s’agit du coude, au niveau
de la partie supérieure du mollet ou du tiers inférieur de la
cuisse, s’il sagit du pied ou du genou, on enroule une bande de
caoutchoue qu’on maintient par un procédé quelcongue, dont le
plus simple est peui-étre la pression des mors d’une pince hé-
mostatique. Celte bande doit 8tre assez serrée pour empécher
en partie le retour du sang veineux et assez Jdche pour me pas.



