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xosponsabilité elle encourt dans Pavenir | vertiges, de nausées, de vomissements,
do sa progom!,ure et de sa race, ot son ' de défaillances musculaires ot do syncopos
coour Jui inspirera la bonno et sn]utanclquelquefoxs mortelles, Il surroute les
peméo d'stedicr tout co qui ptut avoir | premiéres sensations vortzgmeuecs et dé-
irait 4 I'bygidoe de #os enfauts, Leur |s'1gréab|es du tabac, ce A quoi il arrive &
ayant donné le jour, clle no voudra pas!force de persévérance. Et la satisfaction

1es voir mourir par sa faute.

Tolles sont les bases de l'instruction que
nous voudrions voir donner aux femmes
modernes avee cette devise dont clles se
montreront digaes: «la Vie ¢t le Devoir.

Traduit de 'anglais par
Josern DE PIETRA SANTA.

DE IYINFLUENCE DU TABAC SUR LA
SANTE E1 DINTELLIGENCE DE
U ITOMME.

Ein abordant aujourd’hui ce sujet, je

ne veux pas fouler aux pieds Iidole que';

j'adorais, hier encore, raais bien examiner
froidement et au point do vue medical,
les conséquences physiques, moruis ot
gociales de l'abus du tabac chez I'hom—
me.

Nous lisons que lo tabac, par sou action
éminemment délétere, a servi durant bien

des siécles, chez les peuples sauvages, 2 lal

destruction des serpents, De nos jours,
nous voyons tous les animaux repousser
instinctivoment c¢5 poison redoutable,
dont lo principe actif, Ia nicotine, cause
rapideront la mort, méme A fimbles doses.
Dans 1a nature, les plantes, an voisinage
¢t sous los Emanations véuéneuses du
tabac se flétrissont et meurcab rapide-
mont.

Il n'y a que Phomme scul qui afivonto
oo torrible onnemi do sa sunté ot de son
intelligenco, sn nature est d'imiter et de
fuire plutdt le mal que le bien., Il sait
que, pour prix de su curiosité ou d’une
pudrile velleits, il va subir les effets
immédiats d'unc intoxication par Ia nico-
tino quo contient lo tabno; mais il n'hési-
to pas, il fume ct aussitot il ost pris do

de Vhabitudo, ne tarde pas & devenir un
'besoin impéricux. Voild le fumeur,
Voulez-vous d’autres preuves do la
puissance toxique du tabac? I'observa-
tion clinique nous en fonrnit de saisissan-
tes: une infusion do fewilies do tabac
priso & Pintéricur ou en lavement a cau-
s6 la mort en pou ¢’instants, sous les yeux
des ignorants qui I'avaient cmployée com-
[me reméde. On a vu périr d’asphyxie des
{ouvriers gui avaiont cu Pimprudence de
ls’cndormir dans les ateliers de fermonia-

tion du tabac. I application sur la peau
de feuilles séches de cetto plante
donné lieu & dos accidents plus ou moins
graves d’emp‘oisonnement.

Malgré tout cela, lo tabac a triomphé
de tous les instinets de notre étre, des
protestations de la seience ot de la raison.
Il exerce ses déplorables opérations dans
nos maeurs, sur la santé publique, duns
I'économie sociale et la finance de I'Etas.
CYest sous l'empire tonjours grandissang
gu tabac sur les peuples, qu'un grand
nombre de maladies se développent d’une
manidre ¢tonnante, maladios dos centres
nervoux, maladies meaitales, ramollisse-
monts du cervean ot do la moélie épinidre,
paralysies générales; cancers des lévres,
de la langne (appelé cancers des fumours,)
cancers de 'estomac, des ivtestins ete, dys-
pepsios opinidtres, maladies d’yeux ote,

Un jour, Napoldon lor rocevait, en
cadeau, do l'ombassadeur do Perse, une
maguifique pipo ot voulut cv contractor
habitude, Etant pris de sensations vorti-
ginouses, il jetta au loin la pipe, en
disant quo le tabac empoisonnait les hom-
mes.
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