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昆養及去既 衣魚 蝦IQF 

蝦鲜•扒 
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学限2華隆
、

豈銀到即園焼 
家装家由新或 
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皮芝點湾普，
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卑詩駕駛學院

211-175 EAST BROADWAY VANCOUVER, B.C. V5T 1W2 

毎644-7890您想得到一張
卑詩省駕駛執照嗎？您爲學車而煩惱嗎? 伙我 我們的中、英、法、越、■語敦棟會指雰您 "口风 從晨安至的習慣中，得到您想要的鴛駿技術，筋代約安排考試日期。
冯尚柴 a③③-&（§）③分 别抱璃⑤⑧7-@園丝③

WAYNE FUNG BANG LAU

筆試個别敎授筆試及*人陪同報譯請直接聊络郭先生 十' 電話2515750

價酬

※唐人隼特價全程140元 
7^5^55555^5555^7

聯合駕駛學校 

823E. HASTINGS UNITED DRIVING SCHOOL

TEL:2536888 253-1333
歷史悠久 經驗豐富 耐心教授 

筆試路試 易學速成 合格率高

括公漢人版五十第

4^685-9743

霜每科 

明味大 

蝦精幫

城市駕駛學校 

City Driving Sdiool
NO.5-2414 MAIN ST. 
VANCOUVER,B.C.

電話 874-4544
蘇偉勝 

耐心教授 

客英馬語

師質優良經驗豐富 

筆試路試 精通國粤

收費公平 忠誠服務

香港駕駛學院

HONG KONG DRIVING SCHOOL LTD. 
地址：域多利5869號 

821T722

校長：吳栢霖 傳呼機：686-8597（24小時

卜集 ^^

金利源

GIM LEE YUEN LTD.
47 E.Pmd^r Street -
Van., B.C. V6A 1S9，

限公司 銀龍公司 

YIN LONG CO. LTD. 
535 GORE AVE. VANCOUVER B.C

TEL:689-7324

(1981)
265 EAST PENDER STREET ・ VANCOUVER. B.C. 

VGA 1T8. CANADA

PHONE 6B4TQ2I

UNIVERSE DRIVNG SCHOOL
. 211A 175 E. BROADWAY, VAN・，B・C・

•經驗豐富 
路試筆試 

1皆 安全易學 
矗 收費特平

敎法詳盡 
初學補鐘 
免費接送 
歡迎查詢

丄

學電話：2750886 4379617 
校 本校採用89年日本，1理冷氣房車。

；亘椎腰中阳埔

PERFECTION DRIVING 8CHOOI.

TEL: 433-2888
由RAYMOND TONG唐達良主理

名符其實•師It優氏經駿受富•收费公道 
本校全用TOYOTA新李敎我仔逋易學 
合格率高•敬迎查詢

嘉華駕駛學校

本校歷史悠久、發展迅速，現已增聘■富經驗敎師：何津議 三二二一六八八八黄健明 六八九一五五七六 馮紹明 三二二-五五五五
協助主理溫市及烈治文分校業務。本校考生成績超卓 
，合格率特高，排期最快，教授方法間易，36設有16 試班，全校採用88年全新房車作数。
嘉華駕験學校校長 馮坤威四三二-七00一二九四-- 六....

ELITE DRIVING SCHOOL 
高級駕駛學校

B1-111 W. BROADWAY

※有女師傅敎車※初學或重溫 
※日班或夜班※備有路試用車

電話：872-8717（吳師傅）

在林林總總的 

時裝系列當中， 

人們的研究焦點 

會在不知不覺中 

表露出來，這一• 

點我們不妨在硏 

究欵式或個人外 

觀的時候，可見、 

一斑。

時装 新姿
當然，我們未嘗分辨出那一個 

設計是比較好看，抑或是那一個 

身型的設計是得 «
的時候，我們 

就是否須要将時裝的特色淸楚一

點地分别出來呢？

事實上，有些人在分别某些時

裝的特色時，她們的心目中或多

或少都會想想是否合乎目己可以

穿的地步，不然的話，會是很不

禮録J

像樣的，例如個子矮矮的女 %
子 

"
打" 
，穿很短的一8

子把大腿的腿骨都 

盡霧無遺，   

«
至是類以同樣的身材，穿着横

間條的連動！8,

同樣是不倫不類的，爲了讓

各位可以瞭解到甚麽是窈窕淑女的身材，她

們的衣着是怎 B
樣呢？我們不妨把以上各點 

的因素綜合一下，作出以下的决定。

右•
這位女模特兒所 

穿的一套以白色爲主■

人，長大後便有一直率坦誠，不愛嚕8f 婆
香港遊樂楊協會舉 *

«
戀父情意結心態 
媽，據說正是我父親生「我爱香港」兒童塡色 

，莒歓舆年長的人 
前個性。阿門！有其父 
創作比賽，分初級組(

交住，以補償失去 
必有其子。 

六至十歲)
及高級組(
一

:
S

-

的人情。對不起，
香

卷j
十一至十四3
,

用料 
列於參賽表格內， 

W
;

封不起，我這個自幼失牯之人却欠 
武
：̂
^
耳
上 
不限，可自由創作，載 
均可寄囘或交囘香港遊 

^
^
奔奉此種戀父情意結。無論男女老幼 
夏
学
活
動
多
娶
米 
件日期爲七月卅一日，
樂爾協會IS

下各服務單 

a
^
^

升 
尊半，合則來，不合則去，我與人 
香法仔街坊福利會社 
每組設冠、亞
、季軍各 
位
，査詢請電七八。九 作品

交任自有我的原則，君子之交淡如 
區服務中心於七至八月
名；比兩項比賽詳情 
九九-
。

敖你如何掠老婆 
•
貞蛆■

在你眞正結婚之前，
能吃驚，不能詫異。可

3?̂

水也。

期間#
辦一連串夏季活

一
--.< 
由於四歲喪父，的碓對父規的形 
動
，主題爲r

分亨陽光 

唾是十分淡薄的。唯一 留在我印象 
添樂趣，老少齊開心； 

中的一 件事是他肯龍我骑在他肩上 
服務南區惠社羣，傷健 

"
，到一間十分熟稔的糖果店去買一 
一家親一，活動項目18

冒衰"
9
有一根竹柄的且波糖，我印象中 
圍甚廣，包括文娛康樂 
必須在心理上先結婚，
妻子到底該是甚麽樣的 

更二他沒有打過我或罵過我。他是在初 
、社值服勝'*:

少年營 
要能適應生活，至少對呢？你仔細想過這個問 

一紀：次一個夜晚於家中病故，曹
他
的 
、體育運勤'
傷健服務 
於婚姻所带來的一切不 
题嗎？依我看，妻子可 

浅 
後印象便是直挺挺的
16 在客18

中

^
逐 &
時鋪甭木係床击索.燈的骨白 

元
照
在
他
那
痩
腔
的
婿16

把我 

拖到他的身旁，看我叫他，我連
1»4 

幾聲爸爸、爸爸•，他毫無反應，媽 

媽用一方白布蓋在他臉上，這白布 

把父報的形象全覆蓋了。有關我父 

4
的動强形象倒是我長大後，父親的同輩老人、 

他窗年幼學生見我面時，才一點點吿訴我，我在 

衆多評 
,3中集合起來始 
是個活!8

的新文化派人 

知道
:.•■8:
是個甚麽人，
士，是個新潮人物，極 

他出"
世家，是AI 仔
，
敢反傅統保守18

念，族 

占年瑞受其兄長鐘榮光 
中長輩對他持16

諷的態 

影响也深，赴廣州 
91南 
度。

大學就16

，學業後首在 
他辭世五十年了，這 

常時中山麻府任職，後 
半個世紀歲月世事天翻 

群官it

故里，决心從事 
地覆，但看來他當年所 

敦育以啓 «
民之曇。傾 
走的道路蓄的。我雖 

18

祖遺田產，辦起洋學 
然自幼失去了他，但我 

堂，敦白話文、敷學、
的鄕 »
父老都說我的形 

室史、自然、圖畫、童 
態'
氣質十分像他，這 

軍。他目己能耆善畫，
除了遺傅學說之外，是

■
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必
馬
术
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人

"
自任童軍敎導主任。
沒有其他解IE

的
。我爱

的裙装，雖然說欵式国

「我愛香Se」  

見II  

NI 色比Ik

外國心理學者認 
好文學、#1

術，做事爽 

爲目小喪失父胃的 
快
，不固執守舊，爲人

平淡，欠缺新意，但N
t

又典敎師學生組織話劇 

一
： 在鎭上公演話劇。 

在一個封建傳統極爲 

濃
<IC的小鎭上推行新文 

化，其附力是極大的。 

從他死後等人對他的評 

價有褒有貶來看，他應

考慮到它的 
一 身打扮， 

透過了以黑白泉點   

■

浴享受。
*
寶上，這一連串的設計模式，經過了不同的安排，甚至是不同的色

詞
，令人產生r
不同的現覺後果，這是可以考慮的。

唯雪是有些不那麽顧明的地方，我們是不太願意把 
7

,.-• 
乎

裝飾的成本，甚至是一些可以縮减成本的東西塀棄。 

^
-
^
 

無論如何，顏色的而且確是一 
樁不

，
匕

\

V

那麽容易做得好的配搭，尤其是人們 

在嘗試把有限的空間作一個特殊的襯 

托時，這方面的用意就大大不同了。 

以下介紹的這個浴室設計，+
分淸 

爽，一望就知是經過名家的悉心做作

*5^

產生了不同的效果。

一。這個以白色爲主謂的浴室，鮮
白
的
色
彩
簡
直
令L
1
 

人愛不II

手，更不要說是置身其中了。 

、g^
 

二•
淺湖水藍色的天花扳，加上以燈光反映下的浴 
I
n
"

♦
▼

▼

不能像少年時代浪漫的 

女伴那樣虛無練11，

妻 

子該是貢責在在並且有 

貢獻性的，因爲生活本 

身就是塔踏實實，需要 

雙方協力貢獻。她既不 

可能是眨着大眼睛的洋 

挂姓，也不是你新居中 

疑設的整術品，而且她 

也很雞在你毎次興綴高 

昂時隨時提供娛樂嬉戲 

,
她只是一位妻子。

(
續昨)
汗液的蒸發率 
，可飮些清凉飮料或服點淸凉解暑成藥，可望很 

還决定於空氣的湿度和風 
快恢復正常。

，在乾燥而空氣流通的情 
如果發生嚴重中暑，甚至，倒時，愿迅速將病 

见下，蒸發率很高。在同 
人抬移到陰凉通
a.和空氣新鮮處，解関衣扣和限 

呆一M
tiio

詹- 
等氣温下，濕度越大，蒸 it

帶
，保持安靜和呼吸通楊，用浸冰冷水的巾敷 

1
1

书
三 
發散熱就越困薙。 

頭部，或用冷水或酒精爲病人擦身，使皮膚發紅 

*■
生
主
答
如果氣温升高，空氣中 
並扇風以助散熱，可能時給病人飮些凉茶、淸凉

家 庭:$

度大，環境通風又不良時，出汗 X
發散熱受 
的淡鹽水、汽水或其他淸凉飮料，同時服淸凉解 

111何 
8»少，或因高温環境中長時間進行勞動强 
暑藥物。必要時盡速將病人送到醫療機構進一步 

变XI
的工作，身/
產熱過多，81

大量出汗蒸發 
治理。

仍不足以散热，或因汗腺功能衰竭而引起汗閉 
中暑的預防主要是個人防護和改善工作環境。 

，身18

雖作調節仍不能維持體熱平衡，使龍內 
夏季露天作業要戴帽、着寛身淺色衣物，合理安 

有大量除熱蓄倩，便引起中暑。 

排工休時間，及時補充合道的飮料，自備防暑降 

通常在中苦之前往往有先兆，例如感疲倦、
温藥。工作環境要有良好的通風設備和降温設廳 

頭崇、頭痛、口渴、多汗或皮质乾燥均熱等，
。暑天產婦坐月子時，室內應通風凉爽。 

這時應立即離開高温4
卜
^
^
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81 息

再

談

中

暑

原

因

及

治

療

案的頸巾，加上了行襟 

的設計上杉，把較閥的 

外型收欽起來，至於晚

缸
，色詞更加寫意。

三• 以黑白兩色作 »
托的地板，可以說是色彩上的另一 
個安排，更有

傅統味濃的百摺裙子，

如寒人們 *
有切實 *
解到怎樣才是人生，高享受的時候，她們的心目 

中肯定會不期然地表示睡眠第一 
，其次飲食，其三才是浴室的一 
些熱水 一

在你二十幾 *
結婚時 

，你很可能在事業上正 

處於涉水階段，她就是 

你娠難掙扎中的伴侶。 

雖然她只被你稱爲妻子 

，實則她的奉獻遠遠超 

越了這 
一 狭隘的概念， 

她同時還是你的朋友， 

伙伴兒，是媽媽，是女 

兒
，甚至是做飯的，是 

洗衣服的，是幹雑活的 

。而所有這 
一 切角色都

看來是别出心裁的。

吸引力。・掛31

的圖畫，乃至地上的盆栽植物，都是很結實而大«
的。

左・以淺粉紅色爲主 

的一套裙裝，它的闊大 

領子設計，加上領大的 

鈕扣，一 字横式口袋， 

«
以同色：5

辛截*
，更

各

西

士

齊

備
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在人e

注， 

H
J

健康和新鲜食 

05^ .品的今天，沙 

律實在是很受

律

食

品

令

心瑪国摩美容學院 
歓@
的食品；何况，沙律做票比較传單，不要 

林親和院長 
像炒菜一樣弄得身水身汗。很多人又88

爲吃沙律 

可以誠肥，所以，現在爱美的小姐太太們，都以 

吃沙律S
時陶川。

假如你以吃沙律S
健康食品，沒問IB，

假如你 

用來作誠肥食品，那可得要小心了，因爲，有時 

你吃一 
盤沙律，所得到的熱量，比 
一 客牛扒還多 

，不但誠不了肥，還健給你«
傍呢。

一 般沙律16

，如白汁、千島汁、錄色女■
、芝士酩III

，都是熱量高能 

*
肥的，所以要選*:
標汁、18

油等，還有的如通粉沙律、■
仔沙律等， 

都是增磅食物。

有些 M
菜的卡路里比其他的低，營養價値却高，多吃那些，會令你得 

叁又不 *
85
，如菠菜，生菜，紅■
蔔
、番茄等。

豆類沙律也不婚， S
白質成分高，鲜果自然好，如 

用■
頭水果，則一

—
把16

水倒掉，那些情水，既令 

人增磅，又沒有實在營養。

份量太多，一 定能增肥，加上裡面如有芝士、火 B
 

、肉
、91

、果仁等，你說吃了忽健不肥？所以，逮是 

節制一下飲食吧！

■ 

對於大多敷移民到外II

的港人來說，爲了R
子 

号 
的將來，都II?
乎是衆口一詞的理由之一。 

内 
别的不說，澳洲的教育制度似乎是It

的更適合 

1
 
孩子，學校生活比香港愉快得多。

■ 

基本上，所有中小學，連同一 
年幼稚園，都是

及野外活動等，共有五 
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課
，內容包括潔膚、護 

盾
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電：五六四 
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親臨北角模賢里五十五 

號地下報名。
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五大全日上課制。孩子在學校的時間比香港長，但却沒有香港的吃力， 

囚碣能育、音樂、美勞、圖■
閲讀等興越科目佔的比重大，寫
、讀
，默 

、算反而.沒有香港的吃重。

功課不多，相信是最 令香港孩子開心的了。在香港的時候，我那就讓
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三年級的女兒，每 
崑 

天花在以課、温
習
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的畤間不下而三小 
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時
，一天的功課，
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小說也有四種以上

教 育

票口和*
都大不相同r
，每週的弟一天，老師就吩咐該遇的功課，通常 

•是弦巣資料、計算數學、認默字詞等，給予一星期的時間，週五交由老 

師檢查。
澳洲的小學，重視代子個别的進皮及自學的訓練。能力好，願意多學 

的
，老師提供充足的賢料和輔導，使學生進行自學，能力稍弱，或暫時 

學習情緒不佳的話，也不多作强迫。

當然，這樣的學習方法，學生的成績和進度參度很大，以數學爲例， 

同
ift中
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能有的已學會乘除混算，有的才剛開始掌握十位的加法。反 

正
，强調個人自由，容許個别差異，麦就是西方計會的特色了！

.•

re

■

I*

主外*
嚴行，不論到任 
也杵數字金能說SEIS:

香譚是近一两年間才 

^isnR
tl

何
NIL方
，"
物的時候，多 
開始進行「環保」的宜傅推廣活勤，列出大崇的 

(
口
-
5
^
^
4

是只以紙袋**

戟物品，而 
資料*
宀*
說明「環保」的*
要性，*
健人*
目 

Z
^
^
^
S
^
^
妲少像香港那般，採用各 II

心，始發覺人11

在越先進的
if會環境中，越是 

/
|
V
 

*  

*

*

型的麻袋。由於紙袋»■
破壊自然生態*
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正常生活瞽勤。正是「有心唔怕遅J
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女子無才便是德」
解人意的。在男性心目 
一名婦人對她的朋友 
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