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Sommaire du projet Effective Communication of Family Planning Information
Numéro 2555-1-41 Stade d’exécution Encours
Problème On connaissait peu de choses sur l’efficacité des moyens de diffusion de l’information sur la régulation 
des naissances. Comme les modifications apportées au Code criminel fédéral sont relativement récentes, on ne 
disposait que d’une très mince expérience sur laquelle se fonder.
But du projet pilote Transmettre efficacement l’information sur la régulation des naissances aux résidents de deux 
quartiers de Hamilton. Les données ont été assemblés en fonction des besoins constatés chez les personnes visitées et 
l’information a été diffusée de porte à porte. On a en outre tenté de démontrer l’utilité du recours à des gens du 
milieu pour le travail d’assistance individuelle.
Méthodologie Des résidants du quartier ont été choisis, formés et employés à temps partiel pour effectuer un 
travail d’assistance individuelle dans le cadre d’une opération de diffusion d’information. Ils ont visité les résidants 
de porte à porte, ils leur ont posé des questions et distribué des publications, et, sur demande, ils ont dirigé ceux qui 
le désiraient vers des organismes de régulation des naissances ou autres. Ils ont, en outre, rassemblé des données 
individuelles destinées à être utilisées dans le rapport définitif et pour l’évaluation. Les personnes effectuant un 
travail d’assistance individuelle ont également contribué à des tâches comme celle consistant à organiser les 
déplacements des personnes désirant consulter la Clinique de régulation des naissances.
Constatations à ce jour Vingt-deux personnes ont suivi un cours de quatre semaines sur les méthodes de régulation 
des naissances et sur les champs d’intérêt connexes. Ils ont également étudié le rôle des autres organismes et services 
œuvrant dans le domaine de la planification familiale. Un travail de porte-à-porte a été effectué par des travailleurs 
auxiliaires groupés de deux par deux. La réaction a été favorable; seulement 1% des résidants ont refusé de répondre 
aux questions. On a constaté que la plupart des personnes interrogées possédaient déjà certains renseignements sur 
la régulation des naissances. Les auxiliaires ont aidé certains résidants à changer leurs méthodes de régulation des 
naissances. Dans certaines familles, ils ont donné des conseils quant à la façon de régler le problème de la stérilité. 
Le recours à des auxiliaires provenant des quartiers concernés s’est révélé une bonne façon d’établir la communica
tion avec les gens, et les auxiliaires eux-mêmes ont profité de la formation qu’ils ont reçue et du travail qu’il ont 
accompli. On en est actuellement au stade final de l’analyse des données recueillies, et, en plus des données portant 
précisément sur la régulation des naissances, un certain nombre d’autres renseignements utiles sur les besoins des 
résidants des quartiers visités ont été réunis.
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