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aunzmente, les yeux se cernent, s cavent. los extrémités se refroi
disent et Uenfant wceombe en vingtguatre heures. L marche de
eetty affection, presque toujours mortelle, est tellement rapide qu'on
lut 2 donné e nom de choléra Gefantile. Clest par milliers que les
nousrissuns siecombent ainsi pendant 1'6été. L'hygitoe scule prus
prévonir eette redoutable maladie et en arréter parfois la marche.

Le régime des ponveau-nés, st importaut en toute saizon, doit ¢ire
<urveillé avee un soin minutieux pendant Pété. Lo lait, qui aigrit
alors st rapidument ot qui, dans ¢e cas. détermine & aisément les
vomissements, deit toujours &tre douné gwufuitement fraws, chose
tres diflicile dans Jes grandes villes et méme  dans ecrtines  eawmpe
anes. (lest dans cette saison surtout que 'on appréeic pour les
nouveau-nés {e Lot conl nsé suisse, dont Jui réeemment parlé ot
yui conserve {outes ~es qualiiés, méme pendant les grandes ¢halears

T faut bien e garder, P'été. de trop faive manger les enfunts.  la
moiidre indizestion peut avoir chez eux les conséquences les plus
wraves. 1 faut dealemmet Giter de faire boire & chague instang ot
de les garger, come ou le fait, de ces hurribles déeoctions de
erelites de pain on de gruau qui ajgrissent avee une fucilité extréme
et qu'on leur donne partout en st grande guantité. Le meilleur
moyen dapzis v Insoil ehez les nourrissons pendant les gran des cha-
leurs, surtout lorsqu’ils ont de Ia diarrhée, consiste & leur doaner,
de temps en temps, une petite cuillerée d'infusion légére do café
fuite & froid.

O ne doit, pendant les grandes chaleurs, apporter ancane modi-
fication au vdgime des nouveau-nés.  Cest pour cela quiil ne faut
ni les vacelner, ni les sovrer pendunt 1§
=alds ow aromalicques leur sont alors trés
bains de son, qul les amollissent trop.

1.'éxd, une mive prudenie ne doit sordir sou nowrrisson (ue le
matin ou dans Faprés-midi ¢b ne jumais Fexposer aux rayous d'un
solcil trop vif.  Jille doit surtout sabstenir de le fuire voyager lors-
qu'il fuit irop chaud.  Peadant les grandes chaleurs el peadant
Lt deatdtion, les voyages, quels qu'ils soicul, soul loujours funes-
trs aur cafdals.  Liorsque javais mon service de nowrrissons, i
toujours remarqué que les enfants que leurs parents faisaient, mal-
wré mol. voyager dans ces conditivns, étaient presyue toujours des
eafanis perdus. Bt cependant, grice aux petites voitures et aux
chemins de for, les nouvean-nés sont soumis anjourd hui & une loeo-
motion effrénée dont les méves sont loin de comprendre les consé-
quences, dont elles sont loin surtout de comprendre le danger.

On abuse singulidrement des petites voitures (ui sont, en geadral,
tres-mal susprudues et duns lesquelles on met des enfants benucoup
trop jeunes.  Lia rapiditd avee laguelle on les fuit rouler sur lepave
des raes, les seeousses queleur imprima chaque interruption de trot-
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utiles. 1 faut Oviter les



