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DIAGNOSTIC DE LA PERMEABILITE RENALE

MM. Achard et Castaigne, A la séance du 30 avril de la Société Médicale
des Hépitaux de Puris, unt fait connaitre un proeédé physiologique qui permet
de s'assurer de la perméabilité des reins dans les maladies aigués ou chroniques
de ces organes, et cela sans inconvénients pour le malade. Il suffit de faire
une injection sous-cutanée profonde de quelques gouttes d'une solution stérilisé:
de bleu de .néthyléne, et de s’assurer si I'édlimination du médicament pur I'urine
est retardée.  Dans ce dernier cas, la perméabilité du rein est imparfaite.

Le bleu de méthyléne est un colorant dérivé de I'aniline et employé en
thérapeutique 3 1a dose de 1 4 3 grains, dans certaines névralgies, et dernidre-
ment, dans la gonorrhée ; il colore V'urine en bleu. TLorsqu'on voudra sassurer,
A I'aide de cette substance, si Ja fonction du rein est intacte, on fera urinerle
malade, puis I'on injectera asepiiquement sous la pean 17 gouttes (1 c. ¢.; d'une
solution & 5 % de blen de méthylene. Au bout d'une demi-heure, puis d’une
heure, cf ainsi de suite, on recueillera 'uring, ¢t si la teinte bicue met plus d'une
heure 4 se faire voir, ¢'est que les reins sont suffisamment maiades pour que
leur perméabilité soit affeciée. Un rein normal laisse passer le bieu au bout
d'une demi-heure.

On devra n'employer que le bleu de méthylenc véritable, les autres bleus:
daniline n'ayant pas la méme action. C'est ainsi que le Dr Harrington, de
Toronto, ayant prescrit, par abréviation, du bleu de méthyle (pyoktanine), 3 1a.
place du bleu de méthyléne, dans trois cas de gororrhée dont il rapporie les
observations dans le Canadian Practitioner (numéro de juillet), vit 8
malades atteints peu aprés de vomissements et de diavrhée.

MM. Achard et Castaigne ont recueilli 70 obscrvations, et quatre fois
seulement leur méthode u donné des résultats douteux. Dans tous les auire
cas, le retard apporté dans I'élimination du bleu a permis de constater I'im:
permdabilité plus ou moins grande du rein, imperméabilité qui s'est trouvés
dans tous les cay justifice par les symptomes, ct 22 fois par deg lésions anate-
miques, dans les 22 autopsies pratiqudées.



