
1911 1912 1913 1914 1915 1916
Distributions de

lait (chopines). 26,119 105,311 154,692 183,643 193,562 166,791
Recettes (dollars)............. 24,254 23,707
Dépenses (dollars)............ 24,579 23,137
Subvention mu-

nicipalc (dollars) 7,300 8,100 11,500 17,420 13,732 11,999
Moyenne par

Goutte de lait
(dollars)...........561.65 506.25 500.00 645.20 490.40 479.99

Pour accentuer encore ces résultats et les rendre per­
manents, le Bureau municipal d’hygiône et de statistique 
a voulu faire de la Goutte de lait un centre d’action 
sociale en y rattachant les Ligues des petites Mères. 
« La santé du bébé, écrit le rapporteur, dépend d’une 
multitude de petits soins qu’il ne trouve pas toujours 
à la maison parce que la mère n’a pas eu l'avantage d’ac­
quérir les connaissances nécessaires. » L'objet des 
Ligues est de répandre, de « vulgariser les notions d’hy­
giène infantile ».1 Elles sont dirigées par un médecin 
que nomme le Bureau d'hygiène. Les membres suivent 
une série de douze leçons où sont successivement exposées 
sans surcharge d’érudition, dans un langage simple et 
concret, les questions d’un intérêt tout pratique touchant 
l’hygiène de l’enfance : croissance, dentition, toilette, 
vêtement, thérapeutique, alimentation, régime. L’ensei­
gnement reçu est soigneusement noté. Les élèves doi­
vent aussitôt faire profiter ceux qui les entourent des con­
naissances qu'elles ont acquises, et tenter de faire appli­
quer les principes qu’on leur a inculqués. C’est, dans sa 
forme la plus rudimentaire, une charmante réalisation 
de la devise d’une grande École : de la Science à l’Action. 
Le Conseil supérieur d’hygiène et le Bureau municipal 
publient d’ailleurs des circulaires et des brochures, qui 
sont distribuées partout et qui renferment des indications 
précises sur les soins à donner aux nouveau-nés : manuels

1 Ligue des petites Mères. — Règlement et programme (brochure 
publiée par le Bureau d’hygiène).


