
■*

船批

•用，

老靚靚死 
身嫩嫩嫩 
小大芥日蘿 
冬菜菜日 
瓜紹心
菜

2<^■^M^F"®!、

花裝 
紙修 

堤漆 
水，

龍中賀 精壽鳳 
桃喜點 
飽飽心

芝茶園雅 

卜七百二街將跑:址地

廠麵華南

TOP • VALU FOOD PRODUCTS LTD. 

136 PoweB St, Vancouver 4 BO 

PHONE: 683 0733

I6843743 684-4822

桃

INN CHOP SUEY
79 PENDER ST- E 
'VANCOUVER 4, B. C.

«6^j^<3^ ^r*^^yD o^ “ 
JACK WONG 
310648th Ave., 
VERNON, B. C.

ta

專368 E Cordova St 
Vancouver 4, R C.

黃子義公司

包 旗 花

NOR THWEST POOO PRODUCTS LIMIT ED
385 Powell St., Vancouver 4, B.C Phon•: 684-9820

黨市暗舘儀殯

ARMSTRONG & CO.
304 Dunlevy Ave., Vancouver, B. C

紅泮 
芽塘 
芋蓮 
仔藕

小種 
柏蕪

室茶海四 

Shui Hsui Cafe
253 Keefer Sj 
Vancouver, B・ C・
五下卽隨 
時午冃 意甜
停應小美4
市酌點

,

免 
費 
估 
價

奇事怪孑

加

JADE PALACE
252 E PENDER ST, 

TeL 684*3525
■

1僑取大屋 
律胞價小宇 
權光公工圖 
迎顧平程則

；Agencieg Ltd、
InsurancePender

尊租收代 掲援廣房 賣買藜實 纖而各 蝕代筑*
>,

N'O^L M
236 VENDER ST、E VANCOUVER ARC PHONE: MU 3*3032

q a

9

漆

司公
你的公債雰 
應被焚燉嗎？你的大厦可有 眞實的火哭鬱 賊保險斶？最 崔固地方莫如 孵你所盲之費 重物如公值栗 燕楠紙及屋契 等故在滿地可 銀行之保除箱 毎週所嚼不過十仙至其他黄重物品亦可存貯，所需使 之廉平，請即與*行接洽，切勿過遅， 以免悔恨。

Bank of Montreal 
^wu<*4^m#®i*4

PENDER & COLUMBIA STS.
BRANCH 

羅理 
_________ JM 國材一

*［二^5^^頓加国否界人士III秒

]
厠

會 片

光日袁

K. Y. DESIGN 
1414 W. 70th AVE.,
Phone: 263-4656
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★

的；1秒fIL招126*

k

考

保
健
漫
譚(叁

伍
)

高
血
壓
起
與
防
治
法 

血
壓
咼
的
人
越
來
越
多
，
心
臟
居
與
腎 

病
的
威
脅
，
也
無
形
中
的
在
增
加
不
過
,
從 

由
學
上
来
說
,
血
壓
高
雄
不9 
病
，
舐
是
不 

健
康
向
表
境
，
吏
是
人
體
組
機
衰
退
的
表
現
 

筵
普
通
上
了
年
紀
的
人
,
也
就
是
教
中
年
以
 

上
的
人
，
生
理
組
織
已
逐
漸
有
毛
病
，
血
壓 

也
总
隨
之
增
高
的3
能
。

爲
甚
麽
會
患
上
高
血
塵
呢
？
主
是
毎
麽
 

原
因.
形
成
的
呢
？
，
這
裏
我
將
它
分
成
叁
大

類
加
以
神
明
之
：

(
豊
)
原
發
性
的
高
血
壓
症
，

患

者
以
年
事
高
的
人
居
*
，
通
常
在
肆
伍
拾
歲
 

以
上
，
這
段
時
期
容
易
發
生
精
神
疲
倦
，
體 

力
公
支
，?
數
有
進
補
的
習
慣
 -  
導
致
腸
胃
 

之
積
熱
燥
之
氣
，
箱
內
水
份
減
少
(
因
爲
老 

人
多
數
不
敢
大
量
飮
水
)
血
液
的
粘
稠
度
增
 

加
，
血
管
舒
縮
力
較
差
，
令
血
液
不
能
順
利
 

流
通
，
因
此
，
心
臟
毋
來
壓
力
不
足
，
必
以 

加
强
壓
力
，
迫
使
血
液
通
過
，
末
梢
血
管
抵
 

抗
豊
增
加
、
那
就
成
爲
 
自
血
壓
了
，
患
者
雖 

然
面
色
微
赤
'
但
幷
非
體
內
血
量
特
別
增
加
 

，
如
果
爲
血
壓
長
年
繼
續
存
在
的
話
，
就
會 

演
進
動
脈
硬
化
的
可
能
。

(
弍

、繼
發
性
的
高
血
壓
症
，
肥
胖
的 

人
由
於
缺
乏
運
動
，
膾
肪
過
參
，
副
腎
的
皮 

質
荷
爾
蒙
分
泌
過
盛
，
其
他
腺
簡
分
泌
失
常

Jt* N -)t̂
 J
u
'
I
"
# 

i
x
/
^
^
^
^
y
f

— Tt

承專
做
装
修
門
及
昭
代
化
你
他
 

偏
胞
光
顧
触
任
歐Q
 

日
庚
嗜
話 876,4740-  

4c f
 #w rf llc 7
1
£
 ?
 ev# ̂
 j ̂ /
 ̂
 ̂
 ̂
l
 ̂ ̂
 ̂
 »t, ̂
 ̂ ̂
 ̂ ̂
c

僑
胞
光
顧
 

格
外
歔 ̂

観
嫩
大
肉 

所
有
寄
費 

買
者
自
理

價
錢
特
廉
,

工
作
快
捷
。 

每
日
下
午
三
時
後
電
話
 

八
一 
。八 
五
六
三 
或 

五
三
。
匕
六
八
六

宴
會
茶
點
一 

中
秋
月
餅

®̂̂
^̂
^̂
®̂*5

厨
師
上
等
 

調
味
烹 
te 

地
方
推
潔
 

招
呼
妥
當
 

意

小
4
 

隨
時
暮

备
鮮
 *
 

一 日
日
空
鮮 

一 超
等
乾
麵

爽
滑
可
口

新
型
機
器 

名
師
精
製 

大
小
光
顧 

垮
極
量

*•*-
xe^ck出

K
S
園

6
c
H
J

U
M

M
S

一■

六一 

m

五
磅
十
扎 

孫
乾
 

86 

雲
呑
乾 

366 

籍
炸
 
Si 

賣
炸
 
'« 

賣
鮮
 
IS 

鮮
雲
吞
皮 

鮮
春
捲
皮 

新
整
覇
 

幸
運
餅
仔

本
店
創
設
四
十

蔭
豐
富 

一
己
服
務

管周
到
遠
近
聞
名 

華
友
光
顧
極
表

接
洽

歡請
問
李
榮 

特
聘
華A
經
理
李
顯
繁
 

木
洎
電
話 254,28=

 

李
集/
結

255,8814

業e
宇 

舊
房
屋

1
 
- 
價
叁
萬
 -
千 S

《梁
春
废
》 

1

584 

-
大
十
四
街
東
八
年
期
屋
一
層
四
個
睡
房
全
土
康■
 

77- 

一 
"

*

九
千
九
百
一
兀 

窗
备
雄
) 

18
02 

▲
十
八
年
屋
两
個
睡85

自
動
暖16

熱
水
眼
價
豈
萬
人
 

2-- 

齢 
757

一 

千
五
亩
兀
(
韋
大
衛
) 

1
 

U
 

11  

5-3 ▲  

^

 區
極
文
株
立
成
帶
合
法
寻
屋
图
層
兩
個
睡
房
各
 

M
 

朗 
32 

自
爲
政
取
價
三
萬
七
千
五
百
元
处
慣
巳
値
此
瞰
 

青 

《梁
域
武
》 

^
^
^
^
▲

新
大
方
屋
及

86
衔
每
邊
三

<8
睡
田
兩6
關
所
每
邊
 

S
B
W
梁 

租
賃
一
百
八
十
五
元
取
僧
四
萬
六
千
五
百
冗

8FA
  
A

京
士
威
菓
舖
好
付
置
機
會
大
取
慣
二
千
八
百
元
 

T

(
韋
大
衛
) 

^
^
▲

羅
街
近
园
十
一
街
八
組
大
小
聯
房
取
價
九
薦E
 千 

82 

元
又
十
街
曜
個
睡
房
十
宸
年
届
取
價
一9
八
千
元 

40
知 

一
黄
翻
慧
楨) 

25-3 
章 a
近
西
門
莽
莎
大
學
本
公
贄
築
完
成
大
小
新
屋
十
 

】 

間w
爐
雪
櫃   

tir
圾
福
晒
陽
自
俱
備
歙
迎
査
詢
購
買
 

例 

a
南
固
蘭
湖
循
八
年
新
十®
®
 文 
一
組
一
王@
陲
面
四 

李 

租
兩
个
睡
房
五
組 
一 
个
睡
房
每
年
入
息
一 
萬
九
千

E
 56

《韋
大
衛
》

元
金

til
十
一
萬
大
千
元

永
安
堂
虎
油 

大
紅
灰
蛋

富
貴
本
天
成
莫
道
窮
漢
無
顯
宦
 

榮
華
原
造
命
須
知
赤
子
會
爭
雄
 

鸿
唐
人
街
新
亞
嵌
社
片
打
傾
東
豈
百
號
候
敎
 

電
話 

685.9064

4

裝 
承
接
堤
水
木
工
傢

昌
瓏
私
各
等
大
小
工
程 

3
翻 
忠
誠
爲
僑
胞
服
務 

記
公
工
作
快
捷
妥
當

同 
電
話 
六八五.
五九二七

專
上
門
修
理
雪
櫃
及
家
庭
電
备
具
 

具
政
府
牌
照
 

馬
君
寰

收
費
特
廉
估
值
免
費
 

電
三
弍
七
弐
八
六
七
 

或
三
弍
五0
五
弍
七

肝
▲
 名
貴
屋
列
珠
住
宅
阳
個
睡 9
 客
窗
及
游
戲
室
俱
備

取
借
五
萬
次
千
九
百
儿 
(
梁
春
廣) 

▲

一 
街
西
菓
舖
最
自
壹
家
总
管
每
日
生8

51
百
元
报 

大
錢 %
 交 
一 
萬
九
千
元 
(
李
韶
英
)

春 梁一"
▲
顺
街
近
十
九
街
合
法
寻
屋
楼
上
樓
下
蜃
固
合
用
全

去
頭
黃
花
同 

去
頭
紅
魚 

白
銀
魚

大
肉
生
薑

揀
手
馬
一

粗
咸
蝦 

大
三
牙
或 

雪
菜

海淡
菜
仔

每
逢
星
期
弍
猪
肉
、牛
肉
， 

大
減
價
，

歓
迎
光86
。

經©

老
手
。
舖
屋
内
外
油
漆
。0?

但
中
平 I» 

住
家
一

>

話
：
八
匕
六 
式
六
弍
人
 

日
十
時
後
：
弍
五
四 
豈
四
弍m

?

45.

■

as*.

1

訪
英
雄
相
命 

專
究
行
理
相
格
掌
紋
 

占
卦
揮
日
塊
理
屋
塲
 

男8
 動
線
應
變
線
異
途   

e
 

式
婚
姻
線
是
非
線
兒
女
煽 

B

勢
造
英
雄
英
雄
遺
時
勢

▲
西
孤
街
角
三
年
新
二
十
組
栢
文
棲
下
五 

!@舖
面
月
 

租
褶
過
三
千
元
金
假
一
一
十
六
萬
五
千
元
兆
变
八
寓 

元 
(
梁
一
强
.

A
*

雙
代
理
人
毒
火18

房
国
汽IM

S。

尊
各
項
蕪
情

蓄 

"3

 梁

障
安
全
(
梁
繊
武
) 

公
證
人 

梁
鐵
箕

g

尊

最
新^BL  

再
到H

★★★
慶
祝
十
月
卅
 
一 
號
兒
童
「鬼
皇
節
」 

總代理香港

▲
原
子
火
箭
炮
 
▲
雙
喜
大
炮
 

61a
亮

廠

乍*

7

胃

不

 

A
閃
電
香
竹 
▲
火
蛇
飛

七一

總代理英

廠

準亠

*
二

新
荔
枝
干

容

柚

裴
晋
公

義
還
原
配 

蒼
階
的
性
命
， &
不

55  

死
活
，
舟
中
一 
憲
行
李
，
盡 

被
刼
去
，
光
光
剩
個
身
子
， 

正
是 

「
屋
漏
更
遭
連
夜
雨
 

，
船
遅
乂
被
打
頓
風
？
」
那

情

行
囊
還
是
小
事

三十一

敕

却
容 

任
文
部

*
是
赴
任
的
執
照
，
也
失
去

了
，
連
官 
til
做4
成
，
唐
壁 

郵
一 

65
眞
個3

控
穴
無
路
.，
訴
地
無
門
，
思 

量
：
「
我
直
您
^
乖
運
蹇
••
一
事
無
成
！
欲 

待
阊
郷H
何
面
目
？
欲
，
再
在
京
師
向
吏
部
 

衙
門
投
訴
，
奈
身
畔

-1E®
分
文
盤
費
，
怎
生 

長
好
？
這
裏
乂
無
相
識
借
貸
，
難
道
求
乞
小

，
又
念
堂
堂
 

軀
，

我
？
」
欲
待

終
不
喘
如
门
結
果
？

坐
在
路
宀 
想1
父
哭

算
右
算
，
無
計
色
施
，
従

，
哭
一 

半
夜

一
着

，
喜
4
絕
處
逢

一 ̂
 老
者
，
携
杖
而
*

，
問
道
：
「
官
人
爲 

何
哀
泣
？
」
唐
鑒
將
赴
任
被
刼
事
，
吿
訴
了
 

一
遍
。
老
者
道
。
「
原
來
是
位
人
人
，
失
敬 

了
，
舍
下
不
遠
，
績
那
歩
則
体
。
一 
老
若
引 

弯
整
均
行 
一 
申
，
到 
於
家
中
，
重
覆 
祖
禮
。 

老
者
道
••
一 
老
漢
注
餅
，
兒
子
喚
做
詮
鳳
華
 

，
見
做
胡
州
武
溪
縣
尉
，
止
星
大
人
屬
卜
。 

大
人
往
京
，
老
漢
願
少
肋
資
斧
，
出
忙
備
酒 

飯
管
侍
，
取
出
新
衣
一
套
與
唐
璧
換
了
， 

捧
出
白
金
二
十
瘠
，
權
充
路
費
。

唐
壁
再
三
情
謝
，
別
/
蘇
老
，
獨c:

一

個
上
路
，

舊
店
中
安
下
，
店
主
人

聽
制
路
上
吃
虧
，
好
生
慘
悽
，
唐
璧
，
吏
部 

門
上
，
將
情
由
哀
禀
，
都
吏
部
官
道
是
：
「

，
毫 
中 
巴
鼻
•
難
辨
眞
僞
。

誥
敕
.

」
一
連
求r
伍
日
，
並
不
作
准
。
身
邊
銀
厚

，
部

户
了
，
囘
到
店
中
貝
得
叫

苦
，

14-1
涙
汪
汪
的
坐
胃
納
悶
。
貝
見
外
面
- 

人
，
約
莫
半
名
 
fte
紀
頤
   

@
軟
翅
紗
帽
，
身 

穿
紫
袴
衫
，
挺
帶
皂
靴
，
好
是
押
衙
官
模
樣
 

，
踱
進
店
來
，
麻
厂
唐
壁
作
了
揖
，®

自
而 

坐
，
問
道
：
「
足F
何
方
人
氏
？
到
此
#
幹 

?

」
唐
鑒
道
「
官
人

fs
問
猶
可
，
間
我
時
， 

叫
我
-4
訴
不
盡
心
中
苦
悟
？
一 
說
未
絕
聲

撲
簌
一

來
。
，

有
香
港
名
師 

做
特
別
小
菜 

有
南
北
美
点 

-爲 
僑
胞
服
務 

享 
福 

打
牙
祭

▲
太
空
火
球
A
玉
龍
吐 

六國勤市大

a
萬
變 

總代~

廠

女
中
醫
黎
達
民 

上
海
園
醫
学
院
全
科
睪 *

W
任

B:
界 a
玉
字
會
醫
院
上
海
分
院
醫
師
 

前
任
南
京
貧
民
診
療
所
主
任
 

前
任
澳
門
同
善
堂
醫
塞
住
 

离 @
1@

四 

五
鱗
東
方
旅
館 
一 0
一
號 

歡
迎
僑
胞
通
信
問
病
並
代
寄
蕖
劇
 

445  

C
O
R
E  

A
VE.,  

VA
N
C
O
U
VER  

广 B
・ a

 

诡
話
：682-1078

紫
衫
人
道
。
「
尊
意
有
何
不
美
•
可
細 

話
之
，
或
者
可
供
商
量
也
。
」
唐
璧
追
：
「 

僕
姓
酉
名
壁
 
晋
出
萬
泉
人
氏
，
近
除
湖
州 

一
錄
事
名
軍
不
期
行
中
滝
津
，
忽
遇
盜
刼
，
資 

斧
一
空
，
歷
任
文
簿
為
誥
敕
勧
失
了
，
難
以 

赴
任
。
」
紫
衫
人
道
。
由
途
供
刼
，
非
關
足 

下
之
事
，
何
不
以
此
情
訴
知
吏
部
垣
給
色
身
 

，
有
何
妨
礙
？
」
唐
壁
道
：
「
錢
灰
哀
求
， 

不
蒙
憐
准
敎
我
去
住
山
難
，
to
門
懇
告
」
第 

衫
人
退
「
营
朝
裴
晋
公
毎
懐
惻
 @

，
極
肯 

周
旋
落
難
之
人
，
足
卜
何
个
夫
求
見
他
？
」 

一
唐
壁
聽
說
，
愈
加
悲
泣
道
官
人
休
提
起
裴
 

W
公
三
字
，
使
某

•|1
腸
如
割
！
J
(
伍
)

▲
噴
射
流
星
 
▲

九
子
建
環 
▲
天
女
散
花

豊
最
新
/

應
節
化
粧
品 
各
式
面
具 

袍
服 

應
百
盡
有
 

•
店
總
代
埋
世
界
各
國
兒
童
玩
人
、

，
諸
君
光
顧
，
無
任
歉
迎

定
購
從
速
，
勿
失
良
機
。 

(
自
錄
岩
，
函
案
即
奉) 
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