OUS en connais-

sons tous, de ces
aimables fées qui,
de leurs doigts sa-
vants, confection-
nent leurs toilet-
tes, toilettes les
plus seyantes et
les plus harmo-
nieuses. N’en é&tes-
vous pas, Mada-
me, vous qui portez toujours la robe qui
sera celle de demain; n’appartenez-vous
pas & cette catégorie de magiciennes, Ma-
demoiselle, vous qui &tes habillée a faire
palir — de plaisir? d’envie? — vos chéres
amies ?

Quelles ne lisent pas, ces triomphatri-
ces, ce qui va suivre; nous nous adressons
a celles qui luttent contre les difficultés,
qui s’étonnent que tant d’efforts n’aient
pas raison de ces “entournures” qui ne
“vont” pas, de ce corsage qui “bride”, et
qui -déplorent ce triste &tat.

Ecoutez bien, mesdames, voici le secret
qui vous fera surmonter tous ces obsta-

cles : il vous faut compter avant tout, :

Mesure de la longueur du dos

pour que votre travail recoive sa plus com-
pléte récompense, avec le patron. Ce pa-
tron! on ne lui accorde jamais assez d’at-
tentive considération, lui qui a toutes les
importances, pourtant! Qu’y a-t-il, ma-
demoiselle? Vos manches “tirent” ? Vo-
tre dos est trop large? C’est le patron,
mademoiselle, lui seul est le coupable, ou
vous seule, plus exactement, car vous n’a-
vez pas pris vos mesures avec soin en vue
de modifier le patron, si cela &tait néces-

Longueur du buste

saire. Tout le mystére git 1a, ne le cher-
chez pas ailleurs. “Sachez établir et rec-
tifier votre patron selon vos mesures.”

Mais, pour qu’a Pavenir semblable mal-
heur n’assombrisse plus votre charmant vi-
sage, nous allons vous livrer ici la science
requise en cette matiere. Accordez toute
votre attention tant & nos dires qu’a ces
illustrations, qui completeront de la facon
la plus vivante et la plus nette nos expli-
cations. :

La premicre condition est d’avoir des me-
sures trés justes.

Les mesures du corsage se prennent
ainsi : T e

Longueur du dos, prise du cou a la taille,

Longueur du buste, prise de la nuque 2
la taille, devant,
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Une lecon de couture pratique

La hauteur des pinces, prise également
de la nuque a la poitrine, puis la hauteur
du dessous de bras, prise en placant le ga-
lon de mesure de la manche a la taille.

La largeur du dos, prise d’une épaule 2
Pautre, la largeur du devant prise d’une
entournure A lautre, le contour de poitri-
ne en passant sous les bras et en entou-
rant le buste avec le galon, la grosseur de
la taille prise de la méme facon.

Passons 24 la manche: il faut tenir le
bras plié et mesurer depuis l’entournure

Hauteur du dessous de bras

jugsu’au poignet, en marquant bien exac-
tement la place du coude, c’est-a-dire en
prenant comme premiére mesure la lon-
gueur de l’épaule au coude et ensuite la
longueur totale, c’est-a-dire jusqu’au poi-
gnet. Donnez toute votre attention & la
premiére mesure, car si, dans une manche
le coude est placé trop haut ou trop bas, il
en résultera un malaise affreux.

Nous voici arrivées aux mesures qui va-
rient le plus selon les personmnes: celles du
bras et du poignet; mesurez d’abord le
tour du bras a sa partie la plus forte, c’est-
A-dire prés de I'épaule, puis & sa partie in-
férieure sous le coude, et passez ensuite au
poignet.

Occupons-nous A présent de la jupe, ce
sera plus simple que pour le corsage,
certes! mais encore faut-il multiplier les
précautions, car bien peu de chose suffit a
empécher la jupe de tomber gracieusement.

Prenez d’abord la longueur du devant a
partir de la taille jusquau bas de la jupe,
celle du milieu du dos et celle du coté, en
placant le galon de mesure sur la partie la
plus saillante de la hanche.

N’6ubliez pas de mesurer chacun des
cotés, car il est rare qu’une personne ait
les deux hanches pareilles, et ce détail em-
pécherait votre jupe d’étre harmonieuse.

S’il g’agit d’une jupe rasant le sol, me-
surez depuis la taille jusque par terre;
pour une jupe trés longue, vous vous ren-
drez facilement compte de la longueur de
la traine a Paide du galon de mesure. Me-
surez également le tour des hanches en pla-

des mesures que vous venez d’obte ,rce
nir en procédant par ordre, et com-
parez-les & celles du patron que vous
avez acheté, afin de voir si elles coinci-
dent exactement.

Si le patron est trop étroit, vous élargi-
rez sous les bras; si cette méme difficuice
se rencontre pour le dos, c’est au milieu du
dos que vous &largissez. Si le patron péche
par la largeur, il vous sera facile de l'a-
mener exactement aux dimensions voulues
en enlevant la largeur superflue aux me-
mes endroits.

Mesure de la manche

Jomparez le tour de la taille de votre
patron aprés que vous en aurez réuni les
deux sections, avec votre propre mesure, de
méme pour le contour de poitrine, en pre-
nant les largeurs du dos et des deux petits
cotés qui montrent les sections du dos du
patron réunies.

Mesurez ensuite la largeur du devant a
la hauteur des pinces, ajoutez cette largeur
A celle du dos, le total de ces deux chiffres
indique la mesure du buste. Cependant, il
faut surtout s’attacher a4 conserver la bon-
ne coupe du patron, car il arrive assez sou-
vent qu’une mauvaise correction le défor-
me absolument; les pinces présentent tou-
jours une grande difficulté, leur plus ou
moins de creux dépend de la force physi-
que de la personne, il sera donc raisonna-
ble de laisser toujours une assez grande
couture au devant, sous les bras, de facon
a4 pouvoir redescendre le devant et rentrer
Pampleur dans la seconde pince, si le cor-
sage est pour une personne assez forte de
poitrine; si c’est, au contraire, une person-
ne mince, on supprimera du creux de la
pince pour reprendre la largeur par la cou-
ture du dessous de bras.

Tout patron doit avoir le tour de taille
nettement marqué.

Ne croyez pas, aimables lectrices, a cau-
se que, de nos jours, les blouses et les cor-
sages flottants sont trés portés, que toutes
ces précautions sont superflues. Il n’en
est rien, il est utile que la doublure — qui
est soumise aux régles que nous venons
d’énoncer — aille bien pour que I'étoffe se
drape gracieusement.

Mesure du tour de poitrine

cant simplement votre galon autour du
corps, & quatre pouces environ de hauteur
de la taille.

Cette série de petites opérations termi-
née, placez votre patron de corsage a plat
sur votre table, prenez une 4 une chacune

Tour de la taille

Le patron du corsage est celui qui sert
de base A tous les autres: avec son aide,

on arrive sans peine ' composer tous les:

modeles, il est-done nécessaire d’y apporter
toute son attention.

Lorsque vous aurez terminé la comparai-
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son de ces différentes mesures, abordez
celles des manches, en diminuant ou en
augmentant le patron, selon vos besoins.
Pour obtenir la circonférence de la man-
che, mettez les deux parties ecote-a-cote,
mesurez & Paide du galon, et en comparant
la dimension ainsi obtenue avec la votre,
vous saurez s’il existe une différence entreé
elles, et la valeur de cette différence.

Si la différence des mesures se trouve
dans la longueur de l’épaule au coude,
c’est-a-dire que le coude se trouve plus ot
moins haut, longueur qu’il est facile de vé-
fier en comparant la manche avec le pa-
tron, il suffira de remonter ou de descen-
dre le rond qui donne les fronces du coude,
changer la forme du dessous de la man-
che de la méme facon, et descendre ou ré-
monter le creux de la couture de la saignée
suivant ce qui a été fait pour le coude.

Pour la jupe, la méme marche est a sui-

Mesure du millieu du dosde la jupe

vre: il faut diminuer ou augmenter la lar-
geur en prenant pour base le contour des
hanches. 4

Usez de beaucoup de prudence en dimi-
nuant. Si vous voulez que votre jupe soit
collante, remontez-la derriére, vous rame
nez ainsi toute Pampleur vers le mémeé
point.

Si vous la désirez ample, au contrair®
laissez tomber votre ampleur en donnan

Devant de la jupe

moins de creux aux pinces, mais surtouts
évitez la largeur exagérée du devant, 4%
est si disgracieuse i cause du godet qui ®
forme assez souvent et semble faire rel
ver la jupe au milieu du devant. ==~ ©

Un avis avant de terminer : Lorsqu® =
vous aurez confectionné une doublure o
corsage, gardez-la précieusement 2 titre d 3
modeéle-patron. : :

A présent, chéres lectrices, préparez V"?'
ciseaux, sortez votre galon de mesure, I’l"
cez sous vos yeux cette page de congeils, &
vous naurez qu’d obtenir Paide d’une
vos amies pour réussir le costume le P
délicieux qui soit.
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