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LES Monts Adirondacks méritent assurément la popularité qu' n leur
décerne durant fa saison des froids, alors que le "Bonhomme Hiver"

Senveloppe de son manteau de glace et de nigie, leurs miontagnies, leurs
forêts et leurs vallées. .air est tellement sec et vivifiant que toute baisse
de température est supportée sans sourciller par ceux. qui les fréquentent;
ces derniers en quête de repos et de récréation sont tout bonnement éton-
nés des effets tonifiant de cette atmosphère embau olechartée des parfus
du baume et du sapin. A ceux qui visitent les bois du nord de l'Etat de
New York, en hiver, nous promettons des révélations. On entre dans une
contrée jusque-là inconnue, mais laquelle, par la nouveautée de ses attrac-t tons et la disparité de ses aspects est certaine d'intéresser et de plaire au
premier abord. Le climat est égayant. es journées se passent à se
promener en s trames sauvages, en raquette ou à faire la chasse.

bCetteume du dehors procur un chanemente magique dans le systate.
Un vitalité nouvelle s'empare de la personne de celui qui la pratique.
Ceux qui souffrent de débilité physique, quelle qu'en soit la cause ; ceux
qui dè;irent se reposer des ennuis des afires ou des fonctions de la vie
mondaine, trouveront dans les Adirondacks le remède à leurs maux. Les
effets scéniques da la neoe rurant emonts et forêts sont magnifiques.
Il y a un plaisir sans mélange à passer un hiver dans les Adirondacks.
Les montagnes Adirondacks sont à une distance de trois heures de
Montréal par le chemin de fer

New York Central
Hudson River Ry.

Division des Adirondacks, avec un service double partant de la Gare
Windsor. Le New York Central est aussi la ligne la plus populaire de
communication entre Montréal et New'York et tous les points intermédiaires


