
LE TRAITEMENT DE LA SCIATIQUE, ETC.

sés de la sorte, ce qui dure ordinairement 10 minutes, on
change les pôles.

Le pôle négatif es. relié à une électrode fixe de grandes
dimensions sur laquelle reposera le pied du côté malade pen-
dant que la petite électrode labile sera attachée au pôle po-
sitif et promenée de nouveau sur chacun des points doulou-
reux, comme dit précédemment.

Vaut-il mieux faire une séance tous les jours ou tous les
deux jours?

Nous croyons les séances quotidiennes préférables. La du-
rée totale de la séance d'électrisation sera de 20 minutes.

B. Bains statiques.

Quant au bain statique, il sera aussi appliqué tous les jours.
On emploiera le bain négatif de dix à vingt minutes de du-
rée, suivant la gravité et la nature du cas. Au bout de ce
temps, des étincelles aussi fortes que le malade peut les sup-
porter seront administrées sur la partie inférieure de la co-
lonne vertébrale et tout le long du nerf sciatique, en insistant
un peu plus longtemps sur les points douloureux.

Il vaudra mieux, au point de vue de la moindre durée du
traitement, faire deux séances par jour. Une séance de cou-
rant de Morton le matin, et dans l'après-midi un bain élec-
trique avec étincelles statiques. Cependant dans les cas de
sciatique névrite, il serait préférable de ne donner qu'une
séance parjour, au moins pour commencer.

Les courants statiques induits de Morton, que nous don-
nons à tout malade atteint de sciatique, sont de puissants sé-
datifs du système nerveux. Ils contribuent par ce fait à dimi-
nuer les douleurs souvent trop vives et débilitantes de l'affec-
tion. Ils combattront en outre avec efficacité l'atrophie mus-
culaire, si elle existe. Ils aideront aussi à i'action des bains
électriques sur l'état général, lesquels bains, comme l'on sait,
sont d'exce' rnts régulateurs du système nerveux. On peut
dire, en s'appuyant sur les travaux de D'Arsonval, d'Apostoli,
de Morton, de Vigouroux, et d'autres savants électrothéra-
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