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紅藍寶石 

名廠鐘表 

專人主理

浄
經營業務
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鑽石玉器 

賀壽金座 

精工修理

正價各鑽金加 
錢國石銀價

黃白金飾 

結婚金牌 

款式新穎

公金玉首買 

道幣器飾賣

WAH KIU JEWELLERS LTD.
504 MAIN STREET 華準VANCOUVER. 電G舌^^^—3247

001

駕 

駛 

學 

校

限公司

"98"

265 EAST PENDER STREET • VANCOUVER, BC 
VGA 1T& CANADA 

PHONE 6847028

HONG KONG DRIVING SCHOOL LTD. 
香港駕駛學校 

地址：域多利街5869號
全

程 

143 
元

校長：吳栢霖 传呼機：686。8597

UNIVERSE DRYING SCHOOL
No. 1-114 W. Broadway, Van., B.C.

經驗豐富 

路試筆試 

安全易學 

收費特平

敎法詳盡 

初學補鐘

免費接送 

歡迎查詢

電話8742524 4379617
本校採用89年日本，]理冷氣房車。

四期星 日二十月十年九八九一版15第 ■忆公漢人12 October 1989

城市駕駛學校 

City Driving School
NO.5-2414 MAIN ST.

VANCOUVER,B.C.

電話 874-4544
師質優良 經驗豐富 

筆試路試 精通國粵

蘇偉勝 

耐心敎授 

客英馬語

收費公平 忠誠服務

嘉華駕駛學校

本校歷史悠久、發展迅速，現已增聘豐富經験 
敎師：何津祺 三二二一六八八八

黄健明 六八九一五五七六 
馮紹明 三二二一五五五五

協助主理溫市及烈治文分校業務。本校考生成績超卓 
，合格率特高，排期最快，教授方法簡易，孤設有筆 
試班，全校採用88年全新房車作教。

嘉華駕駿學校校長 馮坤威四三二-七00一
二九四.....六......

本校用89年小型房車敎授舒通易學
•經驗豐富•耐心敎導
•初學補鐘•合格率高
•歷史悠久•易學速成
•專人指導•考取筆試 

胡洪星322-5145 
325，0917

GOLD STAR 
星輝駕駛學校 

（即蓄王志龍$收學枝） 
7229 Main Street.近57街

加拿大永康 

人壽保險公司 

The Citacfel As^^^
105-1281 W. Georgia，

Van. B.C. V6E 3j7^^1

Re: 324-2039 "

Bus.684-6381厶^
QUON ENG ^^^1

量

6
^^

畲司 

日期 
回渴 

東京d 
日期：

回濁 

北京®! 
廣州①I 
日期：I

東』

回港耳 

回港d

代

您想得到一张
卑詩省学駛執照嗎？您爲學車而煩惱嗎？

、 如果您會經考過筆試•但失败•我們可以安排
窖名 法庭特許通揮貝協助您解決英文試題之困理./

V 我力的中、英'法、18、華語敎練自指導您
媒必從最安全的習m中，得到您想要的.尊駛技術， 
"載代約安排考試日期。 

従速聯絡
卑詩駕駛學院

4-224 EAST BROADWAY,VANCOUVER B.C. V5T 1N3 

電話：644-7890

马尚滎 多③3-?咼@伺 對抱《*⑤⑤7一丝0经③

聯 駕駛學校駕駛學校

駕駛學校
823E. HASTNGS UNITED DRIVNG SCHOOL 

TEL:2536888 253-1333
歷史悠久 經験豐富 耐心教授

[^5^^5^^1^^
*聘請大溫哥華各區男女經験敎車師傅多名*

PERFECTION DRIVING SCHOOL

TEL: 433-2888
由RAYMOND TONG唐達良主理

4677 MAIN STREET ADVANCE DRIVING SCHOOL

專人輔導英語筆試 全 

程吳
名符其實•師質優艮•經驗豐富•收費公道 

本校探用88年小型房車敎授舒適易學 
合格率高•歡迎查詢

師

傅 872-8717
140 
元
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如果想經玄
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或者是不太- 

凌密的毁計方式。 
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■
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但是、會* 何If0
ffi
8t 的g
樣芸或是8
*
8
方
式
修 一

了
，人e

的興・也11

之而*w

，到道個農就不期然出一

現了有些人所謂裏的新鮮惑手。

或許，在一 
般人士眼中，七彩這$16

念是不大切合實

際的，那就只有把 一 些拼合而成的■
塞
，18

合了一 連事的古靈精怪，或 

是很特别的■
畫等等。

：

如是者，A
就可以明白到有些所靄怪■
的室內段計家，能IC

心目中

的美妙境界，又會是多 

麼奇怪呢？

以下介紹的道一 
個以 £

%

,

_
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^

1

 

色養美感蒙而有之的茎5^

一
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設計，相信m
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週圍環境，你自然會找 
投
契
，有一 
半要靠傾* 
這世界上有的是人。 

到話題。 

，不傾II

就不能1!姜  
所以你要敵開心扉，享

三■
以
對
方
礬
題
。 is

。

受友誼。

吧！一•
你們是否育留意 

到分開二皱的設計框框 

呢？它的上半部是比较 

6
枝大葉一點的，但是 

下半部就不同了，很似 

砌圖式的圍案，形成一一 

個美一一

的圖案。

二♦
留意連木饴子也 

作成不同樣式模樣的設 

計
，有大三角形，有長 

方式的黑色怡子，更具 

吸引了。
三•
地板的色II

，它 

是舆一 
般的柚木色彩不 

同
，這裡這些以枕木色 

的設計，除了是新鮮可一 

愛之外，也很浪漫！ 
一

例如：「我遠遠就看見 

你進來，我想：：：」 

或是：「你看着的那

護

膚

秘

訣

話

•
一

本書正是我最喜歡的書八九年夏季中，相信 
的冬季較爲温*
，但對 

。」 

F 

女士A
 最關注的，除了 
於皮质護理，更不應忽 

四•
提出問IS。

許多 
憂
潮
流
動
向
外
，就是 
視；因爲在夏季，由於 

II

忘的#1

話都是從一個 
夏季的美容化粧了。 
天氣比校苗熱•"皮脂的 

問題開始的。 

在夏季，由於天氣較 
分泌就特别旺盛，假如 

五•
留心傾・。談話 
爲潤混，皮*
也
比
乾
燥
篇
6(8
適
禁
1s

上就容易出現暗疮、粉 

刺
，帶來煩«
。要淸除 

上述的皮质問題，適當 

的皮•
護理是不可缺少 

的
。首先我們要清楚自己 

的皮质結構，如屬乾性 

、油性或混合性皮*
等 

.，加以適當的膚用品

*3
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文
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，實行皮膚護理的程序 
保持皮膚潔淨無垢。 

行
，配合透明清
.«的粉 
的皮质，所有的化粧用 

。在夏季，除了洗臉要 
除了護膚，春夏的化 
色系甲油，散發出純棲 
品只能起輔助的作用，

切基本的護 *
程序都

比較頻»
外
，磨沙及面 
粧潮流，亦深受女有 
自然的魅力。

膜
也
比
冬
季
青
。在冬 
關注，本季流行素凈淸 
至於大胆II

目的顏色 
不能忽畧。

季
，由
於
較
亶
燥
，面 
淡的化粧，配
合
今
個
季
，則通宜於配合誇張的 
此外，少吃油腻的食 

膜只須七至十天做一次 
節淸新IK

逸的粉色霓裳 
服
飾
，在參加酬酢晚宴 
物
，多作休息，減低日 

便可，而在夏季，四至 
，更能予人雅緻迷人的 
的塲合，較爲合用。 

常生活壓力等等，對皮

要令自己看來更覺II  
盾也有

五大就應行一次面膜，
感受。

•
彭
玉
玲•

這能促進皮质的新陳代 
眼影的顏色，有浪漫 
逸迷人，就得擁有健康 
裨益。 

謝
，有效排除面部的油 
迷人的泥土色、琥珀色

漬
、汚垢和 $
埃
，防止 
、柔和淸IK

的粉紅色、 

它們藏於毛孔內形成暗 
粉紫及彩藍等。 

瘡
、粉刺、黑頭等問題 
此外，唇膏、6
脂等 

2
^
^
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色及粉紅較爲流

K
,

陳庭威與女友之戀已宣吿暂停感情之進 

展了，實際上其女友是深愛陳庭威的，從 

—
一日常生活中的小節便可看到。不用多說， 

m

愛情是沒有保障的。陳庭威是個聴明人， 

WVW 
爲人 #
WI
巧智，在孩童時有過被稱爲神童 

威
的
人
，小孩子時與雙親綠份較薄，有開創 

R

自己白手興家之運勢。主格爲木水水，所 

有
以
今
年
己
巳
年
，土火尅兩水格之势，外格 

兩水，今年運勢不如理想，要望明年了。 

後
 
主格欠金土，大器晚成之運勢，小時候 

是不18

眼之人物，但到長大後，是有財連 

的人，是很有頭臘思考之人，所以晚年能 

.
看
興
家興邦之連勢。但人生道連上存一定敷 

的波折，因天、人
、地格都是一些不好數的格數 

，應戒之。
一個後運十分强動之吉數，前連有阻碍或多少 

有波折，實誰免。囘格水之連格，水性者，主其 

人
才
智
學
、多情、勤勉，但有强烈之破壊性。 

水生木者，主感受性强，理解力深，爲人熱情過 

人
，爱好幻想，有時做事不喜事慮現實性之問題

:

彳t
i
^
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對於喜歡欣賞 

時装 
女性美腿的男士 

新姿 
們
，或多或少都 

期望着在此炎炎 

^
^
^
的氣温裡，不It  

j
^
^
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地把她們的雙 
16

展露一下。 

^
^
^
詠 
在目前的環境

曜 
(
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^
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■
或泳池，幾乎是比較上離以欣賞 

一e到女性的「可爱」大腿，對嗎？ 

■
不過，這麽炎熟的夏天，在街上 

通也不時出現了很多的女士們，她 

融們是穿着鬆身兼性感的長
NI 出現 

岸
的
。

黑
這
方
面
的
表
現
，說明了不同的 

昼身材，其實可以說在不同的憂 

重配»
底下，可以作出類似的反映

。金生水，此人帶金器之物較爲利。此數者，不 

可任意或任性地從事，恐•••••••••孔 

應戒不平不滿之 ®
受
，可"
黠
名
錄"
£ 

幸福平安過此生。 

-
e
e
e
•
•
•
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怕吉變凶之遲格，財力活q
晏
直
 

動俱備，成就大業之兆
‘山
方W

，就是看的形象不逕而美。

、H

*

這裡介紹的二欵流行惑

可

-
十分高的性惑牛仔褲裝束 

-
，也表現出已在流行的時 

- 
裝緩勢，當然吸引哩！ 

留意一下這裡介紹的兩 

-
欺牛仔禕，它的色調都是 

不同的，有淡色與深色的 

石磨藍，看起來更加舒服 

哩！右-
稍爲深色的五袋牛 

仔褲，它的設計是配合了 

不同的身段需要，所以你

弋FS0 
丁R
"

提議下面短種方法：

-•
坦白說明你的惑 

受
。最健談的人就是勇 

於坦白的人，如果你能 

坦誠相見，對方也會無 

拘無束地吐18
自己的心 

•to二
，誤談週圍環境。 

如果你十分好奇，審視

可以見到它的緊身程度，

把大腿的美悪充份表現， 

而以白色底不同顏色的花

染型圖案，更加深了#
B

的色彩哩！ 

左 - 
上身是深果繰色的

圖領T
憧
，外 «
綠色直條

校長身憧杉，不過下身■

的淺色石磨藍長牛仔一一，  

看來窄脚與禕身，更具女 

性美感了。

人

體

陳醫生：
我們人除睡眠外，均在活動着，活動所需要的能

量從
|«裡來的呢？ 

柯文傑先生：

柯文傑上

叱匕三目 
人體活動所需的能量

是來自籌入髏內的糖、脂肪 

心冃dl-nzn

和蛋白質的氧化所產生的，主要來源是糖的氧化所 

k

m

產生的。這裡所說的糖不單是指平時所吃的白糖、 

紅糖、糖菓等，主要還有澱粉類的食物，它的化學 

*0^
*一111

名稱叫碳水化合物。根據它們分子結構的不同，可 

分爲單糖、雙精和多糖。

我們每天所吃進的主要食物是碳水化合物，但是 

在人一一

內的碳水化合物含量很少，費佔體重的百 

^
-

TS&

分之一還不到，那麼所吃下的那麽多碳水化合物到 

/
 

*
裡去呢？原來是不斷地被用來氧化產生能量，供 

人«
活動所需。在 «
內氧化一克的碳水化合物，可產生四點-
千卡熱 

能
。碳水化合物在人8! 内被消化吸收後，在肝臓內幾乎盡轉化成葡萄 

精
，«
萄精進入血液變成血糖，血糖就是人他的,一015=^

能源，它隨血液循環全身，供各個組纖細胞利用 

。血糖的含量保持相對穗定，不足時會產生不適 

，多了則從尿中排出。爲保證身體有足夠的血糖 

氧化供應，就應當科學地吃好一日三餐。精雖是 

人IB

主要的能源，但也不可過多，只要滿足身« 

需要就行了，過多會使人發胖。

家 庭
怎

陳■
生
主
答

阿SIR

敎路，說婚紗是最容易   

=ai
!=e

i
s
 

^O
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B

和最好玩的設計之 
一。因爲他認 
一

爲設計婚紗只有一 
個原則，就是 
正工 

—
，將你所想得到的，不論是 "
謀

LAC
E

，是珠片，是釘花，總

之越多越好。他所持的原因是婚紗只會穿-
次(
假 

定穿一次吧)
，所以應該將最美好、最燦爛的都交 

給新娘子。

8
在他的原則下，任何過份簡 

單
，或不狗得 «
，例如無袖，

短裙等都不愿考慮作8?$

紗設 
窗 
文：小偉

計的童點。

我認爲婚紗不妨堆砌一 
點
，最低限度能達到搶 

鐘和奪目光輝才具意義。但也不能永遠執着堆砌 

。你是傳統的女性，可以m
e

翟
的
ft 式.，若你 

是比較活潑的，也應有大花短JE

給你選擇；甚至 

你是個前衡和充滿創意的人，將肝希望會好似 

M
O

N
TAN

A

的M
O
D
EL  -

樣以銀色樹枝， 

白色杪作頭飾呢！或者，你可以根據自己的喜好

，自己着手設計。

斜傾的歎式，杉身甚 PLAIN

，一邊是■
翼 

袖
，以
小
整
片
贴
綴
，另一 
邊長袖，束亂摺加大 

立・花，   

8
日搶眼.，裙子打破傳货，猥迷你，却 

又於褐脚加上斜脚薄紗，再配上一 
頂精美的帽子 

，看來既有新意，又不失端荘、高雅。

。尤其是去農村或風景 

優美的地方度38
，新鲜 

的空氣，充足的湯光， 

繁茂的樹木花草，大自 

然的奇妙美景，令孩子 

們心！rt

怡
，襟懐開闊 

，可以陶冶性情，賞心 

悅目。或率登險峰，或 

下田採描，或沐浴海4
 

，或漫步於郊野，觀日 

出日落之雄渾，聞*
蟹 

人聲之相和，是何等的 

愉悅，何等的振奮，對 

孩子的身恁健康又是何 

等的好啊！

誠然，易地度假的好 

處遠不只上述這些，孩 

子們會從自己的0
會中 

列舉出别的好處。但家 

長們注意，不要忽畧提 

醒孩子注费出的身 « 

健康和安全，同時不要 

忘記温習功課。

交
際
應16

之
道 

害伯陌生人這種心理 

，我們大家都會產生。 

然而，值得怎樣毫無拘 

束地與人結識，能使我 

們擴大朋友的圈子，生 

活豐富起來。

讀者文摘的一 
篇文章 

指出，遇到不韶識的人 

無須瞠目結舌，引他們 

打開話匣子，你會得益 

無窮。
怎樣和陌生人攀談？

• 
我子安排 
一 個 

貞 
甚麽樣的假期 

H
 
好呢？如果有 

條件的話，易 

地度假好處很

68
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論

-Si

多
。易地度假，可以使孩子開擴視野 

，增長見聞，更廣泛地接货人生， 

熟悉社會生活。
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和好奇心極强，許多必需的社會生 

话知誠可能在易地度假中獲得。就 

拿極晋通、但孩子認爲不容易弄懂 
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属關係來說，到規戚家度一次 

假就可以帮助他們很快地弄淸楚。 

叔伯、姑母是爸爸的兄弟姐妹，叔 

伯的孩子是他旳堂兄弟姐妹.，姨
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易地度假的好處是可 
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以增加孩子戶外活動的 

解答他們的發問，給他 
時間，豐富活動的內容 
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各種有趣的故事 
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、當地的風俗人情以及 
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