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Coeur dEnfant

Georges, €e matin-13, s'était levé joyeux,
Comme uti soleil de mai, du bonlieur plein les yeux,
Des petits bras tendus, semblables 2 des ailes,
Des gestes et des cris, des sauts de sauterelles.

: Jusqﬁé sur les genoux du pére radieux -
Saupoudrant de baisers le front pur, les cheveux,
Du trésor adoré frére des tourterelles

Et symbole d’amour, et d'innocence commes elles.

Soudain dans ce bonheur : “Mais qu’as donc le bambin ?

“As-tu bobo, titi ? Vois

donc, s’il parait triste !

“Fais risette. . ..c'est laid de pleurer pour un rien !

Et la mére empruntant sa voix de rigoriste
“Qu'as-tt donc, cré braillard, encore a rechigner”
“Le ti-minou, maman, il voudrait déjeuner !

“Au pays des Ailes”

AMEDEE JASMIN.

Causerie médicale

— N

Pour les mamans

e e,

Dans ‘les premiers mois qui sui-
vent la naissance les bédés ne doi-
vent rien prendre si- ce, n’est du
lait et un peu d'eau bouillie Jus de
Fruits:- Toutefois yuand l'enfant a
atteint de quatre 3 six mois il.a’y
a aucune objection qu'on lui don-
ne quelques goutes de jus coulé
provenant d’une orange bien su-
crée, d’ane pomme douce ou de
prunes aux quelies on a ajouté du
sucre, lequel- jus est dilué avec de
1'eau bouillie. Un peu plus tard,on
peu augmenter jusqu’a ume cuili-
&re A thé et plus tard, aprés un an
on pourra donner uue cuiliére a
soupe de jus de fruit une ou deux
fois par jour. Le jus d’une tomate
bien mfire est encore préférable.
. Va.iez le Menu: Quand l'enfant
a atteintun an on peut commencer
4 varier son meau. On ,-ourra lui
donne. des farines, des bouillies,du
gruaux coulés, des purées de cere-
ales etc. Les farines devront &-
{re bien cuites pendant plusie.urs
heures ou hain-marie ou marmite-
doub'e. Apprenez au bébé a bien
maeher ces sortes d’aliments.

Quand l’enfant a unan on peut
lui donuer une pomime cuite. au

\ r de méme qu’une patate parfai-
“Nment cuite et bien farineu‘eou
4 fleurie '’ @ laquelle on & ajouté
un peu de beurre ou de sauce de

. yiande. Versle 15éme mois ou
: pourra douner au bébé un ceuf 1é-

gérement bouilli. Vers 15 ou 18

mois l'enfant pourra preudre uu

peu de beeuf rapé ou du blazc de
poulet. A deux ans on pt.:ut lui
donner des “desserts trés mnple‘s
comme des ceufs au lait de la fari-
ne de blé d'Inde dp riz avec de la
rémre et du sucre.
: \‘Irers 15 ou 18 mois un enfa}nt
peut prendre de beus fruits bfen
cuits ou des compotes aux t:mfs.
Le meillenr fruit est une pécle
bien fraiche et bien mure.
')t‘ne;u de gateaux ni de bounbons.
Les gateaux. et les. bpnbous ne va-
fent rien pour l'enfant etluiem-

- pechent de savouret; Jdes aliments)

qui lui sont nécessaires. Ces cho-
ses altdrent le sens du gout sans
profit et lui ote I'appetit pour les
choses nécessaires. : :
A deux aus, le régime de 'en-
fant devrait étre moitié lait et moi-
1ié aliments d'un autre genre.
Pas de remédes.’ Il ne faut ja-

nai; donner de femedes aux en-

A
faut varier le menu en gardant le
lait coinme aliment principale, Les
gatraux et les bonhcns ne valent
rien et les drogues doivent étre

absolument baunis.
Docteur ZEDE.

)
A propos d’une
église
Mademoiseile Bertrande prit pla-
ce daus son grand fauteuil 2 tapis-

.serie_ pres de la lampe, étendit ses

mains sur ses genous pointus et
commenca son histoire...

— Il existait,il y a bien longtemsp
de cela, au bord du St Laurent,
‘‘Par-en-Bas’’, une certaine.parois-
e florissante ol la discgtde réguait
malheureusement. '

Une pauvre question d'églis- é-
tait la cause de la guerre, pas trop
méchante pourtant, que se livrant
les placides paysans.Cette paroisse
éiait divisée en deux parties bien
distinctes: celle de ‘‘dessus la cbte’’
et celle ‘"du pied de la cbte’’. Vcus
savez pas cect méme qu'il y avait

‘| u 1e cOte au milieu de la paroisse,

une cOte longue, essouffiante, dé-
courageante lorsqu’on la grimpait.
La !desceme-dg:vnit étre plus agréa-
blel. :

Et Péglise était construite au

pied de la. ‘‘grand’montée’’. Or le

dimanche, ceux qui demeuraient
dessus devaieut descendre pour pri-
er Dieu, apportant une croute, une
galette daus leur poche pour apai-
ser la fain entre la grand'messe et
les vépres qu’on cbantait 3 deux
heures relevée. ' :

Ceux d’En-Bas étaient toujours
heureux en ce saint jour, et ceux
d’En-Haut avaient le désespoir et
la jalousie au coeur,parceque,aprés
avoir jasé de cheveaux eu de semen-
ces, apré: maints commérages pas
plus charitablés les uns que les au-
tres, hommes et femmes devaient
remonter. Et rien qu’a la voir, cct-
te damnée cOte, on avait le jarret
comel .

":Tous ces habitants avaient'bien
des chevaux 2 1’écurie, mais quand

ces'‘pauv’bétes’'ont travaillé toute

la grande semaine,elles méritent le
repos, et pendant qu’elles englou-
tissent le pic}otin d’av.inne supplé-
mentaire,la famille entiére descend
la cOte & pied,mais oui! A pied Ah!
les plus bétes en cecj ne sont pas
les animaux, ma foi!

Mais un jour,le “‘grand Louis au
pére Simon'’, le plus gros bonuet
de dessus la cOte,un gars qui avait
visité Q , faconta 4 ses amis
qu'il existait de fameuse cdtes e:
de superbes églises dans la vieille
citg, mais es geus avaient eu
ke

; extrémi %en montées,
On serait bien fou de ne pas faire

comme les Québecois. Nous allo
ous bAtir une chape Ry t%:‘

AP mteaup sscripent abi ue

;n; *Si le c“ e
% g

tir un temple 3 | T,

yaient tapoter avec tendressela
joue d’unme fillette ou causer par-
dessus la cl6ture de son jardiu avec
la ““demoiselle’’ du marguillier en
chef. ‘

Et puisil aimait gros ses parois-
siens, ses eufants etson dévoue-
ment n'avait pas de borues!. Mais
quand il sfit, un bon matin, que
les "abitants délaissaieat la charrue
pour transporter des pierres, du
du bois etc., il comprit le tour que
ceux d’En-Haut voulaieut jouer 2
leurs fréres d’Et-Bas, et il s’excla-
ma, indigné:

*“‘Imgrats! Vous m’aimez donc

.|plus votre pere, celui gni vousa

versé sur le front l'eau sainte du
Baptéme et mis la pincée de sel sur
la langue, votre pére qui n’aura
pas la douleur de vous enterrer
parceque la peine que vous lui cau
sez .en ce jour ameénera sa mort
bientbt! .

‘*Ah! pauvres enfants, que vous
comprenez peu la charité chrétien-
ne! Pour vous épargner une petite
fatigue chaque dimanche, vous ob-
ligerez un pauvre vieiilard comme
moi de courir 4 deux chapelles, de
| faire deux sermons, de répéter les
promesses de mariage. Oh! bien,
les miariages, c¢a ne vas pas mal:
treize depuis le jour de l’an. Mon
Dieu! treize!’’ et le bon curé giel
que peu superstitieux s’écroult sur
son prie-Dieu, suppliant la vierge
Marie de lui éparguer le malheur
dont ce chiffre fatidique le mena-
cait, de faire en sorte que sa pa-
roisse ne se... séparat... pas...

Sa téte 'blanche tomba lourde-
ment sur ses mainus croisées, un ron-
flement s ‘éleva, leger, puis sonore
et monsieur le Curé oublia pour un
instant sa peine cruelle.

Or tous ceux de dessus la cOte
s étaient mis au travail. Mais tout-
a-coup les biocs de pierre qu'ils
charroyaient devinrent =i pesants
que tous les chevaux réunis ne pu-
‘rent les déplacer.La priére du curé
les avait attachés au sol, et je vous
demande par quels nceuds puissants
et plus de pierres, plus de chapeile
malheur!

Alors le petit Thomas part a dire:
‘*Demandons au diable de nous ai-
det un peu’’- ““Chut! ferme ta gou-
le!l’” éclatent les antres craintifs.
Mais a ce moment un hennissement
joyeux leur arrive du champd 2:
cote, et ils y apercoivent un super-
be étalon tout noir, annougant nue
vigueur extraordinaire. On n’avait
jamais vu cet animal dans la pa-
1oisse, jamais, et chose fort curicu-
se,la béte portait une bride.On crie
‘*au miracle'’, et Thomas s‘appro-
chant aveclenteur enléve son grand
chapeau de paille, le tieut a bras
tendu, et 1'étalowr croyant y trou-
ver quelqu'avoine y fourre le nez,
puis ‘‘ t'es pris, mon oiseau ‘. Le
cheval est aussitdt attelé et les
pierres s’'enlevénient comme plume
au vent.

‘Le bruit de cette affaire fit le
tour-de la paroisse et, les fimes
y a!daant, parvint rapidement aux
oreilles du Curé qui soupgonnaque
Satan devait étre 13-dessus. K
face du danger qui menagait ses
enfants, il n’hésita pas A grimper
la longue cbte si essoufflante, si
ardue. Ouf!,

Arrivé au scmmet, il tombe au
milieu des habitants enchanté; de
leur capture. Maisa la vue de la
soutane, l'étalon frémit et secoue
fortemeut la téte comme pour la
dégager de la bride que tenait le
petit Thomas. Ce que voyant.mon-
sieur le curé s’approche, détache
sournoisement la gorgette, et plen-
geant aussitOt la main dns la po-
che de sa soutane, il en sort une
petite fiole d‘eaun bénite qu‘il avait
eu la précaution d'y glisser et dont
il verse le contesu sur lejcol de
1*étalon noir.

A ce contact saiut, la béte furi-
euse bondit et détale sur la route
‘avec un bruiti d-enfer. Le netit
omas, renversé par cette brus-
que secousse, se tdta tout les corps
et contemple d*un ceil morne Ia bri-
de qui git sur le sol et qui lui reste
en.souyenir! . -

tAlors lebon papa de Curé ¢idve
la voix: * Mes enfants, vousavez
eu parmi vous le cheval dudiable,
carl'eau bénite le fait fuir! Et vous

| étes tout de méme chanceux qu‘il
.| ne vous ait pas entraiués A sa suite
& ‘chez son maftre Satan'’ Sur ces mo-

habitants se jetdrent aux
Bon pasteur pour lui de-
&r&&*&m: étrangla
ge de la vieille demoiselle
cette légende, et j'ig-

A P’Académie de
I’'Hotel=Dieu, St-Basile

Chaftue année nous raméne une
dite qui est chie A tout patriote,
“@ftout A nous, enfants, dont les
jeunes cceurs sont vibrants d’en-
thousiasme et facilement épris de
ce qui est beau et nonle,

Cette date c‘est le dernier jour'de
classe qui pré.&de le 24 mai. Jour
de I’Empire que nous appelons. En
ce jour uous témoignons notre a-
mour et notre attachement a notre
patrie que nous louons A notre
beau sol Canadien auquel nous
faisons honneur, aux héros dont
nous vantons les exploits; nous
nous glorifions de vivre dans un si
beau,si paisible pays. Nous faisons
revivre les braves qui sont venus
explorér et fonder notre cher pays
etqui ont eu  soutenir les fréquen-
tes attaques d‘ennemis qui accom-
paguérent son origine, nous publi-
ons hautement leur bravoure, leur
énergie. Nous évoquons le souve-
nir de r'os bien aimés uncétres qui
ont joué un role si tragique daus le
graud drame de notre histoire,nous
les suivons dans leur exil pour les
retrouver - toujours attachés a leur
religion, a leur langue. Nous énu-
merous les richesses de notre pays, |
nous faisons connaitre ses charmes
la salubrité de son climat, la beau-
té de ses villages, les avantages de
ses grandes villes industrielles, 1a
fécondité de son sol. Nous tragons
le cours de ses nombreuses riviéres
nous nous perdons dans l'immen-
sité de ses grandes foréts, nois é-
numerous ses différentes industries
nous évaluons ses mines, etc, etc.

Le souvenir de la journée du 23
mai de l'anunée 1922 sera toujours
frais dans notre n.émoire parceque
nous avons célébré avec toute 1‘ar-
deur de notre jeunesse ce jour de
patriotisme.

Pendaut les derniéres semaines
nous avons preparé chansons,com-
position et déclamations afin de’
bien remplir notre rble devant le
public dans 1‘aprés -midi du 23.

Vers 1 heure et demi,les ¢léves de
toutes les classes se réunissatent a
la calle Saint Louis de Gofizague:
une chanson Acadienne ffit1'ou-
verture de la séance. Quulques éle-
ves de chaque ciasse, 4 commenger
par les tout petits ont lu, chanté,et
réeité; les petits out éxecuté avec
grice une drille avec les pavillions
de St George, de St André, de St
Patrice, patrons des trois royaumes
unis, royaume qui est 4 la téte du
grand empire auquel nous apparte-
nons; il restait aux filles de la pre-
miére classe a faire 1'éloge de leur
pay:. Plusieurs d’elles ont déclamé
et ont lu des compositions écrites
sur les héros et héroiues du pays et
sur I’Empire Britannique. Nous a-
vons terminé notre séauce patrioti-
que en chantant cette vieille chan-

son bien connue mais toujours ai-
mée,'‘Du Pays de I'Erable O, j ai-
me mon Pays,’* et par Dieu sauve
le Roi.

A 3 heures et demi, tout était
terminé et chacun retournait ot le
devoir 1‘apjelait mais non sans
ressentir dans son cceur plus d'es-
time, plus d‘admiration pour-sa ri-
ve natale, sans un peu plus, je di-
rai, d‘amour du bon Dieu qui nous
fait vivre dans un pays si libré, si
prospére et si promettant pour 1 a-
venir. :

Nous jeunes filles du couvent
nous avons dit que nous pouvions
surtout aider & grandir notre pays
en priant pout ceux qui gouverneut
qui-enseignent et quitravaillent a-
fin que chacun comprenne sa mis-
sion et s'en acquitte avec zéle et
dévouement.

Puissent les belles paroles que
nous avons prouoncées en ce jour,
souvent faire écho dans nos Ames
pour nous redire: Dieu, Devoir,
Patrie.

Mou Dieu que j’aime par-dessus
tout, mon devoir que j’accomplis
avec fidelité. Ma patrie que je se:s
avec zele,

Antonia Pelletier
Eleve dul'Acadeu}ledel HotelDieu

Pour delier les langues

Réeiter rapidement eeed .

J'ai bu une bicn bonne bouteille
de bien bon vin blane vieux.

Un chasseur suchant clinsser, a-
vee son chien chassait,

J'ai va six sots soeant six eont
six saueisses, dont six en sauce et
SiX eents sans sauce.

Ou encore: Combien sont ¢os six
saucissons-ei 7 Ces six saueis ons ¢
font six sous.

Ou encore : Le L6 se mond i
L'habit se coud i 7 Oui le hlé se
moud, I’habit se enol

Enfin, dites ceci: (s
sont si lofn qu'on ne sait s ¢ en sout:

':\'i'n“ ol
On connait la viel'¢ rengaine
Didon dina, dit-on du dos dun
dodu dindon.

Et pour délier les esprits, rippe |

lons - nous aussi'‘les amusantes ci o
mes de nos grand mam ns ;.
—Mir gaté, tron~'y fait, rat 8y

met (prononeer vite)

— o -

Un peu de tout

Quiconque sait aimer peut
devenir aimable.

Seguois,

Lesmalheursles plusgrands
sont ceux que 'on mérite.
Lemierres.
On a bean nous aimer, des
pleurs sont tdt sechées
Et les morts mis au rang des
vieux péchés.

B. Corneille

Un bon plaéemenf

Nous offrons aunjourd’hui 4
notre clientéle une obligation
7%, 30 ans de la Nova-Scotia
Tramway & Power Co.

Cette compagnie contrdle
les Tramways et les services
de gaz et d’électricité de la vil-
le d’Hilifax, une des plus an~
ciennes villes du Canada.

Avec ses 60,000 de popula-
tion, son port un des plus
beaux du monde ses industries
Halifax est considérée comme
une des plus stables de nos
municipalités canadiennes.

Ce titre comporte une obli-
gation de toute sécurité et un
rendement élevé. A mnotre
point de vue, rien de plus a-
vantageux n'a été offert réce-
ment a 'épargne canadienne.
Les coupons d'intérét pouvant
etre encaissés au Canada ou
a New-Yotk, au choix du por-
teur, le rendement pourraiten
etre considérablement aug-
menté par la hausse du dollar
américain. b
Nous croyons que cette va-
|leur, mise en portefeuille pour
iquelque temps, aura une plus
value appréciable et pourra
toujours étre négociée facile-
\ment,

Si ce placement vous inté-
{resse,nous vous prions de nous
‘télégraphier ou téléphoner
ivotre commande (3 nos frais)

jcar mnous prévoyons que é-
mission s'enlevera rapidement
Avec mnos remerciments
pour votre patromage, mnous
nous scuscrivons,
Vos tres dévoués;:
SOCIETE GENERALE
DU CANADA
H, (). Lacnaxcr,
Directeur--Gérant.
Pour informrations s’adres-
ser a I'Hon. J. E. Michaud.

MAVOR BROS.
ORFEVRES

L’ARGUS pE A PRESSE pub-
lie une nouvelle Edition de ** NO-
{MENCLATURE DES JOURNEAUX
EN LANGUE FRANGAISE PARAIS-
SANT DANS LE MONDE ENTIER’.
Clest un travail méthodique et pa-
tient, qui contient plus de 5.000
noms de périodiques,en méme tem-
ps qu’il rend hommage a la Pres-
se Francaise:

—tire quality that is
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Dunlop Double-Life, High-
Mileage Cord and Fabric Tires
Will Save You More Money

Than Ever

Compared to a few years ago fire users are getting easily double—and even
more than double—the mileage in the tires of to-day.

Ten, twelve and fifteen thousand miles are just average mileages to-day. And
the records on the road show that Dunlop Cord Tires and Dunlop Fabric Tires are

even exceeding these mileages.
With Dunlop big mileage you have rock-bottom prices and paramount tire quality

striving to duplicate.

pted as standard to-day, and which other makers are vainly

When you can get a tire with prestige back of it like DUNLOP, and with practically
an_unlimited guarantee, why chance your life on a second-rate tire at any price?

In Dunlop Cord Tires you have “Traction” and " Ribbed™ to choose from.

In Dunlop Fabric Tires you have “Traction,” “Ribbed, " “Special, ” “ Clipper, " “Plain.”

Dunlop Tire & Rubber Goods Co., Limited

Branches in Leading Cities.




