68 LA MERE ET L’ENFANT

¢ rapprochegle plus possible du lait de

La différence est-clle bien
Le lait de
autant de graisse moins d’ean, plus de

la femme.
grande ? vache contient
suere, de =els et de protéine, substance
que les chimistes consideérent comme
étant la base de la formation muscu-
laire; pour wésumer en deux mots
cette différence, nous dirons que le lait
de vache est *plus =olide et contient
moins dean.

Voiel & présent ce gqni peat arriver.

La quantité d'eau peut étre aung-
mentée. Les laitiers connaissent ces
snbstances qui angmenteront la masse
aquense du Iait de la vache; est
pourguoi ils auront recours aux résidus
de la distillerie, orge, betteraves, cte.,
Texpérience lenr ayant fait constater
que eette nourriture juisait donner plus
de lagt dleurs vaches.  (Cest le eas,

Mais quiarrive-t-il alors; il arrive
que si Fean est angmentéde, la graisse
est diminude, et la graisse est impor-
tante dans la composition du lait. &
aux résidus de distillerie vous ajoutez
ceux de la cuisine, ete., vous aurez un
lait qui S'wigrit facilement.

Nous comprenons de suite I'impor-
tance de ne pas donner aux vaches des
substances de cette nature comme nour-
C’est pourtant ce
qui se pratique dans nos longs mois
@’hiver. Le pere, la mere qui ont
souci de la santéde leur enfant devront
done voir & ce que la nourriture de la
vache soit dans les conditions requises.

riture principale.

C’est ainsi qu’au printemps ils pour-
ront se détier des effets trop laxatifs
des premiers fourrages, qu’a antomne
ils pourront surveiller empoisonne-
ment du lait par certaines substances
jelles que la colehique, la miclle des
blés, cte.

Dans tous les cas douteux, olt onest
justifiable de soupgonner la pureté du
Liit, en temps d’épidémie, cte., on
aura  recours & 1'¢bullition, comme
nous Pavons déja dit. Ta seule pro-
cantion & prendre alors est d’enlever
Lo pellienle qui =e forme & la aurface

du lait.
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Juut ajonter au lait de vache?

Nous avons dit que le Jait étranger
& la mére devait, autant que possible
Gtre semblable au lait maternel, et
aussi que le lait de vache était plus
solide ; 1z cenclusion & tirer est qu'il
est néeessaire d’ajouter au lait de vache
une certaine quantité d’eau.
Le tableau suivant représente les pro-

portions :

. Lait: 1 partie. Eau: 3 parties.
“ 1 e 2 “
1 ¢ e 1 “

“woe95 ”"

ler ot 2me joulr. ...
3me jour et ler ruois...
2me mois jurgu’au 3me mois,
3dme ¢ tme 100
F113 17 T ¢ opar,

Rigoureusement ces proportions ne
sout pas absolues, et pour bien faire, il
faudrait, par Panalyse, bien connaitre
les qualités du lait. Nous savons en



