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A
人
生
健
全
調
養
之
境
界

人
生
之
道
莫
善
於
養
育
養
者
固
全
先 

體
育
者
以
佳
良
之
現
象
培
植
澈
志
卽 

效
果
予
思
大
宇
宙
人
蔺
以
乎
各
種
有 

有
罹
涉
疾
病
而
至
死
滅
之
域
人：3準  

般
社
會
亦
有
所
公
認
稍
有
科
學
之
才 

術
不
靈
是
誡
言
也
由
此
觀
之
荀
有
信 

言
從
斯
無
形
中
打
破
而
醫
科
途
徑
大 

中
日
醫
學
校
竭
盡
綿
力
專
求
醫
學
與 

土
乃
屬
平
常
未
敢
掛
言
市
上
縱
有
中

天
與
後
一

卽機一

身
心
然
後
可
以
收
正
當
之 

機
等
物
未
能
以
盡
職
責
毎 

石
無
靈
此
屬
狂
言
大
帙
一 

非H
藥
石
則
日
醫
學
之
手 

科
學
日
進
月
異
則
壹
切
狂 

放
光
明
工
以
予
負
笈
於
前 

人
牛
諸
間
曲
不
期
而
得
學 

自
占
醫
聖
・
黃
帝
氏
之
能
和

西
哲
占
醫
聖H
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明
自
思
仍
未
足
以
挽
狂

瀾
於
旣
倒
故
特
檢
拾
行
曩
來
遊( 

削
垂
卜
有
餘
年
以
期
達
到
起
死
向 

本
學 
生
時
代
與
研
究
時
代
之
學
纳

研
究
各
種
病
理
和
藥 

訣
際
斯
醫
學
以
行
今 

濟
衆
統
理
男
婦
內
外

全
科
拿
醫
遺
傳
傳
染
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一
柳
等
雜
症
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帶
等
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內
服
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狂
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傅
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涎
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狀
或
常
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動
耳
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耳
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內
瘴
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意
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內
服
劑
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每
盅
拾
元

主
治
跌
打
刀
傷
火
傷
發
惡
無
名
腫
毒
婦
科
乳
巖
痛
痙
陰
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炎
花
柳
梅
毒
腺
病
橫
玄
从
广)
病
以
及
皮
膚 
般
雜
症
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堂
擦
患
處

"
驅
梅
藥
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主
治
花
柳
科
脅
骨
疼
痛
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房
耳
下
腺
等
炎
爲
皮
膚
一 

•
花
柳
白
濁
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專
治
赤
白
濁
無
論
新
舊
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免
遺
傳
之
患
爲
冲
服
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•
注
射
白
濁
藥
水

每
盅
三
元 

一
又
梅
毒
第
一
二
期
睪
丸
乳

每
樽
二
元 

功
得
之
劇
除
一
切
毒
素
可

每
樽
一
二
兀

專
治
花
柳
科
男
女
所
染
赤
白
濁
其
未
能
除
淸
毒
素
以
此
注 

射
而
洗
滌
之
初
起
最
宜

•
風
濕
藥
水

主
治
皮
膚
癢
骨
骼
疼
痛
遺
一 

有
驅
邪
扶
正
之
功
爲
摩
擦 

加
料
配
製
藥
品
稅
郵
一
；

染
濕
風
無
論
靑
年
老
年
罐

内
價"

•
人
生
寶
丹
每
樽
六
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還
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仙
丹
每
鱒
五
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應
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膏
每
流
五
元
十
兀 
。
驅
梅
藥
膏
毎
盅
五
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•
花
柳
白
濁
散
每
鱒
四
元 
，
注
射
臼
濁
藥
水
每
樽
四
元 

•
風
濕
藥
水
毎
槽
貳
元

以
上
藥
物
均
得
經
驗
有
效
成
分
而
配
製
之
可
惜
主
治
法
未 

盡
詳
載
閱
者
見
諒

空
函
購
藥
不
答
列
症
取
方
當
即
施
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大
埠
企
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街
九
百
零
貳
號
九
號
房
門
診
午
後
兩
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餘
時
預
約
出
診
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四
八
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留
美
研
究
法
醫
學
社
導
師
今
厨
利
諳

海
牙"
八
日
电•
茲
接
消
息
。。最
近
荷
屬
南. 

羣
島 
，有 
--.萬
九
卜
人
。。參
與
旅
行
往
阿
刺

之
囘 

人
、，。

加
禮
拜0C
但
其
中
有
二
千
五
百 

船
中
因
患
病
及
疲
困
而
殖
命 

豚
日
本

危

不
平
等
條
約

國
民
政
府
是
日
致
答
復
通
牒 

警
醒
乃
抗
議
七
月
卅
一 
日
廢 

H
本
政
府
之
意
。。舊
約
應
自 

界
國
際
關
傑
進
步
起
見
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反
覆
巾
吿
用
詳
。。但
域
府
覆

上
海 
||-八h
電
」
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修
訂

0
。

牒1
拒
絕 

JL
議
：
力
言
國
府
此
舉
；
係
依
照
國 

際
公
廿
所
承
認
之
原
則
及
前
例
。
日
本
政
府
非 

難
中
國:
無
店
實
是
虛
妄
及
不
公
平"
。中
政
府 

希5H
H

本
政
府
速
即
派
遣
代
表
。開
始
議
訂
平 

等
及
互
惠
之
新
約
二
以
代
殘
舊
者
。c

則
兩
國
間 

友
誼"
。可
以
従
此
增
高
一
一
厶
。。

©
 華
人
發
狂
殺
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卜
一
命

▲
現已
羈
押
監
牢

▲
羣
衆
極
端
憤
恨

美
國
加
省
化
菲
路
毋"
八
日
電
。。上
星
期
三
染 

有
麻
醉
藥
癖
而
發
狂
之
梁
英
。C

突
將
其
同
國
人 

|
V
 名
戕
上  

*;,,。已
被
繫
于
繰
縄
之
中
。。至
昨
日 

由
監
牢
押
解
往
衙
署
審
訊:
執
吏
呑
頓
氏
恐
懷 

有
忿
怒 Z 三
百
名
華
人
，。向
梁
加
害
，C
特
派
一 

大
隊
警
兵
沿
途
押
護-
、被
梁
擊
傷
之
華
女
尼
利 

黃
氏
。現
年|
六
歲
，
昨
小
醫
院
斃
命
。。此
爲 

受
梁
殺
害
之
第
卜
壹
人
。。以
致
羣
衆
愈
憤
恨
。。 

包
圍
獄
外
者
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見
增
多CO

■
香
港
海
盜
猖
獗

A
斃
一
擒
厂

香
港 
|i-
八
貝
;
持
有
鎗
械
之
華
人
海
盜
。。昨 

日
開
火
射
擊
泊
在
例
埔
外
之
英
輪
麥
卡
利
男
爵 

號:
香
港
常
道•
，隨
調
一 
隊
衛
乓
落
船
守
護
。。 

并
遣
軍
续
往
河
之
北
岸

—即
鎗
聲
發
處
。。擊
斃 

一 海
施
‘，另
擒
僂
一
名
。

<
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本
是
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逢
米
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縮

▲
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濟
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洌
溺
融/
幅
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当"

■
北
京
區
域
發
生
戰
爭 

▲
内
関
仍
悠
劇
烈

倫
敦"
八H
電
，
毎H
郵
報
是
日
接
北
岸
電
公 

?
北
京
依
域
：
用..復
發
生
內
戰
，
敗
月
前
敗
籾 

之
北
軍
殘
部
一
，在
該
處
再
與
党
軍
接
觸
。，刻
仍 

在
鑒
戦
中
二
聞
自
数
百
傷
矣"
連
囘
北
京
及
天 

津
替
治3
。

@
 派
遣
張
繼
赴
日 

▲
辦
明
濟
南
事
件

A
芳
澤
對
華
主
張
穩
健

人
日
電" 
頃
接
消
息
一
南
京
政
府
現
遣 

日
本

—讎
明
濟
南
事

ft-
。。

使
芳
澤
謙
吉
，
所
持
對
華
政
策
。。主
張 

外
務
省
對
之1
似
有
贊
成
意
料
濟
南
案 

間
不
久
重
續
交
涉
。。以
求
解
决
。 

教
徒
朝
謁
聖
地
麥
加

朿. 張一穩
健 
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)牙

館
新
張
廣
吿

啟
者
本
醫
生
前
在
美
國
芝
加
固
牙
科
大
學
專
習 

牙
醫
科
叨
膺
牙
科
傳
士
學
位
自
念
醫
理
奥
微
必 

有
經
驗
力
能
奏
功
畢
業
後
仍
居
留
該
大
學
悉
心 

研
究
實
習
有
年
工
藝
精
純
始
出
間
枇
茲
因
龈
囘 

本
埠
特
投
醫
館
於
緬
街
夾
片
打
街
角
裳
仔
蛇
銀 

行
樓
上
第
八
號
房
電
話
詩
麼
曰
一
人
二
號
所
用
藥 

料
機
器
莫
不
超
等
新
奇
手
術
之
巧
妙
器
具
之
精 

良
雖
未
敢
稱
爲
全
埠
冠
自
信
亦
不
居
人
後
今
逢 

開
供
伊
始
用
特
廣
吿
僑
胞
如
我 
光
顧
不
但
格 

外
歡
迎
而 

11 價
廉
克
己
若
有
患
者
尙
祈
留1
 焉

軒
科
孫
興
披
露

▼(

爲
蔣
二
妹
慰
謝
啓
事

敗
者
妹
前
兩
禮
拜
遇
兇
徒
於
街
用
鏡
水
淋
潑
面
部
致
傷
眼
口
入 

醫
院
調
理
十
餘
天
叨
蒙 
致
公
總
堂
達
權
總
社
昆
仲
姊
妹
及
親 

友
戚
誼
直
到
醫
院
幼
見
間
接
函
電
馳
詢
愛
我
情
殷
五
內
銘
感
妹 

幸
携
傷
痊
經
復
囘
北
京
酒
樓
僱
工
數
大
謹
誌
數
言
奉
吿
以
慰
愛 

我
者
垂
察
焉

域
多
利
小
妹
蔣
二
妹
敬
敢

▼ @
  
A
 點
吆
港
社
鳴
謝
經
費
名
列

▼
◎
八
片
市
魯
拂
致
公
堂
鳴
謝
各
昆
仲 

助
經
費

馮
均
祿
壹
元
五 
鄺
修
亮
一 
元 

廖
崇
籌
壹
元
胡
穩
一
元

九
如
壹
元 
周
如
祿
壹
元

穀

東
京
卄
八
日
電

C

據
農
林
省
布
吿
二
星
年 

米
收
稚
。，約
有
五
千
七
百
萬
石"
。與
去
年
一

。
减
小
力
半"
此
因
天
氣
不
佳
所
致
二
米
價
遂 

因
是
飛
漆
。。幸
得
由
美
國
加
州
連
米
入
口
。。商 

處
梢
見
活
動:

®
日
閣
員
防
止
赤
化

東
.

員
間
對
于
赤
化
運
動
之

防
止♦
。主
張
施
行
嚴
竣
手
段
。要
求
政
府)
。速 

與
蘇
俄
政
府
開
交
涉
、
以
消
隱
禍
匚 

滿
鉄
路
社
長
辭
職
未
准 

東
京
卄
八
日
電
。
滿
洲
鉄
路
社
長
山
本
氏
。有 

辭
職
之
意
。
田
中
首
相
：
極
力
挽
留C 

•
日
皇
弟
將
行
納
采
禮 

東
京H
八
日
電
。"
日
皇
之
弟
秩
父
宮
與
前
任
駐 

美
公
使
松
平
氏
之
女
節
子
氏
，C

行
將
結
婚
。
據 

宮
内
省
是H
發
表
消
息
。。定
于
九
月
廿
日
行
納 

采
禮
云
。。

•
英
三
島
生
產
率
之
低
落 

英
京
卄
八
日
電
：
頃
檢
閱
昨H
刊
布
之
人
口
統 

計
表
； 
知
英
國
。。一
指
英
倫
、蘇
格
蘭
及
愛
爾 

蘭
而
言jc

歲
客
之
生
產
率:
爲
註
册
民IS

以
來 

最
低
者
。。查
去
年
小
兒
出
世
數
。。爲 千
分
之 
一 

六•
六
。。而 
一 九
二
六
年
一
。則
有
千
分
之
一 
七
・ 

八
云
。。

•
弭
兵
公
約
協
定 

▲
簽
押
看
十
五
國 

▲
吉
洛
氏
不
日
囘
美 

莫
斯
科
甘
人
日
電
。。法
使
希
弼
氏
是
日
奉
其
政 

府
訓
令
。C

遞
呈
請
帖
與
蘇
俄
外
交
次
長
李
維
諾 

夫
氏
。。正
式
請
蘇
俄
參
加
于
吉
洛
及
白
里
安
氏 

所
倡
之
弭
戰
公
約:
自
倡
立
弭
戰
約
以
來 •
俄 

國
堅
執
要
與
英
美
法
等
國
。。
一 齊
籃
字
。。同
時 

幷
拒
應
國
際
聯
盟
會
之
請
。，參
與
盟
會
取
締
製 

械
特
別
委
員
會
二
次
會
議
。。李
氏
宣
吿
云
。。湎 

溯
去
冬
曾
建
議
完
全
裁
减
各
項
軍
備
。C

如
果
實 

行
，。足
以
使
世
界
臻
于
和
平
地
位
。。但
此
議
案

OC
未
嘗
由
盟
會
加
以

成
爲
議
案
一
云
。』

巴
黎
廿
八
日
電
。C
十
五
國
簽
押
不
戰
公
約
後
。。 

經
廿
聖
小
時
久
。。保
誣
其
他
各
國
。。無
論
大
小 

。。决
依
次
簽
約
，。使
戰
爭
永
不
可
實
現
。。聞
有 

十
餘
國
已
通
知
法
外
交
白
里
安
及
美
國
務
卿
吉 

洛
。C

願
贊
成
其
事
。
附
加
于
是
約
。。

所
謂
簽
約
者
。。須
正
式
宣
吿
參
預
。。由
該
國
國 

會
依
法
批
准
贊
勸
。。方
有
效
力
。
英
法
兩
國
已 

柬
邀
蘇
俄
及
阿
富
汗
國
加
入
。。因
俄
阿
兩
國
。。 

向
來
與
美
無
甚
交
誼
故
也
。。

簽
約
國
之
各
專
使
。。除
德
代
表
史
得
萊
斯
曼
。。 

因
躬
體
違
和
外
。。餘
均
于
是
日
晋
謁
法
總
統
杜 

峰
氏
干
夏
宮
？
幷
留
午
宴"
。各
專
使
將
于
是
晚 

以
前"
。相
繼
返
其
本
國
。工
口
洛
氏
則
偕
意
爾
蘭 

自
由
國
總
統
哥
士
格
累
夫
氏
。。乘
巡
艦
往
愛
爾 

蘭
都
伯
林
。。囘
拜
哥
氏
，。在
該
處
逗
留
數
日
。。 

即
由
法
國
瑟
堡 
。轉
趁
輪
往
紐
約
云
。

•
弭
兵
公
約
簽
押
後
之
婦
女
；I  

，▲
要
求
平
等
參
預
權

法
國
龍
部
耶
埠
廿
八
日
電
。。當
簽
押
弭
戰
公
約 

之
各
國
專
使
。
今
日
在
本
處
夏
宮
謁
見
法
總
統 

杜
群
氏
之
際"
成
羣
婦
女5
在
外
示
威
。C

謀
闖
進 

閘
門 
請
各
使
鰭
押
豈
肚
界
條
約
。。准
婦
女
有 

與
男
子
平
等
參
預
之
權
。。警
察
上
前
干
涉
。。將

,

。。必
管
盡
力
纖
吾
敵
人
：
以
保
持
一
我
大
日
本
帝 

國
之
威
權
」
夫
福
田
司
令
之
入
濟
也
』
在
五
月 

二
日
之
下
午Y
距
南
軍
入
城
已
逾
一
日
。。是
時 

市
面
秩
序
固
已
無
慮
。。卽
日
僑
之
生
命
財
產
。。 

亦
未
聞
有
何
等
危
險
。。而
福
田
之
訓
辭
。，乃
嚴 

厲
如
此
。，若
已
視
南
軍
爲
敵
人
者
。。與H
政
府 

出
兵
之
宣
言
。
已
相
背
馳
；
果
爾
三
日
之
釁
端 

遂
開
。"
衝
突
之
起
自
何
方
。。余
非
目
擊
，。不
敢 

遽
斷
。、就
華
方
言(
。則
謂
日
兵
實
先
開
槍
：
就 

日
方
言
、。則
謂
華
方
實
掠
日
本
商
店
。。而
日
方 

此
外
更
得
有
一
種
辯
護)
。謂
當
二
日
晚
間
：
日 

軍
已
將
防
線
撤
去)
。電
網
沙
壅
皆
已
除
削
、若 

日
軍
意
存
搆
釁
。。豈
有
不
搆
於
沙
壘
防
線
未
撤 

之
時
。，而
搆
於
旣
撤
之
後
。C
以
自
危
其
防
禦
。。 

則
蚌
端
之
由
於
華
方
。，似
無
疑
案
二
駐濟各
領 

事類皆
述
之
。。但
余
有
一 
言
足
質
日
方
者
、。當 

二
日
傍
晚
。。余
親
見
日
領
館
後
院
中

C
C

方
忙
於 

一
堆
置
沙
袋
。。又
將
館
內
黃
十
一
挖
成
巨
穴1
余
住 

一—
館
後
墻
外
之
壹
樓
上
見
下"
樓
爲
余
友
沈 

M
M
W
M
W
W

——
— 

一◎
白
崇
禧
電
催
閻
錫
山
。。速 

北
京
。。主
持
政
務
。幷 

謂
京
津
地
盤
。一 切
勿
退
讓 

一◎
閻
錫
山
由
太
原
往
察
哈
爾 

及
綏
遠
視
察
。。二
十
八
日 

囘
北
京
。

一◎
北
京
工
會
前
被
當
局
鮮
散 

現
已
恢
復

、◎
譚
延
間
在
滬
與
蔣
介
石
密 

談
頗
久
。。蔣
已
自
動
出
醫 

院
。。

◎
省
港
各
界
開
會
歡
迎
許
胡 

鄒
諸
人
。。

◎
胡
漢
民
、許
崇
智
、鄒
魯
、。 

由
歐
洲
返
抵
香
港
。。已
于 

卄
七
日
乘
輪
赴
滬
： 

◎
奉
天
代
表
邢
士
廉
。。歡
宴 

上
海
報
界
代
表
。。宣
言
東 

三
省
。
暫
不
易
幟
。。待
國 

民
會
議
表
决
後
始
照
行
。。 

隽
决
丕
遅
背
國
民
意
柵 

云
。。

▲
今
晨
八
時
半
接
駐
香
港
訪
員
來
電
云 

◎
寧
陽
鉄
路
公
司
核
數
員
李18 
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