Voici 1a formule::

4 grappes de vinaigrier,
1 pinte d’eau.

Faites bouillir penclant deux heures en
vase clos ; passez avee expression, lais
sez couler, décantes.  Ajoutez du sucre
blanc dans lu proportion de deux livres.
Portez rapidement & Uébullition,

LA pirecTiON. —Pour les jeunes en-
fants : une cuillerée 4 thé 7 ou 8§ fois par
jour. De lan d 3 ans: une cuillerée a
dussert a4 une cuillerée a soupe. Pour
des enfants plus agés: 14 a 1 verrca
patte trés souvent répété dans les 24
heures.

Les adultes sc trouveront bien de cette
préparation.

Dr J. [. DesrocHes.

Approvisionnamant de la glacs

Le Conseil Provincial d'Hygiene, vou-
lant prévenir tout malentendu au sujet
de T'approvisionnement de la glace et
des responsabilités qu'il comporte. désire
qu'il soit connu que, sur ce sujet comme
sur tous les autres intéressant la santé
publique, son devoir est de faire les
régiements nécessaires et de donner les
conseils voulus pour diriger les munici
palités.

Il appartient donc aux Bureaux locaux
d’hygiéne de passer les résolutions néces-
saires pour assurer Pexécution des régle
ments du Counseil Provincial, et proiéger
ainst les contribuables contre les dangers
d'un approvisionnement de glace mal-
saine,
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Rapport général sur les travans du Conseil
d"Flygiene publique et Jde salubrité du dépar-
tement de la Seine depuis 1884 jusqu’y 1886
inclusivement, par M. Cut. PATIN, secrétaive
du Conszil —~volume in 4 de 1124 pages—
Par.s, 1889,

Ce gros, tris gros volume est le compte-
rendu des travaux du Conseil pendant
3 ars. [l est divisé en denx parties:
1. Hygiéne publique ; 2. établissements
dangereux Tous les rapports au nombre
de 1869, études, discussions, sont relatées
dans cet ouvrage, véritable miie inépui-
sable pour 'hygiéniste. La se trouvent
des documents relatifs aux substances
alimentaires (coloration, fraudes), aux
caux potables, aux égouts, aux alliages
plombiféres, 4 DPintoxication saturnine
professionnelle, aux maladies épidémi-
ques, aux établissements industriels insa-
iubres, incommodes et dangereux, etc.
Cet ouvrage si considérable, si compact,
est doncdes plus utiles 4 tous ceux qu'in-
téresse I'hygiéne publique, privée, sociale
et industrielle. Le sociologue comme
le politicien, 'hygiéniste comume le chi-
miste, le médecin comme Vingénieur
trouveront profit d lire Foeuvre que M.
Patin a conduite & bonne fin, avec son
talent et sa science habituels. Nous
ferons seulement une petite observation.
Clest en 1889 que ce compte rendu de la
période 1884 86 est parne; estce qu’il
ne serait pas possible de mettre moins
d'intervalle entre les dates de publication
du volume et celle de la in d>s travaux
du conseil ?

A. Hamon.

PENSFES ET MAXIMES

Santé vaut mieux que richesse.
»*
* %
L’homme et les moisissures ne vont

guére ensemble; celui-ld dépérit on
celles-ci prospérent.



