
SVENSKA C AN AD a -TIDNING KN. TORSDAGEN DEN M MAJ 1*S1. U
e huvudvärk och »om boteme-b 

del (?) mot kylskador. Flätier- 
et ansågs ju vara bra för 

mycket, och bl. a. använde 
man det mot örsprång på så 
sätt att patienten “samlade 
ihop" ångan från rykande 
varmt fläderte i en tratt, vars 

, pip placerades i det värkande 
örat. Mot kikhosta gav man 
barnen sockerbitar doppade i 
ättika, och mot astma åt man 
honung tillsatt med peppar- 
myntsolja. Så värst komplice
rade låta knappast de sist
nämnda kurerna, men kompli
cerade eller enkla, vi skulle

winnIpeg-lakare.
H Tsj Dr. M. RADY

LÄKARE och KIRURG 
Förenings läka re för Vasaorden och Norden.

2S3 Portage areal
(100 Toronto General Trust Bldg.) 
hornet av Portage och Smith. 

Kontorstid: 2 — 0 r.m.

i un
. i t i.

Telefon: 24 480 Bostaden: 49 763
Om svar ej erhållas ring 42 309

e

Dr. P. A. ECKMANGamla recept
Svensk Tandläkare.

------------- ; inte längre kunna sätta var
lit till dem. vana som vi äro

Mot röda händer, vårtor, tandvärk och sömnlöshet att ha tillgäng till verklig
sakkunskap i snart sagt alla 
livets brvdsamma situationer, 

Eller vad vetekli. senapsduk oeh svavelblomma främst när det gäller sjukdo
mar. Blodbrist, eller bleksot 
som det hette på den tiden, 

| försökte man bota med en 
riklig och närande diet, där 
bl. a. rödvin blandat med ägg
ula samt te pa brännässlor 
ingick i kosten. Var kanske 
brännässelteet en tidig före
gångare till råkortcn?

Nära sammanhängande med 
! huskurerna var i mormors da-

Gott Tandläkarearbete
Hörnet Main St & Logan A ve. TeL: 88 667

DR. S. C. PETERSON.
SVENSK LAKARE OCH KIRI RG.

Specialist för behandling av veneriska sjukdomar.
703-4 McArthur Bldg.

(Nära Portage & Main > över Childs Restaurant. 
Mottagningstid: 10 f.m. — 8 e m. Helgdagar: 10 — 12 f m
Tel. kontor: 24 165.

duede till i huskurerna.

“Man tager var man ha- vin med en sta lig tillsats av 
ver. . . sade pa sin tid Kaj- peppar.
sa Warg om matlagningen, och Gamla tiders huskurskloka 
samma gyllene — och fram- aktade emellertid inte för rov 
för allt bekväma — regel tycks att mixtra ihop mediciner av 
Också ha haft sin tillämpning skafferiets olika ingredienser, 
pa de gamla huskurer, som väl så komplicerade som en 
den moderna iäkarvetenska- cocktail i våra dagar. Hosta
pen och de moderna kommu- är ju en vanlig åkomma, tand- Kar den enkla skönhetavården 
nikationerna gjort överflödi-värk var det också i högre ' hemmet- k,en inrymde *p,e 
ga. Men så var det också en grad än nu pa den tiden da ÄÄdan syndig lyx som lotion 
hel del man "hade" på den ti man inte ansåg det som en "**er krämer av olika slag. 
den dä snart sagt alla sjukdc- självskriven sak att,vid behov man nöjde sig med att försöka 
mar botades med huskurer — sköta sin tänder hos en tand- bort sådana SKönhet- fel 
ibland med gott och ibland läkare, och det finns åtskilliga som fräknar, vårtor och re
med dåligt resultat. I sitt gamla kufiska recept mot des- vormar. Rynkorna var en an- 
skafferi hade man ju massor sa båda åkommor. För gam- ständig kvinna skyldig att bä- 
av kryddor och ingredienser malt folks hosta kokade man ra som en prövning utan att 
för matlagningen som nume- kandisocker och vetekli till- försöka hejda eller motarbeta efter behov. En dubbelkokare 
ra antingen kommit ur hruk sammans i vatten samt tillsat- dem. Men händerna fick man kan ockfl£ användas, 
eller bara tas hem fran spe- te det med citronsaft, medan'verkligen lägga ned en smula sätter fast iocket 
ceristen just då de behövas barn i stället fingo en tesked omsorg på att få vita och vack- vattnet sakta koka i ♦» , tim- 
for tillfället. Och pa lands nagra gånger dagligen av en'ra — och det skedde genom mar serveras med karamell- 
bygden odlade man i sin täp blandning bestående av en att gnida in dem med vetekli 
pa diverse "läkande örter’ matsked smör och en halv te- efter tvättningen. Fräknarna 
förutom de vilda, som man kopp sirap kokat tillsammans behandlade man med kärn 
samlade och torkade pä höste i och tillsatt med saften av en, mjölk eller vassla, vårtorna 
för speciella huskursändamåL citron. Båda dessa mediciner med grönsapa, och mot revor

mar använde man s. k. smör

Bostad: 47 285. %

Dr. B. J. G1NSBURG
Praktiserande läkare och kirnrg.

SPECIALIST
KÖNS-, URIN , och HUDSJUKDOMAR

Mottaeninrfttider 9 f
403—4 McArth

m — 8 < Di HeFffd 1" -— 12 f.m
äur Building (nära Portage * Maln)

Bostad 24 962Telefoner: Kontor 88 591

Dr. K. J. BACKMAN
Bpeclallat för hnd- nlnr- nrln- och veneriska sjukdomar. 
McARTHVR BIJI1JMNG, 211 PORT XtiE AVENUB507

(Ovanför Child a Reataurant)
Helgd 10 -12 f.m. Rostad 30 450.Mottagnings!ider: 10 till 8.

Tel. Kontor 21 091
SVENSKA TALAS

DR. BRANDSONom man
och later

LAKARE och KIRTTRG

216 Medlcal Art» Bldg.

Kon tomt immar endast efter

middagen från 2 till 4.Choklad Pudding

Telefoner:
Kontor, 21 834. Boetad, 27 122 

Wlnnlpeg. Man.

En tredjedels kopp råa ve
tegryn, 0.75 kopp socker, 0.25 
tesked salt. 2 matskedar co- 
coa. 4 koppar mjölk, 1 tesked 
vanilj.

Beredning: Blanda de tor
ra ingredienserna 
mans, rör sakta i den varma 
mjölken. Det hela kokas i en 
dubbelkokare 30 minuter. Låt 
blandningen svalna och till
sätt därefter vaniljen, bland
ningen hälles därefter i for
mar och puddingen får stelna. 
Tillräckligt för 6 personer.

Det var rent underbara ku- tog man in varma, 
rer man lyckades tota ihop .. ....
många gånger i “den gamla “ot ^å,V, ^ hade man -----------------
goda tiden", åtminstone vad ^ åtskilhga hemmagjorda
smaken beträffar. Litet var b"teumedel- av v.lka det m.nsl Bruka Rve_Kri«p till oli-

obehagliga och kanske också

a* ta.

DR. B. H. OLSON
Diagnostiker och 

nervspecialist.
Telefon 21 834

216 MEDHAL ARTS BIJK). 
Hörnet av

Graham A Kennedy et. 
Winnipeg. Man.

ka rätter.minnas vi nog den sjudheta 
mjölken med konjak i som man 
plagade i stackars oskyldiga 
människor, som visade tecker

tillsam-effektivaste var varma grötar. 
Från sin barndom minns sig
naturen ännu modershjärtat 
sittande med ett spritkök vid

Rye Crisp Margueritas
1

En och en halv kopp sockertill förkylning. Om den var ... . Ä
hälsosam eller ej vill inte sig- stora matsa*abordet natten i- q.5 kopp vatten, 2 äggvitor, 2 
naturen ata sig att bedöma *enom kokande kastrull efter matskedar stött kokosnöt, 0,5 

Dä kastrull med rägmjölsgröt,kopp hackade nötkärnor, 0.25 
svartavinbärs- som varm Placerades i fler- tesked vaniij. 

dubbla handdukar, vilka sedan

men illa smakade den. 
var mormors 
brännvin mot magknip till och 
med lättare att svälja, även 
om inte det heller precis sma
kade som nektar.

DR. H. T. J. NYLÄNDER
212 Medlcal Art» Bldg. 
Svensk Läkare och Kirurg. 

Kontorstid 2—6 e m.
Andrs tider efter överenskommelse 

B ostads telefon: 
42 63S

Om Intet svar erhAllee ring 42 809.

Beredning: Koka 'ocker o. 
vatten till en jämn sirap. Häll 
litet i sänder av sirapen över

,de till hårt skum slagna agg- En halv kopp kokta havre-
En del av gangna tiders' rikt?*" va°™De*var^på^n ?it0T Ti“Sät* de" 8tÖtta k0; gry"’ 0 5 tesked “U- 15

huskurer voro emellertid re- härfärd med långt tilf när ko3n,oten’ , no karn°rna samt sked smält smör. 1 ägg. 0.5
lativt oskyldiga. En tesked maStA,ad där det fanns Und vaml.en. Insatt Rye Kr,sp , kopp mjölk. 0.25 kopp korn
honung mot sömnlöshet later ^kare och na den ‘iden ,‘kt c " a mjö1' 4 teskedar bak‘,ul’er’ 1
ju ganska beskedligt om ock- man inte gärna v.re sic täka a *" *kU\ko™ 025 kon" valttn
sa inte så värst effektivt, att Te e,lér tandläkare förrän man a*" ^ „ blandningen ovcr Beredning: Rör alla ingre-
dricka ett glas vatten med en ar alldeles tVungen Fn ?us ' ,ug^.n dienserna väl tillsan,mans.
tesked salt i mot huvudvärk"" '“T ,, bh-grädda dem i smorda muffins-
måtte åtminstone ha alstrat kur,,m?> -8pcc,e.,‘t vlt tillräckligt bruna.

.. . . tandböld, som ar av annu ald-en ansenligt torst, vad det se
dan kunde ha för inverkan på 
huvudvärken, och sockervat-

lades på min 
värkspinade kind och byttes 
en eller ett par gånger i halv

faders tand- Hav regryns-muffir.3

X Ken tors tel ef on:
86 331

DR. GRAHAM W1LSON
■»•danat.

Njurlidende. blodsjukdomer, veneri
sk» sjukdomer, hudejokdomer.

Mottagningstid 9 f.m. till 8*""e.m. 
666 1 2 Main St.

Tel.: Kontor: 28 013. Boetad: 42 679

formar i varm ugn <425 gra
der F.) 25—30 minuter. Ti 11- 

Plum Pudding (Plommonpud- i äckligt för 12 muffins 2.5
tum i diameter.

DR. SIMON JAUVOISH
re datum, var att hålla varm 
havresoppa, kamnmillté eller

, _ . . , flädermjölk i munnen, och mot
en med en aggula , mot hosta van, tandvark ailvande man

låter da tillräckligt ofurarg- F
ligt om än inte sä övertygande en b,t kamfer 80m 'nlindad Krisp crumbs, 0.5 kopp ana-
som läkemedel. en linnelaPP lädes pa tanden nassaft, (pineapple), 0.5 vat-

inuti munnen. Båda kurerna ten. 1 kopp russin, 1 kopp hnc-|sade en ung notarie till en kol- 
En gammal huskur som fö borde åtminstone verkat stär kade nötter, 2 matskedar lega. Här har jag nu suttit vid 

refaller betydligt mer rivan kände på karaktärer. — att. brunt socker, 0.5 tesked bak- fönstret och sett på 
de var ?“napsduk -- med för- med en värkande tand pulver, 2 äggvitor,
kärlek använd mot magknip. böld gå omkring och hål kanel, nejlika och muskotblom-' du vill tro mig eller ej så har

han inte fört mursleven en en-

Läkare * Kirurg. 
404 Boyd Bulldlng

Kontoret 
Privet:

Svenska talas.

ding)
Telefoner: 22 ?17 

54 429Två själar.Två och en halv kopp Rye

— Det är dock besynnerligt.
DR. GEO. H. CARLISLE
314-318 Toronto donerat Tri

BuUdmg
8S3 Portage Aon. 

Mottagnlngntider 11—12. 
Specialist I Ögon-, öron-, 
Nä»-, och Balmjukdomar

muraren
1 tesked på andra sidan gatan, och om ■s

ryggskott och f. 6. allt slags la varm havresoppa i munnen m.,. 
värk j kroppen. För att und-eller att utöka en tandvärks Beredning: Blanda alla in Ida gång under denna långa "
vika ryggskott använde de obehag med den mer än lov gredienserna tillsammans. ]tid. Det skulle vara intressant
gamls dessutom ofta en påse ligt obehagliga kamfersmaken Smörj en-punds bakpulverbur >att veta vad den lathunden får jn^e gjort ett försök att
med svavelblomma. som .-tån- i munnen måtte vara en sär kar invändigt och häll däri i lön vid veckans slut, 
digt bars oi korsryggen. På deles grundlig träning j ka den hopblandade smeten. Sätt Muraren, vilken även haft

pr locken och sätt burkarna i sin blick på notarien i föns- 
man knappast heller förbigå Citronen hade många upp en gryta till hålvten fylld tret, säger till sin hantlanga- 
den kraftiga magmedicin som gifter i de gamla huskurernas med kokande vatten. Sått där- re.
våra farföräldrar rekommen- receptförråd. Utom för invär efter på grytans lock och låt — Du, kika på den där bläck- 
derade men vi säkert betack te? bruk användes ritronski det hela koka i omkring 2 tim- suddaren däruppe. I närmare Clöm ickc premmerationsavgiyen! 
k» ose för — ett glas bränn- vor att gnida pannan med mot'mar. tillsättande mera vatten två timmar har han hängt där

doppa pennan i bläckhornet. 
Dft skulle vara jädran si ro

tal om rivande huskurer kan lukrärsstyrka. ligt att veta vad en sån där 
jycke har i månan.

Nytt halvår itunJar


