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Los paroles suivantes, empruntées au Docteur angé­
lique, seront toujours une règle sure et sage pour les 
confesseurs :

“ Ex parte sumentis... requiritur ut cum magna devo- 
tione et reverentia ad hoc sacramentum accédai, et ideo 
si quis se quotidie ad hoc paratum inveniat laudabile 
est quod quotidie sumat... utrumque pertinet ad reve 
rentiam hujus sacrarnenti, et quod quotidie sumatur, 
et quod aliquando abstineatur. Amor tamen et spes ad 
quæ semper scriptura nos provocat præferuntur timo- 
ri... in hoc sacramento duo requiruntur, scilicet : desi- 
derium conjunctionis ad Christum, quod facit amor 
et reverentia sacrarnenti quæ ad donum timoris perti­
net; primum invitât ad frequentiam hujus sacrarnenti 
quotidianam sed secundum retrahit. Unde si quis expéri­
mentante? cognosceret ex quolidiana sumplione fervorem 
amoris augeri et reverentiam non mïnui, ialis deberet quotidie 
communicare ; si autem sentiret per quotidianam frequen- 
tationem reverentiam minui et fervorem non mullum auge­
ri, lalis deberet interdum abstinere ut cum magna reverentia 
et devolione postmodum accederet. ” P. III. q. 80.

D’après St. Thomas, il faut donc régler le nombre 
des communions sur les dispositions du pénitent, et par­
dessus tout sur les fruits qu’il retire de la réception fré­
quente de la Sainte Eucharistie, et qui se manifestent 
particulièrement par un plus grand amour, une plus 
grande ferveur, et un plus parfait accomplissement de 
ses devoirs d’état.

Commentant ces paroles, les auteurs ascétiques de­
mandent pouc la communion quotidienne : lo l’exemp­
tion de toute affection au péché véniel ; 2o la tendance à 
la perfection, chacun selon sa capacité, sa vocation et son 
état, par les exercices de piété et la pratique des vertus j 
3o la dévotion actuelle envers le T. S. Sacrement et une 
préparation convenable à chaque communion. Favre. 
p.II.
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