
TRAITEMENT DES BRONCHITES

Le traitement de cette affection est constitué par le repos au

lit, les hoissons chaules et l'opium.

L'on peut encore appliquer au début les ·émolilients pour
amener une sécrétion plus hâtive. Une des meilleures manières
de pratiquer la médication émolliente c'est (le faire inhaler des
vapeurs simpies d'eau chaude pendant 3 à 10 minutes plusieurs
fois dans la journée.

Dans la trachéo-bronchite la toux est quinteuse, -péni-b!e et

accompagnée de douleurs iétro-sternales. Pour -la calmer l'on
aura recours a l'opium ou à l'un de ses alcaloïdes: codéine ou
morphine. L'on donnera de préférence la codéine sous forme
<le sirop, ou encore en pilules ou cachets, à doses suffisantes

potir modifier le caractère de la toux.

Un excellent moyen (le calmer la toux quinteuse (le la tra-
chéè bronchite consiste dans les inhalations (le vapeurs d'eau
chaude additionnée (le teinture (le benjoin (une cuillérée à thé
par verre d'eau).

On peut encore procurer un soulagement en faisant garga-
riser fréquemment avec (le l'eau boriquée additionnée le tein-
ture d'eucalyptus. L'angine est très fréquente au cours (le la
traclo-bronchit e et les picot·ements ressentis dans la gorge
sont une cause (le toux.

.\ la periode (le déclin, quand apparaissent les crachats mu-
co-purulents l'on peut 'prescrire le sirop (le Tolu, la terpine à
la dose de 5 à 1o grains. le soufre lavé (une cuillérée à thé par
tasse le lait chaud). Le soufre dans l'intestin laisse dégager
un peu l'acide suilphydrique q-ui exerce une action modifica-
trice sur les cellules pulmonaires à l'élimination.

Nous n'insisterons pas -trop sur- le traitement (le la trachéo-
bronchite, qui du reste est le même que celui de la bronchite
simple à la première périole.

La bronchite simple est -caractérisée à 'a première période
par de la toux quinteuse et sèche, un sentiment (le douleur et
('oppression au niveau du thorax. Avec cela un peu de fièvre
et quelques symptômes généraux. La muqueuse à cette pé-
riode est congestionnée, tuméfiée muais ne secrète pai.
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