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Apostolat de la prière

Intention générale pour juillet 1905 : Le» exercice» spiri­
tuels de mint Ignace.

On sait assez généralement que saint Ignace de Loyola a 
composé un petit livre intitulé Le» Exercice» spirituels, à cette 
tin de faciliter aux fidèles cet exercice de piété particulier qu'on 
nomme une retraite ; et telle est l’autoi. de cet opuscule en 
la matière que las expressions « faire les Exercices » et « faire 
une retraite» sont devenues synonymes'dans le langage cou­
rant.

Peu de livres ascétiques ont reçu d’aussi magnifiques éloges 
que celui-là. Sans parler des nombreuses et solennelles appro­
bations des Souverains Pontifes, les saints et les maîtres de la 
vie spirituelle l’ont exalté à l’envi. Qu'il suffise de nommer 
saint François de Sales, saint Vincent de Paul, saint Léonard 
de Port-Maurice, saint Alphonse de Liguori, Louis de Blois, 
Louis de Grenade e* le bienheureux Jean d’Avila. Un jour que 
le duc de Modène montrait sa bibliothèque à saint Charles 
Borromée : « J’en ai une aussi, reprit l’archevêque de Milan, eii 
lui montrant les Exercices ; mais elle est petite ; la voici : ce 
volume m’a été plus utile que tous les livres du monde. »

Aujourd’hui, comme autrefois, les Exercices spirituels sont 
d’une importance capitale pour le bien des fidèles. Au sujet 
d’une nouvelle maison de retraites à fonder à Rome, « le pape 
Pie X, dit la Voce della Verita, a beaucoup encouragé le P. Ra­
ti aeli, S. J., dans cette entreprise si salutaire au clergé et au 
peuple. Apprenant les rapides et consolants progrès des diver­
ses maisons de retraites établies en Belgique et les précieux 
avantage^ qui en résultent pour la piété chrétienne, le Saint- 
Père s’est vivement réjoui et a souhaité qu’une œuvre aussi 
sainte se développe à Rome et partout en Italie, afin d’y former 
des hommes profondément et pratiquement chrétiens. »

« Former des hommes profondément et pratiquement chré­
tiens », voilà bien, en effet, le but de la retraite ; des hommes, 
disons-nous, chrétiens non seulement dans leur vie privée 
mais aussi dans leur vie publique, civile et sociale ; des hommes 
qui ne craignent pas d’affirmer hautement leurs convictions


