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Examinons-nous sur les péchés commis.

Envers Dieu. Omissions ou négligences dans nos de-

voirs de piété, irrévérences à l'église, distractions vo-

lontaires dans nos prières, défaut d'attention, résistance

a la grâce, jurements, murmures, manque de contiance

et de résignation.

Envers le prochain. Jugements téméraires, mépris,

haine, jalousie, désir de vengeance, querelles, emporte-

ments, imprécations, injures, médisances, railleries, taux

raiiports, dommage aux biens ou a la réputation, mauvais

exemple, scandale, manque de respect, d obéissance, de

charité, de zèle, de lidélité.

Envers nous-mêmes. Vanité, respect humain, men-

songes, pensées, désirs, discours et actions contraires a

la pureté; intempérance, colère, impatience, vie inutile

et sensuelle, paresse à remplir les devoirs de notre état.

Faisons un acte de contrition,

ME voici, Seigneur, tout couvert de confusion, et pé-

nétré de douleur a la vue de mes fautes. Je viens les

détester devant vous, avec un vrai déplaisir d'avoir ollense

un Dieu si bon, si aimable, et si digne d'être aimé. Etait-

ce donc lîi, o mon Dieu, ce (pie vous deviez attendre de

ma reconnaissance , après m'avoir aimé juscpi'a répandre

votre sang pour moi! Oui, Seigneur, j'ai pousse trop loin

ma malice et mon ingratitude. Je vous en demande tres-

humblement i)ar(l()n, et je vous conjure, ù mon Dieu!

par cette même boulé dont j'ai ressenti tant de lois li!S

ell'ets, de m'accorder la grùce d'en faire dès aujourdipii,

et jusiiu'a la mort, une sincère pénitence.

Prenons une ferme résolution de ne plus pécher.

Que je souhaiterais, o mon Dieu, ne vous avoir jamais

ollensé ! mais puisciue j'ai été assez inalheureux (luo

(le vous déplaire, je vais vous maniuer la «< 'jleur ^(jut

i en ai par une cuiidiutc tout opposcc a ct'nf ({ue.; ai garM -

jusqu'ici. Je renonce dès a présenl au pèche, et a l occasion


