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M. V. de B.
tjj&ES instants qui suivent la Communion sont précieux

entre tous. On peut y gagner des trésors de grâces, 
car, l’âme étant alors unie avec Jésus-Christ, nos prières 
et nos actes ont plus de mérite et de valeur qu’en aucun 
temps. Sainte Thérèse dit que le Seigneur est alors dans 
notre âme comme sur un trône de miséricorde et qu’il 
lui parle ainsi : Demande moi ce que tu veux, je ne 
suis entré en toi que pour te faire du bien. Oh ! quelles 
faveurs spéciales reçoivent ceux qui, après la commu
nion, s’entretiennent avec Jésus-Christ. Le bienheureux 
Jean d’Avila, après la communion, ne manquait pas de 
faire oraison pendant deux heures et Saint Louis de 
Gonzague employait trois jours à remercier Jésus-Christ ! 
Ainsi parle Saint Alphonse de Liguori et ce passage du 
Saint Docteur résume la pensée de l’Eglise en cette 
matière. L’Eglise enseigne en effet que la communion 
est d’autant plus fructueuse que la préparation et l’ac
tion de grâces se font avec plus de ferveur. Pie X le 
rappelait encore dans le décret de 1905 : “ Mais comme 
les sacrements.... produisent un effet plus grand en 
raison des dispositions plus parfaites de ceux qui les 
reçoivent, il faut veiller à ce qu’une préparation soi
gneuse précède la sainte communion et à ce qu’une 
action de grâces convenable la suive...”

Ce livre a pour but, non de présenter des préparations 
ou des actions de grâces toutes faites, mais de secourir 
la piété en détresse La beauté des prières, l’onction com
municative des saints ou des pieux auteurs qui ont 
laissé déborder leur cœur, ranimera la dévotion et aidera 
à produire des actes personnels. Ce volume offre un 
nombre assez considérable de prières pour des besoin, 
spirituels ou des états d’âme très divers

Cet ouvrage est de 247 pages.
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