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ALIMENTS DE CHOIX 
POUR CHAQUE REPAS

Bonnes Nouvelles,:—

Des lettres récentes nous infor
ment que M. l’abbé Richard, 
tre vénéré curé, est présentement 
en France, que sa santé estibon
ne et qu’il jouit de son voyage. 
Nous apprenons <|u’M ne revien
dra probablement, qu’à la fin de 
mai. Nous formons des voeux 
pour son bonheur là-bas et sou
haitons. qu’il nous revienne frais 
et dispos .Après ce repos si bien 
mérité.

Pendant son absence^M. l’abbé 
Boitard dessert la paroisse et se 
dépense sans compter au salut de 
nos âmes. Son bulletin paroissial 
qu’il distribue contribue large

ment à la sanctification des âmes 
par les bonnes pratiques de vie 
chrétienne qu’il renferme.

DIVERS:—

—Le 1er mars est décédé sieur 
Magiloire Nadeau, âgé de 88 
Son service et sa sépulture eurent 
Heu lundi matiji.

—Le 1er mars est né à M>et 
Mme Rémi N. Pelletier, un fils 
baptisé sous les prénoms .de Jos
eph, Camille.

—Le 4 mars a été célébré dans 
notre paroisse le mariage de M. 
Alexandre Caron à Mlle Léona 
Nadeau. Aux nouveaux époux 
nous souhaitons bonheur et pros
périté.

no-
LA PROPRETE DU LAIT bDD contre 

affections 
delà peau.

à des prix qui invitent à la comparaison
Prenez l’habitude de magasiner aux Groceterias EATON. Vous y trouve- • 

rez toujours vos marques favorites d’Epiceries, "celles annoncées dant tout le- 
pays — des Fruits Frais — en un mot des aliments pour tous les repas ■— et à 
prix d’économie considérable. * *

î G. BOUCiPar E. S. ARCHIBALD, B.A., B.S.A.
П rafraîchit, soulage Instantanément. 
Un liquide qui nettoie efficacement les 
peaux ternes. Un vilain épiderme est 
chose malheureuse, embarrassante, inu
tile, quand on a cette formule ri riche 
en éléments assainissants.

Lf lait propre esf toujours ce
lui qui revient le moins cher, quoi
que son coût de production puis
se paraître légèrement plus élevé. 
Il s'altère moins vite, cause moins 
de pertes au fabricant ou au lai
tier de ville, donne une meilleure 
épreuve de gras et est plus re
cherché par les manufacturiers et 
les cortsommateurs. Le lajit pro
pre est le meilll-eur des aliments : 
le lait sale est un poison.

Pour produire du lait propre an 
plus bas prix, vous devrez obser
ver les conditions suivantes :

1. Vaches saines.
Les vaches saines sont celles 

qui n'ont ni tuberculose, ni char
bon ni autres affections, conta
gieuses. Si vous avez votre trou 
peau des bêtes qui on sont affec
tées. débarrassez-vous en immé
diatement; vous en. féliciterez

pour vos enfants, vos clients, 
votre troupeau même.

Une vache saine ne doit avoir 
également aucune affection du 
pis—mammite, inflammation ou 
vaccine—qui répandr des germes 
de pus dans le lait. Isolez ces va
ches jusqu'à de qu'elles soient 
guéries. N employez pas leur lait 
à l'alimentation humaine ni mê
me à ccilles du bétail, à moins de 
le pasteuriser complètement. 
Pour être saines, les vaches ne 
doivent avoir également ni mal!a- 
ladies de peau ni parasites qui 
provoquent la contamination de 
l’atmosphère de l'étable et par 
suite (lu lait.
2. Propriété du bétail et des étables

Il est impossible d'avoir du lati 
propre et de bon goût si les vaches 
sont couvertes de boue, de pous
sière ,e.t de fumier, et sj l’étable 
elle-même est sale Voici. Voici ce 
qu'il y a à faire :

1. Nettoyer les étables deux 
fois par jour.

2. Nettoyez, deux fois par se
ma me au moins, les loges et stal
les à voeux qui se trouvent dans 
les étables.

U Brosser les vaches une fois 
jour.

4. Knlevez la vase de la cour 
par laquelle passent les animaux 
pour чи rvmtnrà î'étabte.

5. Tenir l’étable f: aiche et 
ore—on la débarrassera des toi-

v> d'araignées et de la pouss-'ère.
f>. Supprimer la poussière du 

• і n en le faisant passer pa des 
ton (luîtes étanches pour le des
cendre à l’écurjr.

7. Nettoyez l'ctable et donner 
fourrages poussiéreux 

'v loin, après la traite. Cette dm- 
p'v p vcaution diminuera d’un 
quart la quantité d'impuretés 
tenues dan< le lait.

3. Bonnes étables.
Iі n'est pas besoin de grands 

>ur construire un j bonne 
vacherie où l'on puisse élever de 

1 -unes vaches u: produire Ve bon

lait. Mais elle doit remplir les 
conditions suivantes, savoir : bon 
éc'airagie, bonne aération, com
modité, bon aménagement, cons
truction solide, planchers imper
méables qui ne laissent pas pas
ser les purins, les parois eC les 
plafonds doivent être aussi unis 
que possible pour empêcher la 
poussière et les toiles d'araignées, 
de s’accumuler. Lisez les bulle
tins de lia ferme expérimentale 
sur “les bons bâtiments” et la 
“bonne ventilation”.

4. Propreté de la traite.
Pour faire la traite proprement 

on doit prendre les précautions1 
suivantes :

a) Etendre la litière au moins 
У2 heure avant la traite.

b) Brosser les vaches au moins 
20 minutes avant la traite.

c) Frotter je pis et les flancs 
avec un linge propre et humide 
immédiatement avant de traire.

d) La personne qui trait doit 
porter une veste et un tablier 
1)1 ier blanc, toujours propres. 
Changer trois fois par semaine ou 
plus si c’est nécessaire.

e) Les manches des vêtements 
У compris cellles de la chemise, 
doivent être roulées au4lessus du 
poignet pendant l'opération.

f) Se laver les main s et le visage 
avant de tiajte.

g) Les essuie-mains doivent 
être propres et changés tous les 
jours.

h) Se l'a ver les mains chaque 
fois que l’on vient de traire 
vache.

i) Ne jamais se frotter les mains 
avec du lait pendant la traite ; on 
peut le faire avec de la vaseline.

j) Ne pas pa: 1er sans nécessité 
pendant la traite.

k) Ne pas chiquer .pendant la 
traite.

’■) Traiter les vaches avec dou-

!
La voix du I■І

' m21cPrix spécial vous permet
tant de faire une provision 
de ce délicieux breuvage

BteCACAO FRYRAYMOND BREAD 
Pharmacien. 

Edmundstofl, N.-B. L’EncyУ, lb
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DE CHOIX 
la boite ...............

TOMATES 
de CHOIX 
la boite .....14c 14cdont l’ouverture est la plus peti

te. Ceux domt le sommet est com- 
plèetmen-t ouvert sont les moins 
bons car ils recueillent toutes les 
poussières, éclaboussures, etc., 
qui tombent du pis et des flancs. 
Le seau-couloir n’est pas le meil
leur.

EPINARDS 
LYNN VALLEY 

• la boîte ..._____......

FEVES GOLDEN WAX 
AYLMER 
la • boîte ...

(Suite de la sc
Cependant, p 

mettre (Terreur 
de souveraine in 
lui donner avec 
dWrrte la meillei 
s-ilble, il est néce 
idée claire et e 
tion chrétienne ( 
essentiels; A qt 
donner l’éducat 
sujet de Téduca 
ditions de miliei 
cessairement)? q 
la forme proptk 

Chrétienne sel 
par Dieu dans 
Providencd?
A QUI APPAI 

CA' 
A) EN < 

L’éducation e 
oeuvre de Thom 
de l’homme і sol 
sociétés nécess: 
Dieu, à la fois 
monteuses unie 
sein, desquelles 

nde. Deux î 
t el : la famille e 
la troisième, Tl 
surnaturel. En 1 

mille, ipstrtué 
par Dieu pour 
est la procréât» 
des enfants. EU 
son une priorité 
suite, une priçi 
rapport à la so 
moins, la famil 
imparfaite, par 
en elle-même te 
cessaires pour a 
tion propre, tar 
civile est une s< 
elle%en elk to 
cessaires a sa 1 
le bien commui 
dpnc sous cet 1 
par rapport au 
prééminence si 
trouve précisém 
divine la perf 
qui lui convient 

La troisième 
qpelle l’homme 
naît à la vie div 
l’EgJise, société 
et universel. SC 
sî> parce qu’elb 
moyens requis 
le salut éterne 
ебе donc la su 
ordre.

En conséque 
s’adresse à Th 
comme indivk 
social, dans T< 
et dans celui ( 
tient à ces troi 
rt4. dans une 1 
née et corresi 
plan actuel de 
ldi par Dieu, à 
leurs fins resp

18c
EPINARDS 
DELMONTE 
la boîte ............

BLE D’INDE sur épis 
Aylmer, bte ffi
N0. 3, la boîte   J8. Ustensiles propres.

Les seaux à lait, bidons, sépa- 
ateurs et tous les autres ustensi

les employés pour le lait doivent 
être lavés à fond et ébouillantés 
deux fois par jour, puis bien aé
rés, dans une chambre où ne- pé
nètrent pas les poussières ni les 
mouches. Mettez une bonne pou
dre à laver dans votre eau de la
vage et ébouillantez avec de l’eau 
bouilllante et pure.
9. La manutention du lait doit se 

faire rapidement.

FEVES HEINZ 
dans sauce 
bte moyenne ...... 14c -
FEVES RED 
KIDNEY HEINZ 
la boîte ............. .......... 14c
FROMAGE 
KRAFT, y2 lb

NOIX
EGALES. U lbSpécial! 

SIROP 
DE BLE D’INDE 

BEEHIVE .
2 ЛГ 15c

GRUAU 
5 lbs pour ....LAC-BAKER 

Rapport d’Ecole
District N0. 12

LAIT BORDEN 
la boîte ..... ......... 20cCURRANTS de 

CHOIX, paquet 
de 15 onces ........

La valeur commerciale du lait 
dépend beaucoup de sa manuten
tion après la traite. Ne le laissez 
”as à l’établie et ne le versez pas 
dams un récipient à l’étable. Pe- 
sez-le d’a'bord, puis mettez4e en 
bidons dans une chambre

LAIT ST-CHARLES 

2 boîtes pour......... 25cFIGUES à cuire 
la livre....................

Noms de ceux qui ont fait les 
plus hautes moyennes pour le 
mois de de février :—

Département Avancé:
FROMAGE 
VELVEETA, 54 lb(

propre,
attenante à l’étable. Refroidissez- 
’es aussi rapidement que possible 
au moyen d’un appareil refroidâs- 
seur spécial, stériJisé et étanche, 
ou dans un bon réservoir à glace. 
Іл glace est indispensable sur 
une ferme pour tenir le lait à 
basse température jusqu’au 
ment de sa livraison à la fabrique, 
au laitier ou au consommateur. 
Le même principe s’applique é 
gaiement à la manutention de la 
crème.

MIEL 
EATONIA 
pot 16 oz ..

Spécial-Fruits 
GROSSES 

PRUNES
24cGrade VIII—-Eveline Martin 

91 ; Aline Martin 89.6; Cyr Caron 
88.9; Jeannette Lang 81.2; Ber
the Picard 79.9.

Grade VII—Thérèse Caron 87.1 
Nil Caron 85.3.

Grade VI—Thérèse Martin 89.7 
Estelle Ouellette 88.6; Azilda Ban 
ville 82.2; Edgar Martin 80.3.

Grade V—Mavime Schiavoni 
86.4; Germaine Bieaulieu 84.6 ; 

Léonard Martin 80.2.

GATEAUX d’avoin 
Marven, pqt ............ 17cFROMAGE au 

piment CHATEAU 
Уг livre .....-............ .

SODAS MARVEN 
2 lbs pour ...................

40 à 50 — 2 lbsІШШ 28cGATEAU
MARVEN
SULTANAm

POSTUM 
INSTANT 

~ boite 4 oz

ceur.
ni) Traire rapidement, sans brus 

quèrie et à fond, c’est-à-dire, ne 
rien laisser dans le pis.

5. Propreté des aliments.
1-а paille ou les ripes propres 

constituent une itrés bonne litiè
re; par contre la paille sale, les 
poussières de foin, le foin de re- 

poussiéfeux, et autres entières 
semb’ables, enrirêchent de tenir 
letable praire. Le lait pr 
dans cette étable se: a sale et se 
conservera mal.

CAFE ME JAVA 
frais moulu, 
la livre........................E Vous pouvez construire une 

bonne glazière et une petite cham
bre froide sur votre ferme à très 
peu de frais. Elle se paieront en 
trois ou quatre ans.

Tableau d’Honneur 
Martin, Thérèise Martin, Aline 

Martin, Cyr Caron, Estelle Ouel
lette, Thérèse Caron, NM Caron, 
Jeannette Lang, Bèrthe Picard, 
Germaine Picard.

Evéfline SPAGHETTI 
CLARK 
la boîte ...T......

EXTRAIT de CAFE

14c 48cPour tous autres renseigne
ments sur la production, Ге trai
tement et la manutention du lait 
et des ses sous-produits et déri- 
és. écrivez au régisseur de la 

station expérimentale la plus rap
prochée de votie résidence ou à 
'.cteveur du Dominion, ferme ex
périmentale centrale, Otta

FRUITS, LEGUMES, VIANDES,Etc....Я І)ГО- but A. Richard, In'st. PAMPLEMOUSSES 
3 pour .......................

ORANGES sans noyaux 
de Califournie,

* la douz ........... ............

FRANKFURTS 
la livre..... ............. 25cDépartement intermédiaire

Grade V—Renaud Nadeau 95 ; 
Sylvia Nadeau 95; Edna Nadeau 
89.2; Azilda Lang 87.2; Edgar 
Lang 85.6; Julien Lang 82.8.

Grade IV—Germaine Bélanger 
100; Camille Beaulieu 96; Imelda 
Boutot 93.6â Cécile Lang 87.8 
Claude Bélanger 87; Imelda Na-; 
deau 86.2 ; Gerard Lang 81.6; A-j 
nita Boucher 81.

Grade III—Annette Que№et 
97.6; Malvina Nadeau 97; Lau
retta Caron 97 ; Rita Beaulieu 95 ; 
Joséphat Lang 92.2; Jeanne G. 
Caron 91.6; Walter Boutot 91.4; 
Jeanne H. Caron 90; Thérèse Pel 
letie. 86.8; Rosaire Martin 84; 
Marie Claire Pelletier 80.6.

Gra<le II—Alda Banville 92; 
Roland Lang 89.2; Valéda Morin 
87; Albina Tardif 85.2; Guy Bou
tot 85.2 ; Aline Lang 83.6.

Tableau d’Honneur — Germai
ne Bélanger, Annette OueWet, Syl
via Nadeau, Renaud Nadeau, Ca
mille Beaulieu, Alpha Pe'lletier, 
Aline Lang, Edgar Lang, Imelda 
Boutot, Laurette Caron, Joséphat 
Lang, Malvina Nadeau, Thérèse 
Pelletier, Rita Beaulieu. Walter 
Boutot, Azilda Lang, Edna Na
deau. Ermand St-Jarre, Imelda 
Nadeau, Cécile Lang, Annette 
Martin, Gemma Nadeau.

C. Richard, Inst.
Département Primaire:

oduit
POMMES Winesop 
la douzaine.................

: 40c JAMBON Pic-Nic 
la livre ......................;. 28c57c & 75c6. Litière propre.

La paille propre ou les ripes 
propres font une superbe litière 
tandis que la paille poussiéreuse, 
lies balayures des tasseries, le foin 
sa-’e et les substances de ce genre 
rendent l’étable poussiéreuse, sa
lissent le lait et font qu’il se con
serve mal.
7. Bons seaux ou “chaudières” à 

lait.
Le meilleu! seau à lait est celui

wa.
BANANES 
la livre......... 12c BACON tranché 4flç Skinless Weiners 

la livre.....................
es L’ELEVAGE DES 

POUSSINS HATIFS
comme

la lb

ORANGES 
Valencia, douz

BEURRE 
2 lbs pour .....

SAUCISSES fraîche
la livre ............... .........27c OEUFS FRAIS 

Extra, la douz..........

TOMATES CELERI LAITUE FILLETS fumée
la livre ..................

23c 50c il
Notes des feimes expérimentales

M est généralement admis que 
es poulettes écloses de bonne 
heure sont celles qui rapportent 
le plhis d’oeufs, surtout pendant 
1 hiver, lorsque les prix des oeufs 
sont les phis élevés. Pour l’éleva
ge des poussins hâtifs, il est né
cessaire de pourvoir des quartiers 
confortabes et chauffés artificiel
lement.

82c 15cEXTRA SPECIAL 
SAINDOUX Heures de Magasin 

9 heures du matin 

à 6 heures-du aoir.

(Graisse—Meilleure Qualité)
751 Chaudière 1 58 

10 lbs .......
Chaudière 
20 lbs ...... 1: 1.
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A la station expérimentale té
lé aie de Kapuslcasing, Ontario. 

f n a pris note de la quantité de 
'barbon nécessaire 
fonctionner le poôle-poussiniène 
''rdinnire Buckeys No. 18. Chaql.e 
*)<>ê!e était dans une cabane de dix 
pieds par douze. C’est là une es
pace suffisant

2,-r- H
pour fîtiic

B) EN F
A Ly\w La Grande Flotte Blanche Canadienne Et d’abord e 

manière sufém 
d'eux titres d’o 
Dieu lui a con- 
vement, et qui 
absolument su 
tre titre d’ord 
a) D’UNE W

/
pour 500 poussins 

environ, jusqulà l’âge de quatre 
semaines, et la chaleui est éga- 
>mvnt suffisante. Lorsqu’il sont 
arri es à cet âge, ils exigent plus 
•le i» ace. Dans la pratique, ce- 
>?m:lant, il n’est pas toujours pos 
• ’b!e de faire éclore 500 poussins 
vi une fois, car il faudrait poui 

1 я un nom b eux t ou,peau de 
•oui: s et beaucoup d’incubateurs, 

■’i Ait. on cbt:ent généra'emcnt 
1:* me’licurs résultats en tenant 
' n; mbre de poussins un peu au- 
V s. , de la capacité de l’éle-

Il N’Y A PAS D’AMI 
COMME UN VIEIL AMI

MI
Pendant trente cinq ans des millions de 
personnes ont montré leur préférence pour 
le Shredded Wheat à toutes les autres 
céréales—et il est facile de le comprendre. 
C’est le blé en entier sous sa forme la phis 
digérable. Ses feuillets croustillants portent 
à les mastiquer entièrement—et plus vous 
les mastiquez mieux vous les aimez. Et il 
est si facile de préparer rapidement le dé
jeuner vu qu’il est déjà tout cuit Délicieux 
pour tous repas.

Le premier 
la mission ex 
suprême du M 

Fondatei 
“Toute pyissa 
dans le ciet et 
donc, enseigne 
les baptisant a 
du Fils, et du 
apprenant à gs 
vous ai comn 
je suis avec v 
jusqu’à la 
olesV’ (7) A 
Christ a confé 
même temps i 
rKsc la miss 
doctrine. Il en 
“a été établie 
teur comme b 
dement de la 
gner à tous le 
vine, pour en 
inviolé le dépi 
fié, pour condi 

' hommes, leurs 
et leurs action 
moeurs et à I 
selon la régie 
vélée." (8). 

b) MATE

A
Gracie H—Mrilvina Nadeau 99.2 

Laurent Tardif 97 ; Emma Boutot 
95 6; Armand Lang 95.3; Affoer- 
tine Lauzier 94; Hervey Caron 
91 ; Edgar Tardif 9tt

G ad» I (a)—Aline Beaulieu, 
986; Germaine Lévesque 98; Ma
rie Caire Beaulieu 96; Alda Na
deau 96; Annette Banville 95.4; 
Germaine Martin 94; Emélia Na
deau 94 ; Lévine Caron 93.3 ; Ger
maine Lang, 93; Armand Oueltet

f vin
I )t w ’■

h■CVS;.

A її cours d’une période de trois 
constaté qu’il faut vue 

fnoyer.ne de 13.5 livres de charbon 
pa jour pour faire fonctionner 
• haque poè'e-poussinière pendans 

mois d’avril, une moyenne de 
r).8 pendant le mois de mai, et de 
9 8 pendant le mois de juin. Si 
’’on c mvpte c? charbon à un cent 
var i re, ce qui jest pius élevé que 

qu’il coûte:ait en réalité dans 
r,’upart des localités, il est à 

1er que le coût du charbon né- 
•“‘аіге pour faire fonc*;omie.' 
’en de ces poêles est un très petit 
t’a il, même, lorsque le nombre 

le poussins élevés est bien infé- 
i .vi rc à la capacité de la poussi- 
u cre. Par exemple, si l’on élevait 

poussins pendant !<e mois d’a- 
' "і . Гс coût total de charbon se
rait de $4.05 =oit une moyet>de de 
>• •35 pa; cent poussins.

JP. S. B ALLANT YNE, 
Station expérimentale 

fédérale, Kapuslcasing,--Ont.

kmni
Шшт

Har»< or. л

?TX con/: ■

Grade I (b) Georgina Nadeau 
97.6; Marie Claire Schiavoni 96.3 ; 
Irma Couîombe 95; Edwin Cou- 
lombe 94.3 ; Irènée Saucier 94; 
Marie Claire Bouchard 93.4; Noel 
la Caron 93.3 ; Roland J. Lang 93 ; 
Valéda Boutot 92.4; Azilda Bou
tot 91.6; Estefile Boutot 91; Ca
mille Bard 91 ; Léonard Nadeau 
90.6.

.SHREDDED m
:

*HEAT pn prenant la décision de faire peindre en blanc les 
u paquebots “Empress” en service sur l’Atlantique, 
le Pacifique Canadien, qui possède déjà plusieurs 
navires de cette couleur sur l’océan Pacifique, a doté 
le Canada de la plus grande flotte blanche au monde. 
Les paquebots qui seront ainsi parés d’une nouvelle 
toiletteblaaehesont V“Empress of France”, V“Em
press of Australia” et V “Empress of Scotland”.
'Avec l’annonce de ce changement radical dans la 

toilette extérieure de ces luxueux navires, la flotte 
de paquebots blancs dtt Pacifique Canadien sera 
portée à huit unités ayant un jaugeage total de 
186,300 tonnes, y compris P “EmpressofBritain”, le

E
Les Meilleurs Parfums 
et Poudres à Toilette 

sont à la
PHARMACIE BREAU

EPMVNDSTQN, N. B.

ІЄ1 î?.‘ Ч80М rasAVEC TOUT LE SON 
^-------- DU BLE ENTIER

TH* CANADIAN анясосжо WHEAT CMP««M,Ta

Tl
Le second ti 

Surnaturelle p 
Epouse immai 
gendre, nourri 
dans la vie di,

■Jfh
. V.A-3•*»5'г6 ЯШИІ*# <W V

RIX RANGOON 
2 lbs pour ......

Spécial - Viande 
JAMBON CUIT

la lb

48c

TAPIOCA
pearL
4a livre .....

SOUPES CLARKS
en boîtes
chacune ........................

„ -

■
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m m -,mmm
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Spécial!
POIS EN BOITE 

PIONEER

23c2 boites

Spécial! 
BLE D’INDE 

EN BOITE 
AYLMER2- 25cboîtes

LIVRAISON 

9 & U hres A. M. 

3 & 5 hres P. M.LIi

mm
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